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 .ؿ ّی

                                                      


 09379568665Email: m_maktoobiyan@yahoo.com: ٘ٛيؼٙذٜ ٔؼؤَٚ

http://uijs.ui.ac.ir/jas/admin_emailer.php?mod=send_form&slc_lang=fa&sid=1&em=m_maktoobiyan@yahoo.com&a_ordnum=599


 

 

 1393، ؿٕبسٜ اَٚ، ثٟبس ٚ سبثؼشبٖ 7َ ػْٛ، ؿٕبسٜ دیبدی ٞبی ساٞجشدی أٙیز ٚ ِ٘ٓ اجشٕبٓی، ػب دظٚٞؾ 62

 

 

 مقذمٍ

2٘بأٙی ص٘بٖاحؼبع [ٚ  1آصاس جٙؼی وٖٙٛسب 1970اص ػبَ 
اص  ]

ًٛسٌؼنششدٜ  ٝ ثن جذی ٚ  ای ِٝأٞب ثٝ ٓٙٛاٖ ٔؼػٛی فٕیٙیؼز

دس دننغ ٕٞنٝ اؿننىبَ آصاس،  . ٔنٛسد ثحننر لنشاس ٌشفشننٝ اػنز   

داٚسی، سجننبٚص، سٔننبسم ٚ خـننٛ٘ز، ٘ننٛٓی  سجٔننین، دننیؾ

ٞبػنز ص٘نبٖ    ٔنذر . (www.bullyonline.org) لّذسی ٚجنٛد داسد 

 ا٘ذ ٚ ثحر ثش ػنش ٚاسد  ٞبی وبسی ؿذٜٚاسد ثبصاس وبس ٚ ٔحیي

جنبی خنٛد سا ثنٝ ثشسػنی ونشدٖ       ،ؿذٖ آ٘بٖ ثنٝ ٔحنیي ونبس   

ثب ايٗ وٝ ثیؾ اص . سجشثیبر، ٔؼبئُ ٚ ٔـىلار آٟ٘ب دادٜ اػز

چٟننبس دٞننٝ اص ٌٔننشآ ؿننذٖ آصاس جٙؼننی ٚ احؼننبع ٘ننبأٙی 

ثنٝ ٔٛهنّٛ    ،دٞنذ ًٛس وٝ ؿٛاٞذ ٘ـبٖ ٔی أب ٕٞبٖ ،ٌزسد ٔی

وبس ثؼیبس وٓ دشداخشٝ ؿنذٜ اػنز ٚ    احؼبع ٘بأٙی دس ٔحیي

حشنی دس ثٔونی جٛأنْ ٞٙننٛص كنحجز ونشدٖ اص اينٗ لجیننُ       

آصاس جٙؼنی ٚ  . ثنٝ ٘نٛٓی سنبثٛی اجشٕنبٓی اػنز      ٞب ٔٛهّٛ

ٕ٘ٛدی اص ٘نبثشاثشی جٙؼنیشی دس    ،وبساحؼبع ٘بأٙی دس ٔحیي

ٞبی جٙؼنیشی ٌٛ٘نبٌٖٛ   ص٘بٖ جذا اص سجٔین. ػٌح ولاٖ اػز

. ٘ر خٛيؾ دس ٔٔنشم ٘نبأٙی ٞؼنشٙذ   ؤخبًش دیىش ٔٝ حشی ث

ٞبی وبسی وٝ ٔٛهّٛ ايٗ دظٚٞؾ اػنز  ی دس ٔحیيايٗ ٘بأٙ

ونٝ دس دؼنز    ای خبف داسد؛ صينشا ص٘نبٖ سا دس كنٛسسی   جّٜٛ

ثبلايی لشاس داؿشٝ ثبؿٙذ، داسای ٔذيشيز وبس ٚ صٔنبٖ ثبؿنٙذ ٚ   

  ٚ ٔنٛسد آصاس لنشاس   ... اخلاق ٚ سفشبس ٔٛجٟی ٘یض داؿنشٝ ثبؿنٙذ 

ٖ دس ػنبصٔب  112، اص ٞبی ثشاثش فشكزثٝ ٘مُ اص ٔجّٝ . دٞذٔی

وٝ ؿبُٔ آصاس  سا ػیبػز ٔجشٙی ثش آصاس ،ػبصٔبٖ 111اٍّ٘ؼشبٖ، 

دسكنذ اص   69ؿذ دس دیؾ داؿشٙذ؛ دس ايٗ ٌنضاسؽ  جٙؼی ٔی

دسكنذ   17ٟٔنٓ،   ٘ؼنجشب   ای ِٝأدٞٙذٌبٖ آصاس جٙؼی سا ٔؼ دبػخ

دسكنذ آٖ سا ثنٝ ٞنیج ٚجنٝ ٟٔنٓ       2اػبػی ٚ  ای ٔؼأِٝآٖ سا 

(. 2002، 3ثننشٞننبی ثشأجّنٝ فشكننز )لّٕننذاد وشد٘ننذ  ،٘یؼنز 

ؿٛد يب ثٝ ٌٛيذ ثٝ يه وبسٔٙذ صٖ ٌفشٝ ٔیٔی 4ٌیذ٘ض ،ٕٞچٙیٗ

ؿنٛد ٚ ٌنبٜ    ٔنی  يه ثشخٛسد جٙؼی سهبيز دٞذ ينب اخنشا   

ٞبی فیضيىی ِٕٔٔٛی وٝ ٕٔىٗ اػز، ايٗ آصاس جٙؼی ثب سٕبع
                                                      
1 Sexual Harassment 
2 Womens Feeling Insecurity 
3 Equal Opportunities Review 
4 Giddenze 

آٔینض اػنز ينب ثنب     أب اص ِ٘ش ص٘بٖ اٞب٘ز ،صيبٖ اص ِ٘ش ٔشداٖ ثی

 ،ٕٞچٙیٗ. اؿبسار ٕٞشاٜ ثبؿذصيشوب٘ٝ، حشوبر ٚ  ٞبیدیـٟٙبد

ثشاػبع ٌضاسؿی دس اٍّ٘ؼشبٖ اص ٞش دٜ صٖ، ٞفز صٖ دس دٚسٜ 

ٞبی خیشٜ ٚ  ٍ٘بٜ. ا٘ذ ص٘ذٌی ؿ ّی خٛد دچبس آصاس جٙؼی ثٛدٜ

ٔٙبػت، ٚاسد ؿنذٖ ثنٝ   ٞب، سلبٚيش ٚ فوبی ٘بداس، كحجز ادأٝ

ٞننبی ٔىننشس، ؿخلننی ٚ خلٛكننی، سٕننبع  ٞننبی ٔٛهننّٛ

وٙنذ؛  أٗ ٔنی وبس سا ثشای ص٘بٖ ٘بٔحیي... دیـٟٙبدٞب، سٟذيذٞب ٚ

ٞبی وبسی ٞٓ ػنشايز  ٌٛيی ٘بأٙی دس فوبی ؿٟشی ثٝ ٔحیي

اص آ٘جب ونٝ ؿنشايي   . صدٜ وشدٜ اػز ٚ فوبی وبسی سا جٙؼیز

ص٘نبٖ جنزة    وبسی ثشای ص٘بٖ ٘بدبيذاس ٚ ٔشضِضَ اػز، ٕٓنذسب  

ٔـبغُ دبسٜ ٚلز يب سٕبْ ٚلز ثب دسآٔذ وٓ ؿذٜ ٚ ٓنلاٜٚ ثنش   

ٞبی  ٚاسد ٔحیي ٔحذٚديز اػشخذاْ سػٕی ٕٓذسب  ّزٓثٝ  ،آٖ

ٞنبی  ٔـ َٛ ثٝ وبس ؿنذٖ دس ٔحنیي   .ؿٛ٘ذ وبس خلٛكی ٔی

ٔذ ونٓ ٚ اػنشخذاْ   ٓلاٜٚ ثش آ٘ىٝ ٔؼبئّی ٔب٘ٙذ دسآ ،خلٛكی

ثب ٔؼنبئُ ديٍنشی اص جّٕنٝ ٘نبأٙی دس      غیشسػٕی سا داساػز،

ٞنبی  اص دلايُ ٟٔٓ ٘بأٙی دس ٔحیي. ٕٞشاٜ اػز ٘یض ٔحیي وبس

ٝ وب  ،س خلٛكی، فمذاٖ ِ٘بسر ثش ثخؾ خلٛكی ٚ دس ٘شیجن

 5ٞب اص لنٛا٘یٗ ٚ اكنَٛ اخلالنی    سب حذی سٞب ثٛدٖ ايٗ ٔحیي

ثب سٛجٝ ثنٝ إٞینز أٙینز     ،دس ايٗ دظٚٞؾ. وٙٙذٜ اػزوٙششَ

ی اداسار، دثٝ ػشإ ص٘نبٖ ؿنبغُ دس سٔنذا    ،ص٘بٖ دس ٔحیي وبس

ػؼبر ٚ دفبسش خلٛكی ٚ دِٚشی ؿٟش اكنفٟبٖ  ؤٞب، ٔؿشوز

. یٓٚ دس ساثٌٝ ثب ايٗ ٔٛهّٛ ثب آٟ٘ب ثٝ ٔلنبحجٝ دنشداخش   یٓسفش

ونبسی  ثذيٗ دِیُ وٝ ٔؼبئُ اخلالی ٚ دیبٔذٞبی آٖ دس ٔحنیي 

ٞننش چٙننذ وننٝ ٕ٘ننٛد آٖ دس  ،خلٛكننی ٚ دِٚشننی ٚجننٛد داسد

ٞنبی دِٚشنی   ٞبی خلٛكی ثٝ ونشار ثیـنشش اص ٔحنیي   ٔحیي

ثیٗ ص٘بٖ ؿبغُ دس دٚ حنٛصٜ   ثٝ ثشسػی ايٗ ٔٛهّٛ دس ،اػز

ٞنبی ونبسی    دس ٔحنیي  ٘بأٙی. خلٛكی ٚ دِٚشی دشداخشٝ ؿذ

 :ِ٘ینش  ،ٞنبيی  ؿنٛد ٚ آػنیت  ثبٓر فشػبيؾ سٚا٘نی ص٘نبٖ ٔنی   

اهٌشاة، سشع، دشخبؿٍشی، افؼشدٌی، آؿفشٍی، اخنشلاَ دس  

سا ثنٝ د٘جنبَ داسد ٚ   ... ٞبی وبسی ٚ ص٘ذٌی خب٘ٛادٌی ٚ فٔبِیز

 .ؿنٛد  ٞنبی ص٘نبٖ ٚ ؿنىٛفبيی آٖ ٔنی     ٘یض ٔبْ٘ اص ثشٚص سٛا٘بيی
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ٚ سٛجٟی ثٝ سٛإ٘ٙذی ثی ،دیبٔذ چٙیٗ سفشبسی ٓنذْ   ٞبی ص٘نبٖ 

ٔحشْٚ ؿذٖ جبٔٔٝ اص ٘یٕی اص  دیشٚ آٖ،اػشفبدٜ ٔفیذ اص آ٘بٖ ٚ 

دس ساثٌنٝ ثنب اينٗ    . ٞبی جٕٔیز فٔنبَ خنٛد اػنز   سٛإ٘ٙذی

   ٓ آٔنبس ٚ اًلآنبر    ،اٚلا  :ٔٛهّٛ ثبيذ ثٝ دٚ ٘ىشنٝ سٛجنٝ وٙنی

ٔٔٝ ٔب ٚجنٛد ٘نذاسد ٚ ينب    دلیمی اص ٘بأٙی دس ٔحیي وبس دس جب

دس  ،ٌینشد؛ گب٘ینب    دس دػششع ٓبْ لشاس ٕ٘نی  ،اٌش ٞٓ ٚجٛد داسد

اوثش ٔٛالْ ص٘بٖ دس ٔٛاجٟٝ ثب ايجبد ٘بأٙی ثنٝ خنبًش سنشع اص    

ٚ ٘یض سشع اص ٔملش ؿٙبخشٝ ؿذٖ خٛد  1آثشٚيی ٚ دإ ً٘ٙثی

دػز آٚسدٖ اًلآبسی ٝ ث ،ٞذف ايٗ دظٚٞؾ. وٙٙذػىٛر ٔی

گش ثنش آٖ،  ؤؼبع ٘بأٙی دس ٔحیي وبس، دلاينُ ٔن  دس ساثٌٝ ثب اح

ونٝ دس   اػنز ٞبی ٔٛسد اػشفبدٜ ٚ ٘ینض دیبٔنذٞبی آٖ   اػششاسظی

آصاس جٙؼی سٛجٝ جٙؼی ٘بخٛاػنشٝ  . ؿٛدادأٝ ثٝ آٖ اؿبسٜ ٔی

  ٓ ٍ٘نبٜ  ) اػز ٚ اؿىبَ سفشبسی ٌٛ٘بٌٛ٘ی داسد ونٝ اص ساٜ چـن

ثنب ٔونٕٖٛ    ٞنب ٞنب ينب اُٟنبس ِ٘ش    اَؤٞب، ػ جٛن) ، ِفِی(ٞیض

، فـننبس ٘بخٛاػننشٝ ثننشای ثشلننشاسی ٔلالننبر، ِٕننغ   (جٙؼننی

٘بخٛاػشٝ، فـبس ٘بخٛاػشٝ ثشای ٔٛافمنز ثنب ساثٌنٝ جٙؼنی ثنب      

ٛ ) دنزيشد  اػشفبدٜ اص سٟذيذٞبی ٔشسجي ثب وبس كٛسر ٔی : اػنشب٘ى

ٖ  ؛1988 ثننٝ ٌننضاسؽ وٕیشننٝ . (ثننٝ ٘مننُ اص كننبدلی فؼننبيی ٚ ديٍننشا

مؼنیٓ  جٙؼی ثٝ ػٝ دػنشٝ س ٞبی آصاس ،ٞبی ؿ ّی ثشاثش فشكز

ٞب، ًٙضٞنبی  ٞب، ؿٛخیٌفشٗ داػشبٖ: آصاسٞبی ولأی: ؿٛ٘ذٔی

جٙؼننی، دشػننؾ دس ساثٌننٝ ثننب ص٘ننذٌی ؿخلننی ٚ جٙؼننی،  

ٞبی جٙؼی دس ٌفشبس، اُٟبسِ٘ش جٙؼی دس ٔنٛسد ُنبٞش ٚ    وٙبيٝ

ِجبع ٚ صيجبيی صٖ، اسائٝ دیـٟٙبد يب دٓٛر جٙؼنی ٘بخٛاػنشٝ،   

آصاسٞنبی  . دیـٟٙبد ثنشای ادأنٝ اسسجنبى خنبس  اص فونبی ونبس      

چشا٘ی، چـنٕه   آِٛد، چـٓٞبی ٞیض ٚ ؿٟٛر ٍ٘بٜ: غیشولأی

: آصاسٞنبی فیضيىنی  . صدٖ، ٘ـبٖ دادٖ سلبٚيش ٘بٔٙبػت جٙؼنی 

ِٕغ وشدٖ ثذٖ، ٘ضديه ؿذٖ صيبد ثٝ صٖ ٔٛلْ ونبس، ثشخنٛسد   

ٞنبی ونبس ؿنبُٔ اؿنىبَ      آصاس ٔحنیي . وبسجٙؼی ثبص دس ٔحیي

ز ونٝ اص  ٞبی ثنیٗ ؿخلنی اػن    ٌٛ٘بٌٖٛ سجٔین يب ثذسفشبسی

َ  ) ؿنٛد ٔٙبثْ ٔشفنبٚر دس ٔحنیي ونبس ٘بؿنی ٔنی       ،ثنشای ٔثنب

  ٖ ٞنبی  ٚ اص ًشينك اٞب٘نز  ( ٕٞىبساٖ، ػشدشػنشبٖ، فشٚؿنٙذٌب
                                                      
1 Stigma 

ثنب ٚجنٛد سٔنبسيز آصاس،    . ؿنٛد اسادٜ دسن ٔنی  ٔؼشمیٓ ينب ثنی  

آٔیضی اؿنبسٜ داسد   ٞبی ٔشّٙٛ ٚ ٘ٛٓی ثٝ سفشبسٞبی اٞب٘ز سجییٗ

ُ ) وٝ ػبدٜ ٚ ٘بخٛؿبيٙذ اػنز  ؛ ػنجشاٌب ٚ  2003، ٚ جبٌبسینه  ویـن

آصاس جٙؼی يب سفشنبس ٘بخٛؿنبيٙذ ٚ   (. 2ثٝ ٘مُ اص ؿبٖ٘ٛ 2000ادا٘بٞٛ،

سنشيٗ اؿنىبَ آصاس    آٔیض ثش دبيٝ جٙغ فشد اص ؿٙبخشٝ ؿذٜاٞب٘ز

دس ايبلار ٔشحذٜ آصاس جٙؼنی يىنی اص   . ٞبی وبسی اػزٔىبٖ

لب٘ٛ٘ی سجٔین جٙؼنی اػنز ونٝ سٛػني النذأبر      اؿىبَ غیش

ٝ    ٛاػزجٙؼی ٘بخٛؿبيٙذ، دسخ ٞنبی  ٔٙنذی ٞنبيی ثنشای ٓلالن

جٙؼی ٚ ديٍش ٔؼیشٞبی ؿفبٞی ينب فیضيىنی ًجیٔنز جٙؼنی     

وٝ ثب ؿ ُ فشد  سا ٞب، ؿشايي، يب سلٕیٕبر وبسیاػز وٝ ٚاطٜ

ونبسی  دٞذ ٚ يب يه ٔحیيگیش لشاس ٔیأسحز س ،دس اسسجبى اػز

ٔحنیي  ) وٙنذ آٔیض سا خّك ٔنی آٔیض يب اٞب٘ز سٟذيذآٚس، خلٛٔز

 (.1980وٕیشٝ فشكز ٞبی وبسی ثشاثش، اس؛خلٛٔز آٔیض آص
 

 مريري بر تحقيقات قبلي

ای ثننٝ ثشسػننی احؼننبع دس ٔمبِننٝ( 1387) اثننبرسی ٚ ديٍننشاٖ

ٞنذف اينٗ   . ٘بأٙی دس سجشثٝ ص٘ب٘ٝ اص ص٘ذٌی سٚصٔشٜ دشداخشٙذ

ای اػنز ونٝ ص٘نبٖ دس     أٙی دس سجشثٝثشسػی احؼبع ٘ب ،ٔمبِٝ

يٗ ٔمبِنٝ اص ًشينك   ا. ص٘ذٌی سٚصٔشٜ دس فوبٞبی ؿٟشی داس٘ذ

سٗ اص ص٘بٖ ؿٟش سٟنشاٖ ا٘جنبْ    40يبفشٝ ثب ٔلبحجٝ ٘یٕٝ ػبخز

ٌشفز ٚ اص آ٘بٖ خٛاػشٝ ؿذ سب ثٝ سـشيح ٔذيشيز ثنذٖ خنٛد   

ؿٟشی ٚ احؼبع ٘بأٙی دس ص٘نذٌی ٚ   ٞبیدس ٔٛاجٟٝ ثب خٌش

آٟ٘ب ثٝ ٘ىنبسی اص لجینُ   . آٔذ ٚ ؿذ دس فوبٞبی ؿٟشی ثذشداص٘ذ

ص ٔٛسد سٟذيذ ٚ سجبٚص لشاس ٌنشفشٗ  سشع ص٘بٖ ٚ ٘ٝ ٘شٟب سشع ا

ثّىٝ سشع اص ٔملنش ؿنٙبخشٝ ؿنذٖ ٚ ٘ٙنً ٚ ثنذ٘بٔی اؿنبسٜ       

وشد٘ذ ٚ دس آخش ٘یض دس ساثٌٝ ثب سٟذيذ ص٘بٖ دس ٓشكٝ ٕٓنٛٔی  

خبًش ٝ اص جّٕٝ ص٘ب٘ی وٝ ث.وٙٙذثٝ چٙذ دػشٝ اص ص٘بٖ اؿبسٜ ٔی

سشع اص ٚسٚد ثٝ حٛصٜ ٕٓنٛٔی ثؼنیبس ٔحنذٚد سفنز ٚ آٔنذ      

دشداص٘نذ ٚ ص٘نب٘ی   ٘ی وٝ ثٝ ٔمبٚٔز ثب سٟذيذٞب ٔنی وٙٙذ، ص٘ب ٔی

 .(ٞب فبحـٝ) وٝ سشع اص حٛصٜ ثیشٚ٘ی ٘ذاس٘ذ

                                                      
2 Keashl & Jagatic, 2003; Sbraga & O’Donohue, 2000,  sited 

in Shannon 
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دس ٔمبِٝ خٛد ثٝ ٌٔبِٔنٝ  ( 1389)كبدلی فؼبيی ٚ لاسيجب٘ی

ايننٗ ٔمبِننٝ ٔجشٙننی ثننش . آصاس جٙؼننی دس ٔحننیي وننبس دشداخشٙننذ

صٖ ٘فنش   30ویفی اػز ٚ اص ًشيك ٔلبحجٝ ٕٓینك ثنب    دظٚٞؾ

٘شبيج ٘ـبٖ داد آصاس . ؿٟش سٟشاٖ ا٘جبْ ٌشفز ػبِٝ دس 32سب  22

ٝ جٙؼی ص٘بٖ دس ٔحیي ونبس أنشی فشاٌینش ٚ ينه      ٟٔنٓ   ٔؼنأِ

ٝ اجشٕبٓی اػز ٚ لشثب٘یبٖ وٕششيٗ ٘مؾ سا دس ثشٚص ايٗ   ٔؼنأِ

فمذاٖ سٔبدَ لذسر ثیٗ ٔجشْ ٚ لشثب٘ی، ٍ٘نشؽ ٔنشد   . داؿشٙذ

ٔملنش   ٚ ٞبی خلٛكنی  ػبلاس جبٔٔٝ، فمذاٖ ِ٘بسر ثش ثخؾ

ای اػز وٝ ثنٝ آصاس جٙؼنی   اص ُّٓ ٕٓذٜ ،ص٘بٖ ؿبغُدا٘ؼشٗ 

 .ؿٛدٔیٔٙجش 

دس دبيبٖ ٘بٔٝ خٛد ثنٝ ثشسػنی   ( 1389) ٔٛلايی ٔحٕٛد وشٔب٘ی

سٚؽ . أٙی ص٘بٖ دس ص٘ذٌی سٚصٔشٜ دشداخشنٝ اػنز  احؼبع ٘ب

ٚی دیٕبيـننی ثننٛدٜ ٚ جبٔٔننٝ آٔننبسی دس ثشٌیش٘ننذٜ   دننظٚٞؾ

ًشيننك وننٝ اص . ٞؼننشٙذدا٘ـننجٛيبٖ دخشننش دا٘ـننٍبٜ اكننفٟبٖ 

٘فنش اص   370ای ثٝ ثشسػنی احؼنبع ٘نبأٙی     ٌیشی ػٟٕیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

٘شنبيج ٘ـنبٖ داد ونٝ    . دا٘ـجٛيبٖ دخشنش دشداخشنٝ ؿنذٜ اػنز    

٘بأٙی دس ثیٗ دا٘ـجٛيبٖ دخشش دس حذ ٔشٛػٌی لنشاس  احؼبع 

ِ٘ننبسر  :ِ٘یننش ،ؿننٙبخشی سٔننذادی اص ٔش یشٞننبی جبٔٔننٝ. داسد

ثنش اينٗ   ٞبی جٕٔی، سنشع اص لشثنب٘ی ؿنذٖ    اجشٕبٓی، سػب٘ٝ

وٝ ٔش یشٞبی فنشدی ٔب٘ٙنذ    گش ثٛد٘ذ؛ دسحبِیؤاحؼبع ٘بأٙی ٔ

اجشٕنبٓی ٚ ٔحنُ ػنىٛ٘ز ٚ ثشخنی      -ػٗ، دبيٍبٜ الشلنبدی 

 ٚ ٔذيشيز ثنذٖ، دذسػنبلاسی   :ٔب٘ٙذ ،ؿٙبخشی ٔش یشٞبی جبٔٔٝ

 .یشی ٘ذاؿشٙذأٙی سأگػشٔبيٝ اجشٕبٓی ثش احؼبع ٘ب

جشثینبر  س»ٓٙنٛاٖ   ثبای ثٝ ثشسػی ٔمبِٝ( 2007) 1چبدٞٛسی

ثیٕبسػنشبٖ   چٟنبس آصاس جٙؼی وبسٔٙذاٖ صٖ ثخؾ ثٟذاؿز دس 

ٝ  دنظٚٞؾ اٚ دس اينٗ   .دشداخشٝ اػنز  «دس وّىشٝ ٞٙذ  ای ٌٔبِٔن

صٖ وبسٔٙننذ دس ثخننؾ ثٟذاؿننز ا٘جننبْ دادٜ  135اوشـننبفی ثننب 

ايٗ ص٘بٖ ؿنبُٔ دوششٞنب، دشػنشبساٖ، دػنشیبساٖ ٔشالجنز       .اػز

ینش دضؿنىی   ثٟذاؿشی ٚ وبسٔٙنذاٖ اداسی ٚ ديٍنش وبسٔٙنذاٖ غ   

ؿننٛد وننٝ دس دٚ ثیٕبسػننشبٖ خلٛكننی ٚ دٚ ثیٕبسػننشبٖ   ٔننی

وٙذ چبدٞٛسی اؿبسٜ ٔی. وشد٘ذ ٕٓٛٔی دس ثٍٙبَ غشثی وبس ٔی
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اوشاٜ داؿشٙذ اص ؿىبيز  ،ص٘ب٘ی وٝ سجشثٝ آصاس جٙؼی سا داؿشٙذ

خبًش دإ ً٘ٙ ٝ خبًش اص دػز دادٖ ؿ ُ، ٞٓ ثٝ وشدٖ، ٞٓ ث

ٞبی سػٕی ثشای ٌضاسؽ بَخٛسدٖ ٚ ٘یض ايٙىٝ اوثش آٟ٘ب اص وب٘

دس  دنظٚٞؾ ٘شبيج ايٗ . دادٖ ٚ ججشاٖ خؼبسر آٌبٞی ٘ذاؿشٙذ

سٔبدِی لذسر ٚ ٞٙجبسٞنبی  ثشٌیش٘ذٜ سجشثیبر آصاس جٙؼی، ثی

جٙؼیشی، لذسسٕٙذی ٚ سٛإ٘ٙذػبصی ص٘بٖ ٚ آٌنبٞی دس جٟنز   

 .اػزججشاٖ خؼبسر ٚاسدٜ 

ٌٔبِٔنٝ آصاس جٙؼنی   »ای ثنب ٓٙنٛاٖ   دس ٔمبِٝ( 2008) 2٘ٛاآ

اٚ اؿنبسٜ  . ثٝ ثشسػی آصاس جٙؼنی دشداخنز   «وبسص٘بٖ دس ٔحیي

ٖ    ٔی سجشثنٝ آصاس جٙؼنی اص ػنٛی     ،وٙنذ ونٝ اوثنش دبػنخٍٛيب

ٝ   سئیغ اينٗ  . ا٘نذ ٞب ٚ وبسٔٙذاٖ ػٌٛآ ثبلاسش اص خنٛد سا داؿنش

ٞب ؿبُٔ اغٛای وبسٔٙذ ثب ٞذف ساثٌٝ ٘بٔـنشّٚ، سٟذينذ    سجشثٝ

ثیـننشش  .ٞننبی ٔننشسجي ثننب آٖ اػننزثننشای ساثٌننٝ ٚ ٘یننض طػننز

ٌنشی دٚسی  داد٘ذ ونٝ اص ػنٛا اػنشفبدٜ    دبػخٍٛيبٖ سشجیح ٔی

ثنشای   دظٚٞـنٍش ساٞىبس . وٙٙذ ٚ آصاس جٙؼی سا ٌضاسؽ ٘ىٙٙذ

وبٞؾ ايٗ أش ٔجبصار ٔشخّز اص ػٛی ٔذيش، حٕبيز لنبٖ٘ٛ  

ٞبی ٔشدْ ٟ٘بد ثٝ ِٔٙنٛس سجینیٗ   اص ص٘بٖ ؿبغُ ٚ ايجبد ػبصٔبٖ

 .ٔـىلار اػز

جٛا٘نبٖ دس  »ٓٙنٛاٖ   ثبای دس ٔمبِٝ( 2009) 3ٌشٚثش ٚ فبيٙشاٖ

، ثٝ ثشسػنی آصاس جٙؼنی   «وبسٔٙذاٖ ٘ٛجٛاٖ ٚ آصاس جٙؼی: وبس

گیش آصاس أآٟ٘نب سن  . دخششاٖ دثیشػنشب٘ی دس ٔحنیي ونبس دشداخشٙنذ    

٘شنبيج   ٚ جٙؼی ٚ ٘بأٙی جٙؼنی سا ثنش ٔحنیي ونبس، ػنلأشی     

سحلیّی ٔٛسد ػٙجؾ لشاس داد٘ذ ٚ ٔمیبع سجشثٝ آصاس جٙؼی 

. ٘نذ وشدٜٚ ص٘نبٖ ٚ دخشنشاٖ آصاس دينذٜ ٔمبيؼنٝ     سا ثشای دٚ ٌش

ٚ  اػنز ٘شبيج ٘ـبٖ داد وٝ دسكذ آصاس دخششاٖ ثیـنشش اص ص٘نبٖ   

دخشننشاٖ سهننبيز وٕشننشی اص وننبس ٚ ػشدشػننشبٖ وننبسی خننٛد 

 .داؿشٙذ

 

 چارچًب مفًُمي

جبی اػشفبدٜ اص چنبسچٛة ِ٘نشی،   ٝ ویفی ث دظٚٞؾدس سٚؽ 

اػنشفبدٜ   دظٚٞؾ ٞبی اَؤاص چبسچٛة ٔفٟٛٔی ثشای سذٚيٗ ػ
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ٝ  دظٚٞؾدس ايٗ . ؿٛد ٔی  1ؿٙبػنی سفؼنیشی  اص سٚيىشد جبٔٔن

سٚيىشد سفؼیشی ثش آٖ اػز ونٝ ثنب سٛجنٝ ثنٝ     . اػشفبدٜ ٌشديذ

ق ثٛدٖ ٔبٞیز ا٘ؼبٖ ٚ ٘یض ػیبَ ثٛدٖ ٚالٔینز اجشٕنبٓی   خلا 

سٛاٖ ٔؼیش ٚ سٚؽ خبكی ثشای دسن ٚالٔیز ٚ يب ايجنبد  ٕ٘ی

2006a،2006b٘یٛٔٗ، 2007ثّیىی،)س ییش دس آٖ دیـٟٙبد وشد 
ثٝ ٘مُ  ؛2

اص آ٘جب وٝ ٔٙجْ ٚ ٔشجْ ٟ٘بيی ٞشٌٛ٘ٝ ػنبخز ٚ  . (اص ٔحٕذدٛس

ػبص ٚ س ییش دس ٚالٔیبر اجشٕبٓی، ٕٞنبٖ ا٘ؼنبٖ اػنز؛ دنغ     

دسن ا٘ؼبٖ اص ٚالٔیبر، س ییش دس ٚالٔیبر ٚ چٍٍٛ٘ی ٔٔٙنبداس  

ثب سٛجنٝ ثنٝ ايٙىنٝ     ،اص ايٗ ٌزؿشٝ. وشدٖ آٟ٘ب ثؼیبس ٟٔٓ اػز

ٕبٓی ثٝ ٔثبثٝ أٛس ثشػبخشٝ ا٘ؼب٘ی فبلذ لٛا٘یٗ اص ٚالٔیبر اجش

دس حنبَ ؿنذٖ ٞؼنشٙذ؛ ِنزا      دیؾ سٔییٗ ؿنذٜ ثنٛدٜ ٚ دائٕنب    

سٛاٖ اٍِٛيی جٟبٖ ؿَٕٛ ٚ ٓبْ ثشای ٚالٔیبر اجشٕبٓی ٚ  ٕ٘ی

ايٗ ٚالٔیبر ٘نٝ سٟٙنب   . ٘یض س ییش ٚ دػشىبسی دس آٟ٘ب ٚهْ وشد

دسن ٚ  سٛا٘ٙنذ ٔنی  لبثُ وـز ٚ وٙشنشَ ٘یؼنشٙذ؛ ثّىنٝ كنشفب     

دس صثبٖ دبسادايٓ   ).ثٝ ٘مُ اص ٔحٕذدٛس ؛169 ،3ػشٌلا) سفؼیش ؿٛ٘ذ

ٍ٘بسؽ ؿخلی ٘ؼنجز  ) ٍ٘بسیسفؼیشی اكٌلاحبسی ِ٘یش سه

دٞٙذٌبٖ، ٍ٘بٜ  وٙٙذٌبٖ، دبػخ ، ٔـبسوز(ثٝ دذيذٜ ٔٛسد ٌٔبِٔٝ

ثٙینبد، سحّینُ   سٚاثني ٔشمبثنُ، سحّینُ دادٜ    ٕٓیك، ثبصسبثٙنذٌی، 

صثنبٖ سفؼنیشی دس ٔمبثنُ    . داسدٌشاينی ٚجنٛد   ٔحشٛا ٚ وثنشر 

ٓ ٌشايی وٝ ػخز ٚ ٟٔٙذػی اػز، صثب٘ی ٘شْ اگجبر  ٚ لبثُ فٟن

دس اينٗ   (.52-51: 90فنشد ، دا٘نبيی ) ثشای ثبصيٍشاٖ اجشٕبٓی اػنز 

ثب سٚيىشدی سفؼیشٌشايب٘ٝ ثٝ ثشسػی احؼنبع ٘نبأٙی    دظٚٞؾ

ئٙی ػٔی ؿذ ثٝ ٔٔنب٘ی احؼنبع    ؛دس ٔحیي وبس دشداخشٝ ؿذ

ٞنب،   گیشٌنزاس ثنش آٖ، اػنششاسظی   أوبس، ؿنشايي س  ٘بأٙی دس ٔحیي

 .دشداخشٝ ؿٛد... دیبٔذٞبی آٖ ٚ

 

 ضىاسي ي ريش تحقيق ريش

اسصينبثی ونشدٖ   . دس ايٗ دظٚٞؾ اص سٚؽ ویفنی اػنشفبدٜ ؿنذ   

ٞنبی   ػبخز ٔٔٙب، فٟٓ جضيیبر ص٘نذٌی ٔنشدْ ينب چنبسچٛة    
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دس خّننك دادٜ اص اٞننذاف  دظٚٞـننٍشٔشجننْ ٚ ثبصسننبة ٘مننؾ 

-ویفی اغّت ثٝ ٓٙٛاٖ سٚيٝ دظٚٞؾٚيٝ س. ویفی اػز دظٚٞؾ

ٌشا ٚ ٘ینض ثنٝ ٓٙنٛاٖ ٘شیجنٝ     دزيش، سىشاسی، ًجیٔزای اٌ٘ٔبف

ؿنٛ٘ذ،  ٞب خّنك ٔنی  ٞبيی وٝ دادٜسٛكیز هخیٓ دسثبسٜ سٚؽ

ٞب  آٚسی دادٜؿیٜٛ ٌشد. (8: 2009 ،4ٌیجؼٖٛ ٚ ثشاٖٚ) ٌٔٙٔز اػز

ؿبُٔ ٔـبٞذٜ، ٔـبٞذٜ ٔـبسوشی ٚ ٔلبحجٝ ٘یٓ ػبخز يبفشنٝ  

٘فش اص ص٘بٖ ؿنبغُ دس اداسار،   20ؿبُٔ   دظٚٞؾٕ٘ٛ٘ٝ  .اػز

ػؼبر ٚ دفبسشخلٛكی ٚ دِٚشی ؿنٟش اكنفٟبٖ   ؤٞب، ٔؿشوز

ٝ . ٞؼشٙذ ٞذفٕٙنذ ٚ   ٞنبی ویفنی ٕٓنذسب    ٌینشی دس سٚؽ ٕ٘ٛ٘ن

كٛسر ٞذفٕٙنذ ا٘شخنبة   ٝ ٞبيی سا ثاػز؛ ئٙی ویغ 5ِ٘شی

وٙیٓ وٝ دس ساثٌٝ ثب ٔٛهّٛ ٔذِ٘ش ٔب آٌبٞی داؿشٝ ثبؿٙذ ٚ ٔی

دٞیٓ وٝ اؿجبّ ِ٘شی حبكُ ؿٛد ٚ ثنب   آٖ سا سب جبيی ادأٝ ٔی

ٓ   ادأٝ دادٖ ٔلبحجٝ، ثٝ ٔفبٞیٓ ٚ ٔمِٛٝ . ٞنبی جذينذی ٘شػنی

 دننظٚٞؾٌیننشی ٔننٛسد اػننشفبدٜ دس ايننٗ ٕ٘ٛ٘ننٝ ،ٓننلاٜٚ ثننش آٖ

ٕٝ٘ٛ٘   ٝ احشٕنبِی  ٌینشی غینش  ٌیشی آػبٖ اػز وٝ اص ٘نّٛ ٕ٘ٛ٘ن

يب افشادی اػز ٌیشی آػبٖ ٔجشٙی ثش ا٘شخبة ٔٛاسد ٕ٘ٛ٘ٝ. اػز

سٛا٘ٙذ دس ٕ٘ٛ٘ٝ داًّٚت ثٛدٜ ٚ ثٝ ػبدٌی ٔی ٚوٝ دس دػششع 

دظٚٞـنٍش ثنٝ    دظٚٞؾ،دس ايٗ  (.32:1390ٔحٕذدٛس،) ٚاسد ؿٛ٘ذ

ػؼبر ٚ دفبسش ؤٞب، ٔٔلبحجٝ ثب ص٘بٖ ؿبغُ دس اداسار، ؿشوز

ا٘شخنبة   ّٓزيٗ ٝ ا٘فش ث 20ايٗ  .خلٛكی ٚ دِٚشی دشداخز

ّت ثٛدٜ ٚ خٛد ٔبيُ ثٝ ا٘جنبْ  ٌشديذ٘ذ وٝ دس دػششع ٚ داًٚ

ٚاحنذٞبی ٕ٘ٛ٘نٝ   . ٔلبحجٝ ٚ ٔـبسوز دس ايٗ دظٚٞؾ ثٛد٘ذ

ئٙنی ثنٝ ؿنیٜٛ آػنبٖ ٚ دس دػنششع       ؛٘یض ثٝ  ٕٞیٗ كنٛسر 

؛ ٔٔیبسٞبی ٔخشّفی ٚجٛد داسد 6يبثیثشای آشجبس. ا٘شخبة ؿذ٘ذ

ؿننٙبخشی دسٖٚ  دس اينٗ دننظٚٞؾ اص ٔٔیننبس صاٚينٝ ثٙننذی سٚؽ  

ثٙذی دسٖٚ سٚؿی ثشای ػنٙجؾ   اٚيٝدس ص. اػشفبدٜ ؿذ 7سٚؿی

ثب سٛجنٝ  . ؿٛداثضاس اػشفبدٜ ٔی /يه دذيذٜ اص دٚ يب چٙذ سٚؽ

ثٝ ٔٛهّٛ دظٚٞؾ اص چٙذ سٚؽ ٔـبٞذٜ، ٔـنبٞذٜ ٔـنبسوشی   

. ٚ ٔلبحجٝ ٘یٓ ػبخز يبفشٝ ٚ گجنز ٔـنبٞذار اػنشفبدٜ ؿنذ    
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5 Purposeful &Theoritical 
6Validation 
7 Inter-Method Triangulation 



 

 

 1393، ؿٕبسٜ اَٚ، ثٟبس ٚ سبثؼشبٖ 7َ ػْٛ، ؿٕبسٜ دیبدی ٞبی ساٞجشدی أٙیز ٚ ِ٘ٓ اجشٕبٓی، ػب دظٚٞؾ 66

 

 

 .دس وٙبس هجي ٔلبحجٝ، ٘ىبر ٟٔٓ يبدداؿز ؿذ ،ٓلاٜٚ ثش آٖ

ونلاْ ؿنذ، دس ٓنیٗ     د ثب ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٜ ٌٞٓبٞی ٘یض لاصْ ثٛ

ثشای ٔثبَ سفشنبس   ؛ؿذ سٛجٝ وبفی ثٝ ٔحیي ؿٛدػٔی ٔی ،حبَ

ثنب ص٘نبٖ ٚ   ( ِحٗ ٚ سٗ كذا ٚ حبلار چٟنشٜ ) ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٜ

 .ٔشداٖ ٔشاجٔٝ وٙٙذٜ ثٝ اٚ، ٔٛسد سٛجٝ ٚ ٔمبيؼٝ لنشاس ٌشفنز  

دس ٔٛالٔی وٝ ٔلبحجٝ ؿنٛ٘ذٜ اص دبػنخ دادٖ ًفنشٜ     ،ٕٞچٙیٗ

، دٚثنبسٜ اٚ سا ٚاسد سٚاَ ٓنبدی ٔلنبحجٝ ونشدٜ ٚ دس     سفزٔی

ثنب اسجنبّ    ،ٞبی ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٜكٛسر ٚجٛد سٙبلن دس ٌفشٝ

ثنٝ داْ   .آصٔبيی ؿنذ ٞبی لجّی اٚ، سٚاَ ٔلبحجٝ كحزثٝ ٌفشٝ

خٛا٘ذٖ ثٝ سفىش دسثبسٜ ٔٛهّٛ، يبدداؿز ٔنِٙٓ  ا٘ذاخشٗ ٚ فشا

ٖ وٙ ٞب سٛػي ؿنشوز ٞب، چه وشدٖ دادٜسٚ٘ذوبس ٚ دادٜ ، ٙنذٌب

سحّیُ ٔٛاسد ٔشوبد، كشف ٚلنز ٚ صٔنبٖ ونبفی دس ٔینذاٖ ٚ     

ٞنبی  اص ديٍنش سٚؽ  ،سٛكیز دلیك ٚ جضينی دس اسائنٝ ٘شنبيج   

ونٝ دس اينٗ دنظٚٞؾ     اػز 20051 آشجبسيبثی اص ِ٘ش ػیّٛسٔٗ

اص ديٍنش   ،ٞنب شدآٚسی ٚ سحّینُ ٕٞضٔنبٖ دادٜ  ٌن . ؿنذ اػشفبدٜ 

. ٌشديننذٞننبی آشجبسيننبثی اػننز وننٝ اص آٖ ٘یننض اػننشفبدٜ سٚؽ

ئٙنی سٔبٔنُ ٔشمبثنُ ثنیٗ      ؛ٞبٌشدآٚسی ٚ سحّیُ ٕٞضٔبٖ دادٜ

سٔبٔنُ سفنز ٚ   . ؿٛد ٚ آ٘چٝ ثبيذ دا٘ؼشٝ ؿٛدآ٘چٝ دا٘ؼشٝ ٔی

ٞنب ٚ سحّینُ، جنٛٞش دػنشیبثی ثنٝ سٚاينی ٚ       ثشٌـشی ثیٗ دادٜ

 دنظٚٞؾ سٚؽ سحّیُ دس اينٗ   .(69: 86 فشد،دا٘بيی) دبيبيی اػز

(Grounded Theory)  ٜيب ِ٘شيٝ داد    ٝ  ثٙیبد اػنز؛ اِجشنٝ ِ٘شين

ثٙیبد داسای ػٝ سٚؽ اػنز ونٝ دس ادأنٝ ثنٝ سٚؽ ٔنٛسد      دادٜ

 ثنٝ ّٓنز   دظٚٞـٍشاٖ ،دس ايٗ دظٚٞؾ .ؿٛداػشفبدٜ اؿبسٜ ٔی

    َ  ٞنبی ٘نبلق ٚ ينه   دا٘ؾ ا٘ذن دس اينٗ صٔیٙنٝ، ٚجنٛد ٔنذ

ٗ  ٌشا ٚ غیش ثٛٔی ٚ ٘یض  جب٘جٝ  ونٝ ٔٛهنّٛ اػبػنب     ثٝ ّٓنز اين

ٚ ٔٛهٛٓی ویفی اػز ٚ سٚؽ  ًّجنذ ٚ  ویفنی سا ٔنی   ٞؾدنظ

كٛسر وٕی ٚ اگجبسی ثبٓر دٟٙبٖ ٔب٘ذٖ ٝ وبسوشدٖ دسثبسٜ آٖ ث

ؿٛد، ثش آٖ ؿذ٘ذ سب ثب اػشفبدٜ اص ِ٘شيٝ ثٔوی اثٔبد ٔشثًٛٝ ٔی

ٞبی لجّی وٝ ثنٝ سٚؿنی   ثٙیبد ثٝ اسائٝ ٔذِی جبٔٔشش اص ٔذَدادٜ

ا٘نذ، ثنٝ ثشسػنی    ثٙیبد اسائٝ ؿذٜغیش اص سٚؽ سحّیُ ِ٘شيٝ دادٜ

ثننٝ صٓننٓ اػننششثشي  ،ٓننلاٜٚ ثننش آٖ. ٗ ٔٛهننّٛ ثذشداص٘ننذاينن
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ثنش سٚؽ   ٌیشد، ٕٓذسب وٝ دس ٔٛسد ص٘بٖ ا٘جبْ ٔی ٞبيی دظٚٞؾ

ٝ   دظٚٞـٍشاٖویفی سىیٝ داس٘ذ، چشا وٝ  ا٘نذ،  صٖ ٕٓینك دسيبفشن

ؿنٛد ٚ ٘ینض ايٙىنٝ    ٞبی ػٙشی ٔبْ٘ دسن ٕٓیك ص٘بٖ ٔنی سٚؽ

ٞنبی حؼنبع ثیـنشش    ص٘بٖ ثشاػبع ؿٛاٞذ سنبسيخی دس حنٛصٜ  

ا٘نذ ونٝ ٓٛاًنز    ػىٛر وشدٜ ٚ ٕٞیـٝ فشكز آٖ سا ٘ذاؿشٝ

ثنش آٖ ؿنذ٘ذ سنب ثنب      دظٚٞـٍشاٖ ،خٛد سا ثبصٌٛ وٙٙذ، ثٙبثشايٗ

ٝ ویفی ثنٝ اينٗ    دظٚٞؾاػشفبدٜ اص سٚؽ  ثذشداص٘نذ ٚ ثنب    ٔؼنأِ

اوشـبفی ٚ ٘ینض ٔنٛاسد    ای آٌبٞی اص ايٗ ٔٛهّٛ دس ًی ٌٔبِٔٝ

، سلٕیٓ ثنش آٖ  ثٙیبددادٜ ٌٔشآ ؿذٜ دس هشٚسر اػشفبدٜ ِ٘شيٝ

 .ؿٛدؿذ سب ايٗ سٚؽ سحّیُ اػشفبدٜ 

سٛػي ثنبس٘ی ٌلاػنش ٚ    1967ِ٘شيٝ دادٜ ثٙیبد اثشذا دس ػبَ 

ايٗ ِ٘شيٝ ثش خلاف ٓٙٛاٖ ُنبٞشی  . آ٘ضِٓ اؿششاٚع اثذاّ ؿذ

ٞبيی ونٝ دػنشیبثی   سٚؿی اػز ثشای سِٛیذ ِ٘شيٝ دس حٛصٜ ،آٖ

لاػنش ٚ  ٌ)ی اگجنبسی دؿنٛاس اػنز    ٞبی وٕ ن  ثٝ آٖ اص ًشيك سٚيٝ

ٚلشی دا٘ؾ ا٘ذوی يب ٞنیج دا٘ـنی    ،دس ٔجّٕٛ. (1967 ،اؿششاٚع

ٚجٛد ٘ذاؿنشٝ ثبؿنذ ٚ ٕٞچٙنیٗ     دظٚٞؾلجّی دس ٔٛسد صٔیٙٝ 

دبيٝ دا٘ؾ لجّنی   ٍٞٙبٔی وٝ ٘یبص ثٝ سٛهیحبر ِ٘شی جذيذ ثش

 ثٙینبد ٔفینذ اػنز    لاصْ ثبؿذ، اػشفبدٜ اص ساٞجشد دظٚٞـنی دادٜ 

ٞبی ٔٛسد اػنشفبدٜ دس  دادٜ ،ًجك ِ٘ش ٌلاػش .2(70:2007 ٌنشثیج، )

دظٚٞـنٍش  ای ثبؿذ؛ ثٝ ايٗ ٔٔٙب ونٝ  ای ثبيذ سجشثِٝ٘شيٝ صٔیٙٝ

كٛسر ٓیٙی ٚ سجشثی دسٌیش ّٕٓیبر ٌنشدآٚسی ٚ  ٝ ث ؿخلب 

 دس ايننٗ ِ٘شيننٝ وننبس دظٚٞـننٍش  . اًلآننبر ثبؿننذ سحّیننُ 

ٞب ٚ ثب اسجبّ ثٝ آٟ٘بػز ٚ ُٚیفنٝ اٚ  ػبصی ثشاػبع دادٜ ِ٘شيٝ

ٝ   سفؼیش ،دس ايٗ دظٚٞؾ . ؿنٛ٘ذٌبٖ اػنز  سفؼنیشٞبی ٔلنبحج

ثٙیبد سٛكیز ٘نٛٓی اص ِ٘شينٝ ٘یؼنز، ثّىنٝ سٚؽ      ِ٘شيٝ دادٜ

ٚػنیّٝ حشونز ثنٝ    ٝ ػبصی ثن ِ٘شيٝ. ٕٓٛٔی خّك ِ٘شيٝ اػز

ٞنبی  ٞنبی سجشثنی ٚ سٚؽ  ٞنبی دادٜ جّٛ ٚ ٓمت ثیٗ ٚيظٌی

 ٚايننز ٚ سش٘ننش،اٚر) سننش فىننش وننشدٖ دسثننبسٜ آٟ٘بػننز ا٘شضآننی

 ،ِ٘شيٝ دادٜ ثٙینبد ( 2009)ٖ ٚ ثشاٖٚ اص ِ٘ش ٌیجؼٛ .(424:20073

اكنُ  . ٚ سحّیُ دادٜ اػز دظٚٞؾسٚيىشد خّك دادٜ اص خلاَ 

ايٗ اػز وٝ ٕٞٝ ٔفبٞیٓ ٚ فشهنیبسی ونٝ ٓٙبكنش     ،اػبػی آٖ
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٘نٝ اص   ،ؿنٛ٘ذ  خّك ٔی دظٚٞؾوّیذی ِ٘شيٝ ٞؼشٙذ، دس خلاَ 

٘ٝ سحٕیُ  ،ثبؿذ دظٚٞؾِ٘شيٝ ثبيذ ٘شیجٝ اؿش بَ دس يه . لجُ

ٌلاػش ٚ اؿنششاٚع   (.1999{1967}ٌلاػش ٚ اؿششاٚع) ؿذٜ ثٝ آٖ

دزيشی ِ٘شيٝ ٚ سِٛینذ آٖ  ؿبٖ اص سٕبيض ثیٗ اگجبردس ٔشٖٛ اِٚیٝ

ویذ ثنش  أاؿششاٚع ثٔذا دیـٟٙبد وشد وٝ س. اػشفبدٜ صيبدی وشد٘ذ

ؿٛد ثٔوی افشاد، ِ٘شيٝ دادٜ ثٙیبد سا ثنٝ ٓٙنٛاٖ   سٕبيض ٔٙجش ٔی

ِ٘شيٝ سفؼیش وٙٙذ؛ ونٝ اينٗ   دزيشی يیذ يب اگجبرأٓلالٍی ثٝ سثی

ثٝ ٘ٛٓی ثذفٟٕی ٔجحر آٟ٘بػز؛ صيشا يه جٙجٝ وّیذی ِ٘شيٝ 

 دظٚٞؾدزيشی ٞش ِ٘شيٝ سِٛیذ ؿذٜ دس خلاَ  دادٜ ثٙیبد، اگجبر

ٝ  ،ٕٞچٙیٗ .(27:2009 ٌیجؼٖٛ ٚ ثشاٖٚ،) اػز -دنشداصی دادٜ ِ٘شين

ؿٙبػی اػشمشايی وـز ِ٘شينٝ اػنز ونٝ اينٗ     ثٙیبد يه سٚؽ

ٌضاسؿی ِ٘نشی اص   وٝآٚسد  دظٚٞـٍش فشاٞٓ ٔیأىبٖ سا ثشای 

ًنٛس  ٝ وٝ ث ٞبی ٕٓٛٔی ٔٛهّٛ دشٚسؽ دٞذ، دس حبِی ٚيظٌی

ٞب ٔحىٓ  ٕٞضٔبٖ دبيٝ ايٗ ٌضاسؽ سا دس ٔـبٞذار سجشثی دادٜ

ثنٝ ٘منُ اص    ؛48:2004 ،1ٚ فش٘ب٘نذص  141:1986 ٔنبسسیٗ ٚ سش٘نش،  ) ػبصدٔی

 ػننش، ٌلا(1390) اػننششٚاع ٚ وننٛسثیٗ. )فننشد ٚ ديٍننشاٖدا٘ننبيی

ٞننبی ٘بؿننی اص  ثشآ٘ٙننذ وننٝ دادٜ ( 2009) ٚ ٌیجؼننٖٛ( 2002)

ْ  دظٚٞؾِ٘شيبر ٌزؿشٝ ٘جبيذ جشيبٖ  ٞنب سا  آٚسی دادٜٚ جٕن

اص . جٟز دٞذ، ثّىٝ اػشفبدٜ اص آٟ٘ب ثٝ ٔٙضِٝ اثضاس سحّیُ اػنز 

ای ونٝ  ٘ؼجز ثٝ ِ٘شيٝ ،ٞب ثٙیبٖ داسدآ٘جب وٝ ايٗ ِ٘شيٝ دس دادٜ

-الشجبع ؿذٜ ٚ سٌجیك دادٜ ٔنی  ٞبی ٔٛجٛد اص ٔجٕٛٓٝ ِ٘شيٝ

دٞذ؛ صيشا ثب ٔٛلٔیز سٙبػنت داسد،  ؿٛد، سجییٗ ثٟششی اسائٝ ٔی

ٔذ اػز، افشاد ٔٛجٛد دس يه ٔحنیي سا دس ِ٘نش   آدس ُٕٓ وبس

وٙذ ٚ ٕٔىنٗ اػنز ٕٞنٝ    ٌشفشٝ ٚ احؼبػبر آٟ٘ب سا دسن ٔی

 ؿٛد، ٘ـبٖ دٞنذ دس فشايٙذ يبفز ٔی ٞبيی سا وٝ ٚالٔب  دیچیذٌی

ِ٘شينٝ دادٜ ثٙینبد سـنخیق ٚ     ،ونلاْ  ِت . 2(396:2005 وشػَٛ،)

ٞبی ٔٛجٛد دس ٔشٗ ٚ وذٌزاسی ٔشٗ يب سٓ ٞب ؿٙبػبيی ٔٛهّٛ

ٓ  ((ٚجٛد يب ٓذْ))اص ِحبٍ  وذٌنزاسی جشينبٖ   . ٞبػنز ايٗ سن

. وٙنذ ٞبی اػٕی سجذيُ ٔنی ای اص ٔش یشآصاد ٔشٗ سا ثٝ ٔجٕٛٓٝ

ؼنیش  ای وذٌزاسی ثنٝ ٔٔٙنبی سٔضٌـنبيی ٚ سف   دس سئٛسی صٔیٙٝ
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2 Creswell 

ٌزاسی ٔفبٞیٓ ٚ سجینیٗ ٚ ثحنر اص آٟ٘نب ثنب      ٞب ٚ ؿبُٔ ٘بْدادٜ

 ِ٘شينٝ دادٜ ثٙینبد  فشايٙنذ   (.9 :1387 ،ؿیشی) جضيیبر ثیـشش اػز

ٞنبی   آٚسی دادٜ دس ٔشحّٝ اَٚ ثٝ جْٕ: ؿبُٔ دٙج ٔشحّٝ اػز

دنشداصيٓ   ٔی دظٚٞؾ 3ٖ وّیذی يب دسٚاصٜ ثب٘بٖبسجشثی اص ٌّٔٔ

ثنشيٓ ونٝ ديٍنش اًلآنبر      ٔنی ٞب سا سب جبيی دنیؾ   ٚ ٔلبحجٝ

جذينذی حبكننُ ٘ـننٛد؛ دس ٔشحّنٝ دْٚ ثننٝ سـننىیُ ٔفننبٞیٓ   

؛ ٔشحّنٝ ػنْٛ   4ی ثنبص سئٙی ٔشحّنٝ وذٌنزا   ؛ؿٛد دشداخشٝ ٔی

اػز؛ ٔشحّٝ ثٔنذی   5دشداصؽ ٔفبٞیٓ ئٙی وذٌزاسی ٔحٛسی

وذٌننزاسی  :سّفیننك ٔفننبٞیٓ ٚ دیننذايؾ ٔفٟننْٛ ٔشوننضی اػننز

. ٕی يب ِ٘شينٝ اػنز  ؛ ٚ ٔشحّٝ آخش اسائٝ ٔذَ دبساداي6ٌضيٙـی

ٞب اص سىٙیه سحّینُ ٔمبيؼنٝ ٔنذاْٚ    ثشای سجضيٝ ٚ سحّیُ دادٜ

اػششاٚع ٚ ونٛسثیٗ ونٝ ؿنبُٔ ػنٝ ٔشحّنٝ وذٌنزاسی ثنبص،        

دس ا٘جبْ يه دظٚٞؾ ثٝ . اػشفبدٜ ؿذ اػز، ٔحٛسی ٚ ا٘شخبثی

ٞنبی ٔشفنبٚر   سٛاٖ سٞیبفزٞب ٔی سٚؽ ِ٘شيٝ ثشخبػشٝ اص دادٜ

 ينی سٚيىشدی ٚينظٜ سا اجشا  ،اػبعسا ٔذِ٘ش لشاس داد ٚ ثش ايٗ 

ثنٝ   دنظٚٞؾ ػٝ ًشآ يب ؿیٜٛ ثشای ا٘جنبْ   ،ثب ٚجٛد ايٗ. وشد

ؿنیٜٛ  ( 1: سٛاٖ اص ٞٓ ٔشٕبيض ونشد  سٚؽ ِ٘شيٝ دادٜ ثٙیبد سا ٔی

٘ؼننجز دادٜ  1990ششاٚع ٚ وننٛسثیٗػننػیؼننشٕبسیه وننٝ ثننٝ ا

ؿیٜٛ ػبصاٌشا وٝ ( 3ٚ  1992ػبخشٝ ٌّیضس ؿیٜٛ ٘ٛ( 2 ؛ؿٛد ٔی

دس اينٗ  . (96: 91ثبصسٌنبٖ،  ) ؿنٛد ٘ؼجز دادٜ ٔی 2000ثٝ چبسٔض

دظٚٞؾ اص ؿنیٜٛ اَٚ ئٙنی ؿنیٜٛ ػیؼنشٕبسیه اؿنششاٚع ٚ      

 دنظٚٞؾ ًنشآ  . ٔٙنذ  وٛسثیٗ اػشفبدٜ ؿذ وٝ ًشحی اػز ِ٘بْ

ٞنب اص ًشيننك  ػیؼنشٕبسیه ثنش اػنشفبدٜ اص ٔشاحنُ سحّینُ دادٜ     

ٗ  أوذٌزاسی ثبص، ٔحٛسی ٚ ٌضيٙـی س ثنٝ   ،وینذ داسد ٚ ٕٞچٙنی

يٓ ٌٔٙمی يب سلنٛيش سجؼنٕی اص ِ٘شينٝ دس حنبَ     ٓشهٝ دبسادا

فشايٙنذی  : وذٌنزاسی ثنبص   (.97: 91 ثبصسٌنبٖ، ) دنشداصد سىٛيٗ ٔی

ٞنب ٚ اثٔنبد   ٞب ؿٙبػبيی ٚ ٚيظٌنی سحّیّی اػز وٝ ثب آٖ ٔفْٟٛ

ٝ ؛ ثن (123: 90اؿششاٚع ٚ ونٛسثیٗ، ) .ؿٛ٘ذ ٞب وـز ٔیآٟ٘ب دس دادٜ

ٞنب ٚ  ٜدس وذٌنزاسی ثنبص للنذ ثنشآٖ اػنز سنب داد       ،ًٛس وّی

                                                      
3 Informants  & Gatekeepers 
4 Open Coding 
5 Axial Coding 
6 Selective Coding 
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ٞب اص ٞٓ ٔجضا ی اثشذا دادٜٙئ ؛آيٙذٞب دس لبِت ٔفبٞیٓ دسدذيذٜ

ٝ     ٔی ثٙنذی  ؿٛ٘ذ، ٓجبسار ثنش اػنبع ٚاحنذٞبی ٔٔٙنبيی دػنش

 (.330: 87 فّیننه،) ؿننٛ٘ذ سننب ٔفننبٞیٓ ثننٝ آٟ٘ننب اهننبفٝ ؿننٛد ٔننی

ٝ فشايٙذ ٔشسجي وشدٖ ٔمِٛٝ: وذٌزاسی ٔحٛسی ٞنبی  ٞب ثٝ ٔمِٛن

ؿنٛد، صينشا وذٌنزاسی دس    فشٓی، وذٌزاسی ٔحٛسی ٘بٔیذٜ ٔی

ٝ  ٔحٛس يه ٔمِٛٝ كٛسر  ٔنی  ٞنب سا دس ػنٌح   ٌینشد ٚ ٔمِٛن

 اؿنششاٚع ٚ ونٛسثیٗ،  ) وٙذ ٞب ٚ اثٔبد ثٝ يىذيٍش ٔشسجي ٔیٚيظٌی

ٌٛيننذ وذٌننزاسی ٔحننٛسی ؿننبُٔ سفىننش  فّیننه ٔننی. (145: 90

وٝ ًی چٙذيٗ ٔشحّنٝ ا٘جنبْ ٌشفشنٝ     اػزاػشمشايی ٚ لیبػی 

ذٌزاسی ثبص اص ًشينك ٔمبيؼنٝ ٚ   ايٗ فشايٙذ ٘یض ٕٞب٘ٙذ و. اػز

وذٌنزاسی  . (335: 87فّینه، ) دشػؾ وشدٖ ا٘جنبْ ٌشفشنٝ اػنز   

ئٙی يىذبسچٝ ونشدٖ ٚ دنبلايؾ    ؛وذٌزاسی ٌضيٙـی: ٌضيٙـی

؛ فّیه ثش آٖ اػز وٝ ثٔنذ اص  (165: 90اؿششاٚع ٚ وٛسثیٗ،) ِ٘شيٝ

ٞبی دنبسادايٕی،  وذٌزاسی ثبص ٚ ٔحٛسی ٚ ٔـخق ؿذٖ ٔذَ

وذٌننزاسی ٌضيٙـننی، . ٌیننشدبْ ٔننیوذٌننزاسی ٌضيٙـننی ا٘جنن

سنش ادأنٝ   وذٌزاسی ٔحنٛسی سا دس ػنٌحی ثنبلاسش ٚ ا٘شضآنی    

ٝ ؿىُ ،دس ايٗ ٔشحّٝ. دٞذ ٔی ثٙنذی ثنب   ٌیشی ٚ دیٛ٘ذ ٞش دػنش

 ٞنبی  دنظٚٞؾ دس . (337: 87فّیه،) ؿٛدٞب سـشيح ٔیػبيش ٌشٜٚ

اسصؿنیبثی  : ٌٛينذ دبسٗ ٔی. ٟٔٓ اػز دظٚٞـٍشویفی خلالیز 

ئٙی ٞنٓ ّٓنٓ ٚ    ؛ق اػشٛاس اػزشمبدی ٚ خلا ویفی ثش سفىش ا٘

 ُ ٔٙبػنجششيٗ ٔمنبْ    (.34:1390اؿنششاٚع ٚ ونٛسثیٗ،  ) ٞٓ ٞٙش سحّین

چننشا وننٝ وننبسثشد  ؛ویفننی سننذٚيٍٙشی اػننز دظٚٞـننٍشثننشای 

ٝ  سٚؽ ٞنبی  ٞبی ویفی، ٚاثؼشٝ ٚ ٚأذاس ٔٙبثْ ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ سٚين

ٌینشی  ونبس اكنّی اٚ اينٗ اػنز ونٝ ثنب ثٟنشٜ       . ٔخشّفی اػنز 

سلبٚيش ٔخشّنز اص   یٞب چٛ٘بٖ فیّٓ ػبصص ايٗ سٚيٝٞٙشٔٙذا٘ٝ ا

اينٗ ٕٞنبٖ   . ٚالٔیز سا دس فشٔی ٔٔٙبداس ٚ ٔٙؼجٓ دیٛ٘ذ دٞنذ 

ٞنب، سِٛینذ ينه    حبكُ ايٗ سذٚيٗ ثبصٕ٘نبيی . سذٚيٍٙشی اػز

ثشػبخشٝ اجشٕبٓی اػز وٝ سفؼیش ٚ سنبٚيّی ٍٕٞنٗ اص جٟنبٖ    

.(4:2008 ٗ،ّد٘ضيٗ ٚ ِینٙى ) دٞذٚالٔی اسائٝ ٔی
آٚسی دغ اص ٌنشد 1

ٞنب دس  ٞب ٚ وذٌزاسی آٟ٘ب ٚ سػیذٖ ثٝ ٞؼشٝ ٔشونضی، دادٜ  دادٜ

     ٝ ٞنبی ٕٓنذٜ دس آٖ   يه ٔذَ دنبسادايٕی اسائنٝ ؿنذ ونٝ ٔمِٛن

                                                      
1 Denzin &  Lincoln 

ٝ     :اص ٓجبسسٙذ ٞنبی  ٔحیي وبس، ػنجه ص٘نذٌی، ثبٚسٞنب ٚ وّیـن

جٙؼننیشی، ؿننٍشدٞبی ٔٛاجٟننٝ، فشػننبيؾ سٚا٘ننی، ؿنن ّی ٚ   

 . زاػاخلاق وبس ( ٞؼشٝ ٔشوضی)خب٘ٛادٌی ٚ ٔمِٛٝ ٞؼشٝ 

 

 َاي پصيَص يافتٍ

ٔلبحجٝ ا٘جبْ ؿذٜ ثب ص٘نبٖ ؿنبغُ چٟنبس ٔمِٛنٝ      20اص خلاَ 

ٝ  3، ػنجه ص٘نذٌی   2وبسٔحٛسی ٔحیي ٚ  4، ؿنٍشدٞبی ٔٛاجٟن

اص جّٕٝ  .ٚ خب٘ٛادٌی حبكُ ٌشديذ 5فشػبيؾ سٚا٘ی ٚ ؿ ّی

ٔٙجنش  ی ٟٔٓ وٝ ثٝ ايجبد ٘بأٙی دس ٔحیي وبس جّٕٝ ؿشايي ّٓ 

: ٔحنیي ونبس  . ػجه ص٘نذٌی ٔحیي وبس ٚ : اص ٓجبسسٙذ ،ذ٘ؿٛ ٔی

ٖ ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ دس ساثٌٝ ثب ٔحیي وبس ثٝ خلیلٝ  ؛ٞنبی آ

وٛچنه ينب ثنضسي ثنٛدٖ،      ئٙی خلٛكی ٚ دِٚشی ثٛدٖ آٖ،

اص ِ٘نش آٟ٘نب ٟٕٔشنشيٗ    . اؿبسٜ وشد٘ذ... ؿّٕٛ ٚ خّٛر ثٛدٖ ٚ

دس ِ٘ننش آٟ٘ننب دس . ٓبٔننُ خلٛكننی يننب دِٚشننی ثننٛدٖ اػننز 

ٓنذْ   ثنٝ ّٓنز   ٞبی خلٛكی احؼنبع ٘نبأٙی ٚ آصاس   ٔحیي

حشاػز، ٓذْ ٔٙـٛس اخلالی، ٓذْ لٛا٘یٗ ٚ ٓنذْ ػنخشٍیشی   

اص ثیٗ . ثیـشش اػز... ٞب ٚثشای اػشخذاْ، ٔٛلشی ثٛدٖ اػشخذاْ

٘فنش آ٘نبٖ ارٓنبٖ داؿنشٙذ دس      20ٞنش  ،٘فش ٔلبحجٝ ؿنٛ٘ذٜ  20

دلايُ ٔزوٛس احؼنبع ٘نبأٙی ثیـنشش    ٝ ٞبی خلٛكی ثٔحیي

 .اػز

 :ثشای ٔثبَ 

احؼبع ٘بأٙی سٛی ٔحنیي  : كیػبسا وبسٔٙذ ثخؾ خلٛ

يىنی اص دلايّنؾ    وبس خلٛكی ثیـششٜ ٘ؼجز ثنٝ دِٚشنی،  

كنٛسر ٔنٛلشی ٚ   ٝ ٞبی خلٛكی ٔب ثن  ايٙىٝ سٛی ٔحیي

ٓ وٙیٓ ٚ لٛا٘یٗ اػشخذأی جذی ای وبس ٔیدٚسٜ  .ای ٘نذاسي

ٞب صيش رسٜ ثیٗ ٘یؼنشٙذ،   وبسٔٙذٞب ٚ سئیغ ،خبًش ٕٞیٗٝ ث

ينبيٓ  ثٔنذ ٔنی   ،ٓوٙنی وبس ٔی... يٝ ٔذر سٛی يٝ ؿشوز ٚ

خنبًشؽ خٛدٔنٖٛ ٚ   ٝ وٙیٓ ونٝ ثن  دائٕی وبس ٕ٘ی. ثیشٖٚ

ٞنبی  أب ٔحیي ،ٞب ٚ ٕٞىبسأٖٛ دائٓ صيش ِ٘ش ثبؿیٓ سئیغ
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دِٚشی لٛا٘یٗ ػخشی ثشای اػشخذاْ ؿذٖ داس٘نذ، دس وٙنبس   

ٚجٛد ...آٖ حشاػز، ٔٙـٛس اخلالی ٚ دفشش ٚلايز فمیٝ ٚ 

 . ذداس٘ذ وٝ سب حذی وبسٔٙذاٖ سا صيش ِ٘ش داس٘

ٝ  اص جّٕٝ دلايُ ديٍش روش  ؿنٛ٘ذٌبٖ  ؿذٜ اص ػٛی ٔلنبحج

اص ِ٘ش آٟ٘ب ٔحیٌی وٝ وٛچه . وٛچىی ٚ ثضسٌی ٔحیي اػز

ؿنٛد ٚ اٌنش   ثٝ ػشٓز دخؾ ٔی ،ٞش اسفبلی دس آٖ ثیفشذ ،ثبؿذ

ثنٝ صٚدی داخنُ اينٗ     ،ثشای ص٘بٖ وبسٔٙذ ٔـىّی دنیؾ ثیبينذ  

 أنب دس ٔحنیي ثضسٌشنش، افنشاد     ،ؿنٛد ٔحیي وٛچه دخؾ ٔنی 

ای ونٝ ٌینذ٘ض آٖ سا   ؿبيذ ٌٕٙنبٔی  .آصادی ُٕٓ ثیـششی داس٘ذ

گش ؤٞنبی ثضسٌشنش ٔن    دس ايجبد ٘نبأٙی دس ٔحنیي   ،وٙذٌٔشآ ٔی

اص دلايُ ديٍش خّٛر ثٛدٖ ٚ ؿنّٛغی ٔحنیي    ،ٕٞچٙیٗ. اػز

خبًش ٝ ؿٛ٘ذٌبٖ ٓٙٛاٖ وشد٘ذ دس ٔحیي ؿّٕٛ ثٔلبحجٝ. اػز

سثنبة  جٕٔیز صيبد، سفز ٚ آٔذ صينبد ٚ ٌؼنششدٌی ٔشاجٔنٝ ا   

ٞبی خّنٛر  سجّٛ، احؼبع ٘بأٙی وٕشش اػز؛ ِٚی دس ٔحیي

ٞب وٕشش اػز ٚ فشكز ثیـنششی ثنشای   سٔذاد ٚ ٔیضاٖ ٔشاجٔز

ؿٛ٘ذٌبٖ ثیؾ اص ٘یٕی اص ٔلبحجٝ. ؿٛدايجبد ٘بأٙی حبكُ ٔی

ئٙی وٛچه ٚ ثضسي ٚ ؿنّٕٛ ٚ خّنٛر ثنٛدٖ     ؛ثٝ ايٗ ٔمِٛٝ

 .اؿبسٜ وشد٘ذٔحیي وبس 
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اص ٛسد ثیبٖ ٔؼبئُ خلٛكی ٚ ؿخلی ٚ دشػؾ دس اينٗ ٔن  : سفشبس ٔشداٖ

ٔننٛسد، ٞننبی ثننیداس ،سٕننبعص٘ننبٖ، ٘ننّٛ ٍ٘ننبٜ ػننٍٙیٗ ٚ خیننشٜ ٚ ادأننٝ

ثشخٛسدٞبی ٔشفبٚر ثب ٕٞىبساٖ جنٛاٖ ٚ آساػنشٝ، دنشر ونشدٖ حنٛاع      

     ٝ ای ٚ ٍ٘نبٜ جٙؼنی ٚ   ص٘بٖ اص ٔؼنبئُ ونبسی ثبٚسٞنبی جٙؼنی ٚ وّیـن

 ٞب، لذسر ٘بثشاثش وبلايی، ٍ٘بٜ خشيذاسی ثٝ صٖ

٘بصن وشدٖ ٚ ِحٗ  یبٖ ٔؼبئُ ؿخلی،كٕیٕیز ثب ٔشداٖ ٚ ث: سفشبس ص٘بٖ

 ٔٛسدٞبی ثیكذا، ٚ خٙذيذٖ

 

 

    

 صدٜسجّی سفشبسی جٙؼیز

 

                         

 

       

 ػجه ص٘ذٌی      

 ٕ٘بی ُبٞشی       ، ٔذَ ٚ ػبيض آٖ، آسايؾ ص٘ٙذٜ ٚ ٘بٔٙبػتصيجبيی، سً٘ ِجبع

فنَ حنشيٓ ؿخلنی ٚ    سفبٚسی دس سفشبس ثنب ٔنشداٖ، ح  ٓذْ كٕیٕیز، ثی

ٞب، اًلاّ ثنٝ حشاػنز ٚ ٍٟ٘جنب٘ی ينب     ِفِی، لٌْ سٕبع خلٛكی، سزوش

سئیغ، جذی ثٛدٖ ٚ ٌبٞی سفشبس سٙذ ٚ خـٗ ، اخٓ ٚ چـٓ غشٜ سفنشٗ،  

وبس ٚ ؿٙبخز دينذ ٚ ٍ٘نشؽ   سش، ؿٙبخز ٔحیيدٛؿؾ ٚ آسايؾ ٔٙبػت

 ٔشداٖ، س ییش يب سشن ٔحیي وبس

 

    

 ٔشصثٙذی        

 

       

 ٞبی ٔٛاجٟٝؿٍشد   

آشٕبدی، ٔٛسد، ثیٞبی ثیافؼشدٌی، اهٌشاة ٚ سشع ٚ سـٛيؾ، ٍ٘شا٘ی

سحّیُ آشٕبد ثٝ ٘فغ ٚ حشی ٓنذْ آشٕنبد ثنٝ ٘فنغ، ٓنزاة ٚجنذاٖ ٚ       

احؼبع ٌٙبٜ، احؼبع ٔخذٚؽ ؿذٖ سٟٔنذار خنب٘ٛادٌی، دإ ٘ٙنً ٚ    

حٛكٍّی، ٓذْ سٕشوض دس ونبس، اخنشلاَ دس ا٘جنبْ ُٚنبيز     ثذ٘بٔی ٚ ثی

 وبس ٚ ٔحیي خب٘ٛادٜ، س ییش ٔحیي ٚ يب سشن آٖثذخّمی دس ٔحیئحِٛٝ، 

 سغٓ ٓلالٝ ثٝ آّٖٓی

 

 

سؤیز ػلأز سٚا٘نی ٚ ونبسی،   

 خب٘ٛادٌی
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ٞنبی  ٕٞىنبس ٔنٗ اص فشكنز   : آِٓ وبسٔٙذ ثخؾ دِٚشنی 

وٙٝ، چٖٛ وؼی ٘یؼنز  خّٛسی ٔحیي وبس ػٛا اػشفبدٜ ٔی

ٝ وٝ سفشب اينٗ  . س ٚ وشداسؿٛ ثجیٙٝ آصاد ٚ ساحز حشف ٔیض٘ن

 ...وٙٝ آصاد ٚ ساحز ثٛدٖ اٖٚ ٔٙٛ اريز ٔی

ثٝ ٘مُ اص فبهنّی  . دٚٔیٗ ٔمِٛٝ ٔحٛسی ػجه ص٘ذٌی اػز

ػنجه ص٘نذٌی ٓجنبسر اػنز اص سنلاؽ ثنشای        ،اص ِ٘ش ٌیذ٘ض

ٛ ؿٙبخز ٔجٕٛٓٝ ٞنبی ونٙؾ، ونٝ    ای ِٔٙٓ اص سفشبسٞب يب اٍِن

ٝ ؿبٖ دس ص٘نذٌی سٚصٔنشٜ ثن   شدٜ ٚ وٙؾافشاد آٟ٘ب سا ا٘شخبة و

دس اينٗ دنظٚٞؾ    (.65:1382فبهّی،)ؿٛد  ٚاػٌٝ آٟ٘ب ٞذايز ٔی

صدٜ ػجه ص٘ذٌی دس ثشٌیش٘ذٜ دٚ ٔمِٛٝ سجّی سفشبسی جٙؼیز

صدٜ دس ؿنىُ  سجّی سفشبسی جٙؼنیز . ؿٛدٚ ٕ٘بی ُبٞشی ٔی

سجّنی سفشنبسی   . دادٖ ثٝ ػجه ص٘ذٌی افشاد حبئض إٞیز اػز

ٔلنبحجٝ  . ؿنٛد ٚ ٞٓ سفشبس ص٘بٖ سا ؿبُٔ ٔنی  ٞٓ سفشبس ٔشداٖ

ٞبی وبسی ٞنٓ سفشنبس ٔنشداٖ    ؿٛ٘ذٌبٖ ٓٙٛاٖ وشد٘ذ دس ٔحیي

ٟٔٓ اػز ٚ ٞٓ ص٘بٖ؛ ِٚی ثٝ اسفبق ثش آٖ ثٛد٘ذ ونٝ دس ايجنبد   

سفشنبس ٔنشداٖ   . ٘بأٙی سفشبس ٔشداٖ حبئض إٞیز ثیـنششی اػنز  

ؿبُٔ ثیبٖ ٔؼبئُ خلٛكی ٚ ؿخلی ٚ دشػؾ اص ص٘بٖ، ٘نّٛ  

...  ٔٛسد، ثشخٛسدٞبی ٔشفبٚر ثب ٕٞىبساٖ ٚٞبی ثیسٕبع ٍ٘بٜ،

٘فش ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٜ ثٝ سفشبس  20ٞش . گش اػزؤدس ايجبد ٘بأٙی ٔ

ٟٔنٓ دس   ّٓزثٝ ٓٙٛاٖ يه ( صدٜسجّی سفشبسی جٙؼیز) ٔشداٖ

ٓلاٜٚ ثش آٖ دٜ ٘فنش اص  . ايجبد احؼبع ٘بأٙی ص٘بٖ اؿبسٜ وشد٘ذ

   ٖ ٚ ٕ٘نبی   1ّنی سفشنبسی  سج) آ٘بٖ ٘یض ثٝ سفشنبس ٚ دٛؿنؾ ص٘نب

 .دس ايجبد ٘بأٙی دس ٔحیي وبس اؿبسٜ وشد٘ذ( 2ُبٞشی

وٙٝ ثٝ حشف صدٖ دس ٔنٛسد   ٕٞىبسْ يذفٔٝ ؿشّٚ ٔی: گشيب 

اَ ؤٔؼننبئُ ؿخلننی ٚ خلٛكننی خننٛدؽ ٚ اص ٔننٙٓ ػنن

وٙنٝ،  دشػٝ، سٛ ايٗ ٔٛالْ ثب ايٙىٝ فمي داسٜ كحجز ٔنی  ٔی

ٗ وٙٓ ٞش ِحِٝ ٔحیي داسٜ ثنشاْ ٘نبأ  ِٚی ٔٗ احؼبع ٔی

ونٙٓ أٙینز   احؼبع ثذی ثٟٓ دػز ٔیذٜ، حغ ٔی ،ٔیـٝ

 . ٘ذاسْ

ٞنبی  ٕٞىنبسْ ثنب سٕنبع    :ؿٛ٘ذٌبٖآِٓ اص ديٍش ٔلبحجٝ

ثنٝ اسنبق ٔنٗ، أٙینز رٞٙنی ٚ       ّٓز ثیٔٛسد ٚ اٚٔذٖ  ثی

                                                      
1 Behavioral expression  
2 Appearance 

 ّٓنز  ٔٛسد ص٘نً ٔیض٘نٝ ينب ثنی    جؼٕی سٚ اصْ ٌشفشٝ، ثی

 .يبد سٛی اسبق ٔٗ ٔی

ا٘جنبْ ٕ٘ینذٜ   ٕٞىبسْ حشف ٕ٘یض٘ٝ ٚ وبسی ٞٓ : صٞشا 

ٝ  أب خیّی ٘بجٛس ٍ٘بٜ ٔی خیّنی ٘نّٛ ٍ٘نبٞؾ خینشٜ      ،وٙن

خیشٜ ٚ ادأٝ داسٜ وٝ ايٗ آصاسْ ٔیذٜ، دائنٓ ٔٙنٛ صينش ِ٘نش     

 .داسٜ

    ٝ ؿنٛ٘ذٌبٖ، چٙنیٗ   ثب سٛجٝ ثٝ ٔٛاسد ٓٙنٛاٖ ؿنذٜ ٔلنبحج

وٙنذ ٚ  ٔٛاسدی أٙیز سٚحی ٚ جؼٕی ص٘بٖ سا ٔخنذٚؽ ٔنی  

وبس اخلاق ٚ سفشنبسی  اٌش ٔشداٖ دس ٔحیي . دٞذآٟ٘ب سا آصاس ٔی

ٔٙبػت ٚ ؿبيؼشٝ داؿشٝ ثبؿٙذ ٚ ينب ثنٝ سٔجینش ؿنٟیذ ٌٟٔنشی      

ٔـىّی ثنٝ ِحنبٍ اخلالنی     ،اخلاق جٙؼی وبس سا سٓبيز وٙٙذ

أب دس وٙبس ايٙىٝ ٔشداٖ ثبينذ اخنلاق ٚ سفشنبس     ،ؿٛدايجبد ٕ٘ی

ٞنب ثنٝ اينٗ ٔنٛسد ٘ینض      دس خلاَ ٔلبحجٝ ،ٔٙبػجی داؿشٝ ثبؿٙذ

سجّی سفشبسی آ٘بٖ ٘یض دس ٔحیي ونبس   ٚ سػیذيٓ وٝ سفشبس ص٘بٖ

 . ٞش چٙذ وٕشش اص ٔشداٖ، ِٚی حبئض إٞیز اػز
صٖ دس ٔحیي وبس ٘جبيذ : ٔذيشٓبُٔ ؿشوز خلٛكی ،آريٗ

٘ـبٖ دٞذ، صينشا ونٛچىششيٗ    ،آ٘چٝ ٘ـب٘ی اص ص٘بٍ٘ی داسد

ٔنثلا  : ًّنت اػنز  سفشبسؽ ٕٞیـٝ صيش ِ٘ش ٔشداٖ فشكز

ؾ ٘بٔٙبػت ٚ سٙنذ  ٔٛسد ٚ آسايٞبی ثیِحٗ كذا، خٙذيذٖ

 .ٚ ِجبع ٔشفبٚر اص ثمیٝ 

ٝ     : فبًٕٝ ئٙنی   ؛ثٝ ِ٘شْ ِجبع ٔحنیي ونبس ثبينذ فنشْ ثبؿن

سٍ٘ؾ ٞٓ ٔٙبػنت ثبؿنٝ؛ خنٛة ثنبلاخشٜ     . داس ٘جبؿٝ ٔذَ

َ  ٕٞٝ خب٘ٓ ٚ  داسٞب فشق ِجبع ػبدٜ ٚ سػٕی ٚ ِجنبع ٔنذ

ٚ ثبيذ اص  سٍ٘ی سٚ ٔیذٚ٘ٗ ديٍٝ؛ ثٝ ِ٘شْ ِجبع ٔحیي وبس

ٗ ِجبع ٟٕٔٛ٘ی جذا و ٞنبيی ونٝ   شد؛ دس ٔٛسد آسايـٓ ٕٞنی

وٙننٝ؛ آسايننؾ صيننبد ٚ اػننشفبدٜ صيننبد اص ٌفننشٓ كننذق ٔننی

داس كذاداس ٞشچٙنذ ٔحجنٛة   ٞبی دبؿٙٝ صيٛسآلار ٚ وفؾ

ػفب٘ٝ ثبٓر جّت سٛجٝ آلبيٖٛ ٔیـٝ أِٚی ٔش ،ٞبػز خب٘ٓ

 . ٞبػز وٝ ٘شیجٝ ايٗ ٕٖٞٛ ٘بأٙی خٛد خب٘ٓ

ٖ دس ٔحنیي ونبس   سفشبس ٔشداٖ ٚ ص٘ب ،ًٛس وٝ اؿبسٜ ؿذ ٕٞبٖ

ثشای ػلأز ٔحیي وبس ؿبيبٖ سٛجٝ اػز ٚ اص آٟ٘ب ثنٝ ٓٙنٛاٖ   

ايٗ ٘ىشٝ ثٝ . گیشٌزاس دس ايجبد ٘بأٙی ٘بْ ثشدٜ ؿذأی سؿشايي ّٓ 

ِ٘ش حبئض إٞیز اػز وٝ اخلاق جٙؼی وبس ٞٓ ثشای ٔشداٖ ٚ 

ٞٓ ثشای ص٘بٖ ٟٔنٓ اػنز؛ ِٚنی إٞینز آٖ دس ٔنٛسد ٔنشداٖ       
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ٝ   سش اػز؛ صيشا ثب سثشجؼشٝ ٞنب ٔنٛاسدی   ٛجٝ ثنٝ ٔنشٚس ٔلنبحج

ٞؼشٙذ وٝ ص٘بٖ ثب سٓبينز سٕنبْ ٔنٛاصيٗ اخلالنی ثنبص ٞنٓ دس       

اخنلاق جٙؼنی دس ٔحنیي    . وٙٙذٔحیي وبس احؼبع ٘بأٙی ٔی

وبس ثٝ ٓٙٛاٖ يىی اص اثٔبد ٟٔنٓ فٔبِینز ص٘نبٖ دس ٔحنیي ونبس      

ٞبی اجشٕنبٓی اص  ٌیشی دذيذٜص٘ذٌی سٚصٔشٜ ثؼشش ؿىُ. اػز

ّیذ فٟٓ اػبػی سٚاثني اجشٕنبٓی ٘ینض    جّٕٝ لذسر اػز وٝ و

ٝ  . ؿننٛدٔحؼننٛة ٔننی  ٞننبی اٌشچننٝ لننذسر يىننی اص جٙجنن

 ّٓنز ِٚنی ػنبخشبس آٖ ثنٝ     ،٘بدزيش سٚاثي ا٘ؼب٘ی اػز اجشٙبة

ٞبی ٔشفبٚر اجشٕبٓی گبثز سیؼنز ٚ ٔٙنبثْ   ثؼششٞب ٚ ٔٛلٔیز

وینب٘ی ٚ  ) ثٝ ٚجٛد آٚس٘ذٜ آٖ ثشای ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ٔشفبٚر اػز

ر ٘نبأٙی  ِ٘ش سجّی سفشبسی ٔشداٖ وٝ ثبٓن ثٝ  .(176: 89 ديٍشاٖ،

ٞبی ٘بثشاثش لذسر ثنیٗ دٚ   دس ٕٞبٖ ػبخز ،ؿٛدثشای ص٘بٖ ٔی

داسد، ٔنشداٖ خنٛد سا   سيـٝ جٙغ ٚ ٕ٘ٛد ٞٙجبسٞبی جٙؼیشی 

دا٘ٙذ ٚ دس ٓشكنٝ ونبس ٘ینض     داسای سٛا٘بيی ٚ لذسر ثبلاسشی ٔی

 .آٚس٘ذ ٔشٕبيّٙذ آٖ سا ثٝ ٔٙلٝ ُٟٛس دس

وٙٝ وٝ حٛاػنٓ  دائٓ يٝ وبسی ٔی ٕٞىبس ٔزوش ٔٗ: صيٙت

اص دشداخشٗ ثٝ وبسٞبْ دشر ثـنٝ ٚ دسػنز ٚ حؼنبثی ثنٝ     

ُٚبيز وبسيٓ ُٕٓ ٘ىٙٓ، ٕٞؾ يٝ وبسی ٔیىٙٝ ٚ حشفبی 

ثنٝ ِ٘نش اٖٚ صٖ    ٘بٔٙبػجی ٔیض٘ٝ وٝ سٕشوضٔٛ اص دػز ثذْ،

 ... سٛی ٔحیي وبس ثبصْ يٝ ص٘ٝ،

ثٔوننی اص ٕٞىبسٞننبی ٔننشد سننٛی ؿننشوز ٔننب  : ٘ننشٌغ

وٙٗ، ٞشحشف ٘بٔٙبػنجی   ٔی ٖٛ ثخٛاد سفشبسٞشجٛسی دِـ

ص٘ٙذ ٚ ايٙٛ ثنٝ ٔٙضِنٝ ثشسنشی لذسسـنٖٛ      خٛا٘ذ ٔی ٞٓ ٔی

سٛ٘ٝ  دس ٔمبثّٝ ص٘ی وٝ وبسی دس ايٗ ٔٛلٔیز ٕ٘ی ،دٚ٘ٗ ٔی

اٚ٘ب فمي ثٝ صٖ ثٛدٖ ٔب سٛی ٔحیي ونبس سٛجنٝ   . ا٘جبْ ثذٜ

ديٓ ٚ  ای وٝ ا٘جبْ ٔی٘ٝ ثٝ وبسٞب ٚ ُٚبيز وبسی ،وٙٙذ ٔی

وٙٗ لذسسـٖٛ ٕٞٝ جب ثیـششٜ  خبًش ايٙٝ وٝ فىش ٔیايٗ ثٝ 

 .ٞباص صٖ

 ايٗ ٔمِٛنٝ دس . ٔمِٛٝ ٔحٛسی ػْٛ ؿٍشدٞبی ٔٛاجٟٝ اػز

ٞبيی اػنز ونٝ ص٘نبٖ دس ٍٞٙنبْ احؼنبع      ثشٌیش٘ذٜ اػششاسظی

اص اِٚنیٗ ٔنٛاسدی ونٝ دس ًنی     . وٙٙنذ ٘بأٙی اص آٟ٘ب اػشفبدٜ ٔی

صينش   ٔشصثٙذی اػز ونٝ ؿنبُٔ ٔنٛاسد    ،ٞب حبكُ ؿذٔلبحجٝ

ؿٛ٘ذٌبٖ ثنش اينٗ ادٓنب ثٛد٘نذ ونٝ ٚلشنی دس       ٔلبحجٝ :ؿٛد ٔی

وٙیٓ، اِٚیٗ وبسی وٝ ؿبيذ ثشنٛاٖ  ٔحیي وبس احؼبع ٘بأٙی ٔی

ا٘جننبْ داد، ٓننذْ سفشننبس كننٕیٕی ٚ ساثٌننٝ كننٕیٕب٘ٝ، ٓننذْ   

سفبٚر ٘ـبٖ دادٖ خنٛد دس ساثٌنٝ ٚ   ٞبی ؿخلی، ثی كحجز

، اخنٓ ٚ  ٞبی سّفٙی ٚ دیبٔه اػنز سفشبس ثب ٔشداٖ، لٌْ سٕبع

چـٓ غشٜ سفشٗ، سفشبس جذی ٚ ٌبٞی سٙذ ٚ خـٗ، سزوش ِفِی 

اًنلاّ دادٖ ثنٝ حشاػنز ينب      ،ثٝ ٔشداٖ ٚ ٘یض دس ٔٛاسد حنبدسش 

ش، شٍٟ٘جب٘ی يب سئیغ، دس ٔٛاسدی ٘یض آساينؾ ٚ دٛؿنؾ ٔٙبػنج   

وبس ٚ ؿٙبخز ديذ ٔشداٖ اص ديٍش ٔٛاسدی اػز ؿٙبخز ٔحیي

. وٙٙنذ اػنشفبدٜ ٔنی   وٝ ص٘بٖ دس ٍٞٙبْ احؼبع ٘نبأٙی اص آٟ٘نب  

ٝ ونبس ثن  ثٝ سنشن ٔحنیي   ،ؿٛ٘ذٌبٖ ٓلاٜٚ ثش ايٗ ٔٛاسدٔلبحجٝ

وبس ٚ دس ٔٛاسد حنبدسش ٘ینض ثنٝ سنشن     ًٛس ٔٛلشی، س ییش ٔحیي

ٝ  .وبس ثشای ٕٞیـٝ اؿنبسٜ وشد٘نذ  ؿ ُ ٚ ٔحیي اينٗ ػنٝ    ،اِجشن

وبس ثشای آٟ٘نب غیشلبثنُ   ٔٛسد اخیش دس ؿشايٌی اػز وٝ  ٔحیي

بٖ دس خلننٛف اؿننبسٜ ثننٝ  ؿننٛ٘ذٌٔلننبحجٝ. سحٕننُ اػننز

ؿٍشدٞبی ٔٛاجٟٝ خٛد ثب ايٗ احؼبع ٘بأٙی ثنٝ چٙنذ دػنشٝ    

ؿنذ،  دػشٝ اَٚ وٝ اِجشٝ اوثشيز ص٘بٖ سا ؿبُٔ ٔی: سمؼیٓ ؿذ٘ذ

وشد٘ذ اٌش ٔٛاسد ٘بأٙی سا چنٝ ثنٝ   ص٘ب٘ی ثٛد٘ذ وٝ احؼبع ٔی

 ،اًنلاّ دٞٙنذ  ... خٛد آصاسدٞٙذٜ چٝ ثٝ حشاػز ينب سئنیغ ٚ   

آثشٚينی  ؿنٛد ٚ آٖ دإ ثنی  بٖ ٚاسد ٔیهشس ثیـششی ثٝ خٛد آ٘

وبس ٚ ٞٓ دس خب٘ٛادٜ اػز؛ دغ كنجش ٚ ػنىٛر   ٞٓ دس ٔحیي

دػشٝ دْٚ افشادی ثٛد٘ذ وٝ ثٝ ؿخق ثنب جنذيز ٚ   . وشد٘ذ ٔی

داد٘ذ ٚ دس كٛسر ٓذْ سلحیح سفشنبس ثنٝ   ثٝ سٚؿٙی سزوش ٔی

دػشٝ ػْٛ ؿبُٔ ص٘ب٘ی اػز . داد٘ذحشاػز يب سئیغ اًلاّ ٔی

شننبس ٘بٔٙبػننت ٔننشداٖ آصاسدٞٙننذٜ سا ثننٝ آ٘ننبٖ وننٝ دس ِفبفننٝ سف

ٞبی ؿخلنی  فٟٕب٘ذ٘ذ ٚ سفشبس غیشكٕیٕی ٚ ٓذْ كحجز ٔی

ونٝ  ، داد٘نذ سا اص خنٛد ٘ـنبٖ ٔنی   ... ٞبی سّفٙی ٚٚ لٌْ سٕبع

دس . سٔذاد آٟ٘ب اص ٌشٜٚ اَٚ وٕشش ٚ اص ٌنشٜٚ دْٚ ثیـنشش اػنز   

ونبس  ٝ ٞبی ث سغٓ اػششاسظی ٞش ػٝ ٌشٜٚ ص٘ب٘ی ٘یض ثٛد٘ذ وٝ ّٓی

 .وٙٙذوبس سا س ییش يب سشن ٔیٌشفشٝ ؿذٜ ٔحیي

ٔمِٛٝ ٔحٛسی چٟبسْ ونٝ دس ٚالنْ دیبٔنذ احؼنبع ٘نبأٙی      

يىنی  . فشػبيؾ سٚا٘ی ٚ ؿ ّی ٚ خب٘ٛادٌی ص٘بٖ اػنز  اػز،

ٔؼنبئُ ٔحنیي ونبس     ،اص ٔٙبثْ ٟٔٓ اػششع ٚ فـبس دس ص٘نذٌی 
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احؼنبع ٘نبأٙی دس آٖ    ،اػز ٚ اص جّٕٝ ٔؼنبئُ ٔحنیي ونبس   

ٞبی وّیذی اؿبسٜ وشد٘نذ ونٝ   بٖ ثٝ ايٗ ٔمِٛٝاوثشيز ص٘. اػز

، ايٗ حغ ػشاػنش  وٙذٚلشی صٖ دس ٔحیي وبس احؼبع ٘بأٙی 

دٞنذ ٚ ثبٓنر افؼنشدٌی،    گیش لنشاس ٔنی  أص٘ذٌی اٚ سا سحز سن 

آشٕبدی، ٔٛسد، ثیٞبی ثیاهٌشاة ٚ سشع ٚ سـٛيؾ، ٍ٘شا٘ی

سحّیُ آشٕبد ثٝ ٘فغ ٚ حشی ٓنذْ آشٕنبد ثنٝ ٘فنغ، ٓنزاة      

ؼبع ٌٙنبٜ، احؼنبع ٔخنذٚؽ ؿنذٖ سٟٔنذار      ٚجذاٖ ٚ اح

حٛكٍّی ٚ دِضدٌی اص ونبس  خب٘ٛادٌی، دإ ً٘ٙ ٚ ثذ٘بٔی، ثی

 ،ؿننٛدٔننی... وننبس ٚ ٔحننیي خننب٘ٛادٜ ٚٚ ثننذخّمی دس ٔحننیي

ونبس  ؿٛ٘ذٌبٖ ٓٙٛاٖ وشد٘ذ أٙیز دس ٔحیيوٝ ٔلبحجٝ دسحبِی

شش وبسٞنب ٚ  ا٘جنبْ دادٖ ٔٙبػنج  ، ثبٓر ثبلا سفشٗ آشٕبد ثٝ ٘فغ

ٞنننبی ص٘نننبٖ ٚ ؿىٛفبػنننبصی  ثٟشنننش اص سٛإ٘ٙنننذی اػنننشفبدٜ

ؿٛد ٚ ٘یض دس وٙبس آٖ ص٘بٖ ثنٝ  ٔی... ٞبی ثبِمٜٛ آٟ٘ب ٚ سٛإ٘ٙذی

وبسی ٚ ؿن ُ ٚ ص٘نذٌی خنب٘ٛادٌی سٔنبدَ     ساحشی ثیٗ ٔحیي

ٚلشی وٝ فنشد احؼنبع ٘نبأٙی دس ٔحنیي ونبس      . وٙٙذثشلشاس ٔی

 ونبس سا وٙذ، ٕٔىٗ اػز ثشای سٞبيی اص ايٗ ٚهٔیز ٔحیي ٔی

ٞشچٙنذ ونٝ ثنٝ آٖ ؿن ُ ٚ ٔٛلٔینز       ؛يب سشن وٙذ دٞذ س ییش

س ییش ٚ سشن ٔحیي وبس ٞٓ اػششاسظی ٚ )ثبؿذ  ٔٙذوبسی ٓلالٝ

ؿٙبخشی  دس سحّیُ جبٔٔٝ(. ٞٓ دیبٔذ ٘بأٙی دس ٔحیي وبس اػز

ُ ونبس ٔنذَ دنبسادايٕی    احؼبع ٘بأٙی دس ٔحیي دس لبِنت   رين

ٔنذَ  . ؿذٜ اػزاػششاسظی ٚ دیبٔذ اسائٝ  /سٔبُٔ /وٙؾ ؿشايي،

دذيذٜ، ؿشايي، ونٙؾ ٚ  : اص لجیُ ،دبساديٕی ؿبُٔ اجضايی اػز

(( جشينبٖ چیؼنز   ))ای اػز وٝ ثٝ دشػؾ دذيذٜ ٚاطٜ: دیبٔذ

ؿشايي ٓجنبسر اػنز اص ٔجٕٛٓنٝ سٚينذادٞب ٚ     . دٞذدبػخ ٔی

ٞب ٚ ٔؼبئُ ٚ أٛس ٔشثٛى ثٝ يه دذيذٜ سا  حٛادگی وٝ ٔٛلٔیز

ی ٚ چشايی دبػنخ افنشاد ٚ   وٙٙذ ٚ سب حذ ٔٔیٗ چٍٍٛ٘خّك ٔی

ؿشايي دس ػٝ . دٞٙذٞب سا ٘ؼجز ثٝ آٖ ؿشايي سٛهیح ٔیٌشٜٚ

ؿشايي . ٌیش٘ذ لشاس ٔی( ثؼشش) ایٌش ٚ صٔیٙٝی، ٔذاخّٝدػشٝ ّٓ 

ا٘نذ ونٝ   آٖ دػشٝ اص سٚيذادٞب ٚ ٚلبيْ ػبص ٕٔٔٛلا ی يب ػجتّٓ 

ٌش آٟ٘بيی ٞؼشٙذ ونٝ  ؿشايي ٔذاخّٝ. ٌزاس٘ذٞب اگش ٔیثش دذيذٜ

ؿنشايي  . دٞٙنذ ؿشايي ّٓی سا سخفیز يب ثٝ ٘حنٛی س یینش ٔنی   

ا٘نذ ونٝ دس ينه صٔنبٖ ٚ     خبكی اص ؿنشايي  ٔجٕٛٓٝ ،ایصٔیٙٝ

آيٙنذ سنب ٔجٕٛٓنٝ اٚهنبّ ٚ احنٛاَ ينب       ٔىبٖ خبف جْٕ ٔی

ٚجٛد آٚس٘ذ وٝ اؿخبف ثب سٔبٔلار خٛد ثٝ آٟ٘ب ٝ ئّی سا ثبٔؼ

يننب اػننششاسظی ثننشای اؿننبسٜ ثننٝ  / سٔبٔننُ/وننٙؾ. دٞٙننذدبػننخ 

ُ   سبوشیه ٞنبی ٓنبدی ينب سٚسنیٗ ٚ      ٞبی ساٞجشدی ٚ ًنشص ٕٓن

ٞب سٛػي افشاد دس ٔٛاجٟٝ ثب ٔؼبئُ چٍٍٛ٘ی ٔذيشيز ٔٛلٔیز

 (.15:،90اؿششاٚع ٚ وٛسثیٗ،) ؿٛد وبس ثشدٜ ٔیٝ ٚ أٛس ث
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 عٍ احساض واامىي در محيط کارمذل پارادايمي ارائٍ ضذٌ مطال

 :یؿشايي ّٓ 
 :ٔحیي وبس

 دِٚشی، خلٛكی،
 وٛچه، ثضسي،
 خّٛر ؿّٕٛ،

 :ػجه ص٘ذٌی
صدٜ ٚ سجّی سفشبسی جٙؼیز

 ٓذْ سٛاصٖ لذسر، ٕ٘بی ُبٞشی،
ای جٙؼیشی  ٚجٛد ثبٚسٞبی وّیـٝ

ِ٘شٌشفشٗ ص٘بٖ،  ٚ اثظٜ جٙؼی دس
 ػٗ ٚ دبيٍبٜ ؿ ّی

 
 
 
 
 

٘بٖ آصاس جٙؼی ٚ احؼبع ٘بأٙی ص 

 سدس ٔحیي وب

 :ٞب اػششاسظی

 :ؿٍشدٞبی ٔٛاجٟٝ
ٔشصثٙذی، لٌْ اسسجبى، سزوش 
ِفِی، اًلاّ ثٝ حشاػز يب 
ٍٟ٘جب٘ی، س ییش يب سشن ٔحیي 

 ...وبس ٚ

 

 :ٌش ؿشايي ٔذاخّٝ
 ٔٙـٛس ٚ اػبػٙبٔٝ اخلالی،

 دفشش ٚلايز فمیٝ، حشاػز،
سشثیز ٚ اكبِز خب٘ٛادٌی، 
دبيجٙذی ثٝ ٔؼبئُ اخلالی ٚ 

 ٔزٞجی
 

 :ثؼششٞب
 :لیشیسیذِٛٛطی ؿخ

 ساحز ٚ سيّىغ ثٛدٖ،
 ؿذر ٚ... حؼبع ثٛدٖ ٚ
 فوبی ٘یضٔیضاٖ ٘بأٙی ٚ 

فشٍٞٙی حبوٓ ثش جبٔٔٝ ٚ 
 وبس ٔحیي

 
 :دیبٔذ 

 :دیبٔذ آصاس جٙؼی ٚ احؼنبع ٘نبأٙی  
 افؼنشدٌی، : ؿن ّی  فشػبيؾ سٚا٘ی ٚ

ٓننذْ آشٕننبد ثننٝ  اهننٌشاة ٚ سننشع،
هشثٝ ثنٝ سٟٔنذار    آشٕبدی، ثی ٘فغ،

دإ ٘ٙنً ٚ   خب٘ٛادٌی، احؼبع ٌٙبٜ،
 ٚ س ییننش بس،ثننذ٘بٔی ٚ دِضدٌننی اص ونن

 سشن ٔحیي وبس
آسأنؾ سٚا٘نی    :دیبٔذ ٓذْ آصاسجٙؼی

ٚ دس دشسٛ آٖ ثنٝ خنٛثی ا٘جنبْ دادٖ    
 ٞبی ؿ ّی ٚ خب٘ٛادٌی ِٚیزؤٔؼ
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 کًتاٌ سخه
ثب سٛجٝ ثٝ ٔمٛلار ٕٓنذٜ ٚ سٛهنیحبر ٌٔنشآ ؿنذٜ ٔفٟنْٛ      

ايٗ ٔمِٛنٝ ٞؼنشٝ   . اػز(( اخلاق وبس))ٞؼشٝ دس ايٗ دظٚٞؾ 

 . دٞذٕٞٝ ٔفبٞیٓ ٚ ٔمٛلار روش ؿذٜ سا دٛؿؾ ٔی

احؼبع ٘نبأٙی ٚ آصاس جٙؼنی ينه     ،وٝ روش ؿذ ًٛس ٕٞبٖ
ٞنبی  ی سٚصٔشٜ ٚ ٘ینض دس ٔحنیي  جذی ٚ ؿبيْ دس ص٘ذٌ ٔؼأِٝ

احؼبع أٙیز ٚ وبس وشدٖ دس ٔحیي أنٗ، يىنی   . وبسی اػز

ػنفب٘ٝ ثنٝ دلايّنی ٘بدينذٜ     أاص ٔلبديك حمٛق ثـش اػز ونٝ ٔش 

ؿٛد ٚ ٘بدينذٜ ٌنشفشٗ آٖ ثنٝ ٔثبثنٝ خـنٛ٘ز ّٓینٝ       ٌشفشٝ ٔی

ػٔی ثش آٖ ؿذ سب ثٝ اينٗ   دظٚٞؾدس ايٗ . حمٛق ثـشی اػز

ٞب ثنٝ دٚ ٌنشٜٚ وّنی     ش ٔلبحجٝدس خي ػی. ٟٔٓ دشداخشٝ ؿٛد
ٌشٜٚ اَٚ ص٘بٖ جٛا٘شش  :ص٘بٖ وبسٔٙذ ٔٛسد ٔلبحجٝ دی ثشدٜ ؿذ

ٚ ثبٌِجْ ثیـشش دسٌیش احؼبع ٘نبأٙی ٚ  ( ػبِٝ 35سب 22)ثٛد٘ذ 

وٝ دس ٌزؿشٝ ثب احؼنبع  ( ثٝ ثبلا 40) ٌشٜٚ دْٚ ص٘بٖ دس ػٙیٗ
 ٞبی اخیش وٕشش ثب آٖ دسٌینش  ٘ذ، ِٚی دس ػبَاٜ ٘بأٙی دسٌیش ثٛد

ِحبٍ ػٗ ٚ جٛا٘ی ثیـنشش ٔنٛسد آصاس   ٝ ٌشٜٚ اَٚ وٝ ث. ٞؼشٙذ
ٚ  دا٘ؼنشٙذ  ٔنی  ٔٙبػنت ؿشايي وبسی سا ثیـشش ٘ب ،ٌیش٘ذلشاس ٔی

ؿنننىٜٛ ثیـنننششی اص آٖ داؿنننشٙذ ٚ دس ٔٛاجٟنننٝ ثنننب ٘نننبأٙی 
ٞبيی ٔب٘ٙذ كجش ٚ ػنىٛر ٚ ينب س یینش ٔحنُ ونبس ٚ       اػششاسظی

ٍ ػنٙی  ِحنب ٝ أنب ٌنشٜٚ دْٚ ثن   . ٌشفشٙذ دیؾ ٔیسشن ؿ ُ سا 
سجبسة ثیـششی دس ساثٌٝ ثب ٔحیي وبس ٚ ٔؼنبئُ آٖ داؿنشٙذ ٚ   

٘فغ ِت ثٝ ػخٗ ٝ ثب آشٕبد ث ٔؼأٍِٝٞٙبْ ػخٗ ٌفشٗ اص ايٗ 

ونبس  ثنٝ ٓٙنٛاٖ أنشی     ٌـٛد٘ذ ٚ اص احؼبع ٘بأٙی دس ٔحیي

ٞب ٚ ٘حٜٛ ٔٛاجٟٝ ٔٙبػنت سا   أب اػششاسظی ،ؿبيْ ٓٙٛاٖ وشد٘ذ
آٟ٘ب ثنٝ ٌفشنٝ خنٛد اص    . دا٘ؼشٙذ ٓبّٔی دس جٟز سخفیز آٖ ٔی

وٙٙنذ؛ ئٙنی دس ٓنیٗ    ٞبيی ؿجیٝ ٔشصثٙذی اػشفبدٜ ٔیاػششاسظی

وٙٙنذ ٔنٛاصيٗ اخلالنی سا    ػنٔی ٔنی   ،اسسجبى ثب ٕٞىبساٖ ٔنشد 
 .سٓبيز وٙٙذ

دس ٞش صٔبٖ ثبينذ   .ٔشدٞب ؿٙبٌشٞبی خٛثی ٞؼشٙذ: آِٓ 
ٝ ٔٗ ثب ٕٞىبسای ٔشد صيبدی ثن  .ٔشالت سفشبس خٛدٖٔٛ ثبؿیٓ

ٌنزاسْ  أب ٞیج ٚلز ٕ٘ی ،ؿ ّیٓ اسسجبى داسْ خبًش ٔٛلٔیز
ٞنش  ٝ ٔٙبػت ٚ جٙؼی ثض٘ٙنذ؛ ثن  ٞبی ٘بدس حوٛس ٔٗ حشف

حبَ يٝ حذٚدی ثیٗ صٖ ٚ ٔشد ٚجٛد داسٜ وٝ اٌنٝ سٓنبيشؾ   
 .ؿٙذٔیسجذيُ ٔٛاصيٗ اخلالی ثٝ ٔؼبئُ اخلالی  ،٘ىٙیٓ

ٞبی ؿ ّی ثنبلاسشی ٘ؼنجز   ٔٛلٔیز ايٗ ٌشٜٚ اص ص٘بٖ غبِجب  

َٚ أٛس ٔبِی ؿنشوز ثٛد٘نذ ينب    ؤٖ داؿشٙذ؛ ٔثلا ٔؼثٝ ثمیٝ ص٘ب
خنبًش ٔٛلٔینز   ٝ آٟ٘ب ٞنٓ ثن   .ثٛد٘ذ... وبسؿٙبع اسؿذ اداسٜ ٚ

 ػٙی، دبيٍبٜ ؿ ّی ٚ سجبسة ثیـشش ٚ اِجشٝ ّ٘ٛ ٔٛاجٟنٝ خنٛد  

ؿبيبٖ رونش اػنز ونٝ دس ٌنشٜٚ     . وٙٙذ وٕشش احؼبع ٘بأٙی ٔی

٘بأٙی  اَٚ ٞٓ ص٘ب٘ی ثٛد٘ذ وٝ ثب ٚجٛد سجشثٝ وٓ دس ٔٛاجٟٝ ثب
ٝ ٝ اص ِ٘ش خٛد ٚ ديٍشاٖ ث . وشد٘نذ  ای ٔٙبػنت سفشنبس ٔنی   ٌٛ٘ن

ؿنشايي سا ثنشای ايجنبد    ونبس   ٞبی ٔحیيٚيظٌی ،ٓلاٜٚ ثش ايٗ

ٝ  وٙذ، ٕٞبٖاحؼبع ٘بأٙی ايجبد ٔی ؿنٛ٘ذٌبٖ   ًٛس وٝ ٔلنبحج

 ،ٞبی ونبس خلٛكنی ٚ ثنضسي ٚ خّنٛر    اُٟبس داؿشٙذ؛ ٔحیي

س ٔشحّننٝ د. وٙننذثیـننششيٗ احؼننبع ٘ننبأٙی سا حبكننُ ٔننی  

ونبس ٚ اينٗ   وذٌزاسی ٔحٛسی اينٗ ٔفٟنْٛ سجنذيُ ثنٝ ٔحنیي     
خلٛكی ثٛدٖ ٔحیي وبس ٚ اص . ثشچؼت ثشای آٖ ا٘شخبة ؿذ

ٖ  ،ًشف ديٍش اص ٔنٛاسدی   ،ٌؼششدٌی آٖ ٚ ٌٕٙبٔی افنشاد دس آ

لجّی ٘یض ثٝ اگجنبر   ٞبی دظٚٞؾاػز وٝ دس احؼبع ٘بأٙی دس 
ذاٖ فمنن( 1389) سػننیذٜ اػننز؛ كننبدلی فؼننبيی ٚ لاسيجننب٘ی 

ٞبی خلٛكی سا ٓبّٔی ٟٔٓ دس دیذايؾ اينٗ   ِ٘بسر ثش ثخؾ

ػجه  ،ٔؼأِٝی دس ثشٚص ايٗ اص ديٍش ؿشايي ّٓ . دا٘ٙذٔی ٔؼأِٝ

ػنجه ص٘نذٌی    ،دس اينٗ دنظٚٞؾ  . ص٘ذٌی ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ اػز
. ؿنٛد صدٜ ٚ ٕ٘نبی ُنبٞشی ٔنی   ؿبُٔ سجّی سفشبسی جٙؼنیز 

. ػنز ثشٌیش٘نذٜ سفشنبس ٔنشداٖ ٚ ٘ینض ص٘نبٖ ا      سجّی سفشبسی دس
ؿننٛ٘ذٌبٖ سفشننبس ٔننشداٖ سا ٟٕٔشننش اص ص٘ننبٖ دس ثننشٚص ٔلننبحجٝ

احؼبع ٘بأٙی ٓٙٛاٖ وشد٘ذ؛ صيشا اص ِ٘ش آ٘بٖ ٔنٛاسدی ٚجنٛد   

داسد وٝ ص٘بٖ ثب سفشبس ٚ دٛؿؾ ٔٙبػت ٘یض ثبص اص ػٛی ٔنشداٖ  

ٞنبی   سفشبس ٔنشداٖ ؿنبُٔ ثینبٖ حنشف    . وٙٙذاحؼبع ٘بأٙی ٔی
ٖ ٚ ّ٘ٛ ٍ٘بٜ ؿخلی ٚ خلٛكی ٚ دشػؾ دس ٔٛسد آٖ اص ص٘ب

ًنٛس  ٝ ؿٛد؛ ث ٔی... ٔٛسد ٚ ٍ٘بٜ جٙؼی ثٝ صٖ ٞبی ثیٚ سٕبع

سجّی سفشبسی ٔشداٖ ٘بؿی اص ٓذْ سٔبدَ لنذسر ثنیٗ    ،خلاكٝ
 .دٚ جٙغ، ٞٙجبسٞبی جٙؼیشی ٚ ٔشدػبلاسی دس جبٔٔٝ اػنز 

٘یض ثنٝ  ( 1389) ٚ كبدلی فؼبيی ٚ لاسيجب٘ی 2007چبدٞٛسی 

جٙؼنیشی دس ثنشٚص    ٓذْ سٛاصٖ لذسر ٚ ثشجؼشٍی ٞٙجبسٞبی
ٝ   سػذ ٔی ثٝ ِ٘ش. ارٓبٖ داؿشٙذ ٔؼأِٝايٗ  ٞنب ٚ  سب ٚلشنی وّیـن

ثبٚسٞبی جٙؼیشی دس ٚسای ٕٞٝ أنٛس لنشاس ٌشفشنٝ ٚ ونٙؾ ٚ     

ٞبی ص٘ب٘نٝ ٚ ٔشدا٘نٝ   لبِت ،ذٙدٞ ٞبی افشاد سا جٟز ٔی ٚاوٙؾ
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وٙذ ٚ جّٛی دیـشفز ٚ سٔبِی دس أٛس ٔخشّنز  ٌشی ٔیجّٜٛ

ػننبصی دس ايننٗ حننٛصٜ سا فشٞٙننً ٔؼننأٌِٝیننشد؛ ٚ ايننٗ سا ٔننی

ػننبصی اػننز، صيننشا فشٞٙننً ٘یننبص ٔجننشْ جٛأننْ، . ًّجننذ ٔننی

دزيشی جٙؼیشی افشاد دس فشٍٞٙی ؿىُ ٌشفشٝ اػنز ونٝ    جبٔٔٝ
ٞبی سفشبسی خبكی سا ثشای دخششاٖ ٚ دؼنشاٖ ٚ   ٕٞیـٝ وّیـٝ

ٝ . ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ دس ِ٘ش ٌشفشٝ اػز دنزيشی جٙؼنیشی ثنب     جبٔٔن

يه ػٛ ٚ سذاْٚ ثخـنیذٖ ثنٝ آٖ دس    ٟ٘بديٙٝ وشدٖ ٘بثشاثشی اص

سٛا٘ذ دس حىنٓ ثؼنشش اكنّی     ٞبی آيٙذٜ اص ػٛی ديٍش ٔی ٘ؼُ

ٝ   . ٘بثشاثشی جٙؼیشی ؿنٙبخشٝ ؿنٛد   دنزيشی   ًجنك اٍِنٛی جبٔٔن

ؿنٛد، ص٘نبٖ    جٙؼیشی وٝ دس آٖ ٔشدٌٍٛ٘ی اسصؽ ٔحؼٛة ٔی
ا٘نذ ٚ دس   ٔٛجٛداسی سبثْ ٚ ٌٔیْ دس ػبخشبس ٔشدػبلاس خنب٘ٛادٜ 

٘ٛادٜ ٔحلنٛس٘ذ ٚ ٔنشداٖ دس د٘ینبی    ٞبی خلٛكی خنب  حٛصٜ
ؿٙبػنی دسثنبسٜ   دس حٛصٜ سٚاٖ. ٕٓٛٔی حوٛس ٚ اؿش بَ داس٘ذ

ؿنٙبخز ٔجشٙنی ثنش     -1: سؿذ جٙؼیز ػٝ ِ٘شينٝ ٚجنٛد داسد  
ٞش ػٝ ِ٘شينٝ ثنٝ   . وبٚیسٚاٖ -3 ؛يبدٌیشی اجشٕبٓی -2 ؛سؿذ

ْ   .دٙذاسی سىیٝ داس٘ذٔفْٟٛ ٕٞزار دخشنش ثنب    ،ًی اينٗ ٔفٟنٛ

دٙنذاسی  ؼنش ثنب اٍِٛٞنبی ٔشدا٘نٝ ٕٞنزار     اٍِٛٞبی ص٘ب٘نٝ ٚ د 
ٝ   . وٙٙننذ ٔننی ٞننب دس ايننٗ اٍِٛٞننب دس سفشننبس ٚاِننذيٗ ثننب ثچنن

ٞب ٚ ٔجلار وٛدوبٖ، ساديٛ ٚ سّٛيضينٖٛ،  ٞب، وشبة ثبصی اػجبة
دس ٓشكنٝ  . ؿنٛ٘ذ سجّی بر ٚ دس صثبٖ ثبصسِٛینذ ٚ سمٛينز ٔنی   

ٝ  جبٔٔٝ دنزيشی جٙؼنیشی ثنٝ دٚ ٓبٔنُ     ؿٙبػی ٔٛهنّٛ جبٔٔن

خنب٘ٛادٜ ٚ   :اص ٙنذ ٌنشدد، ونٝ ٓجبسس   بص ٔنی غیشسػٕی ٚ سػٕی ث

  ٖ اينٗ ٓٛأنُ دس   . آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ، سػب٘ٝ ٚ ٌنشٜٚ ٕٞؼنبلا
. ٞبی جٙؼیشی ٞؼشٙذ وٙبس ديٍش ٓٛأُ ٘یض ثبصسبة دٞٙذٜ وّیـٝ

اص   ٓٙبكش دخیُ دس ٘مؾ جٙؼنیشی ٓجبسسٙنذ   (1981)ثٓ  ِ٘ش اص

ٍ٘ننبٜ  -ة  ؛ٞٙجبسٞننبی سفشننبسی دس فشٞٙننً خننبف  - اِننز
سٕنبيضار   -  ؛ٞنبی جٙؼنی ٔـنخق   خلنیز اجشٕبٓی ثٝ ؿ

ُ دٚ . ٞنبی ٔـنخق  جٙؼیشی دس سفشبس ٚ سیخ اكنّی آٖ   ٓبٔن

ِحبٍ وشدٖ آٖ ثٝ ٓٙنٛاٖ ينه سجشثنٝ ٚ سِٛینذ     ( 1: اص ٙذٓجبسس
ِحبٍ ونشدٖ آٖ اص ٘مٌنٝ   ( 2 ؛دزيشی اجشٕبٓی ًی سٚ٘ذ جبٔٔٝ

ٓ ) جنٛٞشی ٚ ًجیٔنی دس جنٙغ    یآغبص سّمنی ٚجنٛد أنش     ،1ثن

ٞبی جٙؼی ٚ جٙؼیشی، ٍ٘نبٜ  دس لبِتدٙذاؿز ص٘بٖ  .(354:1981

                                                      
1Bem, S.L. 

 ،جٙؼی ٚ لذسر ٘بثشاثش وٝ ػشچـٕٝ ٘بأٙی ٚ آصاس ص٘بٖ اػنز 

دٞنذ ٚ اص ِ٘نش دیشنش ثشٌنش     اٌشچٝ ثٝ آػب٘ی سٗ ثٝ اكلاآ ٕ٘ی

يبثٙذ؛ أنب  ٞبيی اػز وٝ ثٝ ػخشی ثٟجٛد ٔیٌزاسیسػٛة ٚجض

دزيشی ٚ فشايٙذ اجشٕبٓی ؿذٖ افشاد ثب ٌٙجب٘ذٜ ؿذٖ دس جبٔٔٝ
سٛا٘ذ دس حٛصٜ فشًٞٙ دس ػنٌح ونلاٖ ٚ    ٔی ،ب دادٖ ثذاٖٚ ثٟ

دس ساثٌٝ ثنب  . ٘یض اخلاق وبس دس ػٌح خشدسش حبئض إٞیز ثبؿذ

سنٛاٖ ثنٝ جنٛٞشٜ     ٓذْ سٛاصٖ لذسر ثیٗ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ٘یض ٔنی 

دینش  . ئٙی ػٌّٝ ٔشدا٘ٝ اؿنبسٜ ونشد   ؛ٞبی جٙؼیشیاكّی ِ٘شيٝ

 ٝ ْ  ٞنب، ٌنشاٖ آنٓ اص ٌنشٜٚ   ثٛسديٛ ٔٔشمذ اػز ػنٌّ ٞنب ٚ  لنٛ

وٙٙنذ،  ٞب سحٕیُ ٔنی ٞبی خٛد سا ثٝ صيش ػٌّٝٞب، اسصؽ جٙغ
ای داسای ٓٙبكش خـٛ٘ز ٕ٘نبديٗ  ٔشدٞب دس يه ػبخشبس ػٌّٝ

ٔشدا٘ٝ ٕٞشاٜ ثب ٘بآٌبٞی ص٘بٖ ٚ حٕبيز ٟ٘بدٞب ٔب٘ٙنذ خنب٘ٛادٜ،   
 دشداص٘نذ وّیؼب، ٔذسػٝ ٚ دِٚز اص ايٗ ػبخشبس ثنٝ ػنٌّٝ ٔنی   

ٝ   دس ٔٛسد سف(. 30:1385 ؿٛيشٜ،) -شبس ص٘بٖ ٘ینض ثشخنی اص ٔلنبحج

 ٚ ... ؿٛ٘ذٌبٖ ثٝ كٕیٕیز ٚ ثیبٖ ٔؼبئُ ؿخلی ٚ ِحٗ كنذا 

ٕ٘بی ُنبٞشی ٞنٓ دس ثشٌیش٘نذٜ ٘نّٛ دٛؿنؾ ٚ      . اؿبسٜ وشد٘ذ

آسايؾ ص٘نبٖ اػنز ونٝ ثٔنذ اص دٚ ٔنٛسد رونش ؿنذٜ ٔنذِ٘ش         
ٕ٘بی ُنبٞشی ؿنبُٔ رائمنٝ دٛؿنؾ ٚ     . ؿٛ٘ذٌبٖ ثٛدٔلبحجٝ

ٚ جّز ٚ ِجبع ثب سً٘ ٚ  آسايؾ فشد ٔجٙی ثش آسايؾ ٘بٔٙبػت
دس ٔنشاٚدٜ ٔینبٖ    :ٌٛيذؿٟیذ ٌٟٔشی ٔی.  ػبيض ٘بٔٙبػت اػز

ٝ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ آ٘چٝ ٟٔٓ اػز؛  ٍ٘نبٜ، سجنش  ٚ ثشٍٞٙنی     ٔؼنأِ

اػلاْ ثشای دیـٍیشی اص ٞنش ٘نّٛ اخنشلاى     ،ًٛس وُٝ ث. اػز

ٞبی خبكی داسد؛ سب آ٘جب وٝ حشنی   ٔیبٖ دٚ جٙغ دػشٛسإُِٔ
ؿیٜٛ ػخٗ ٌفشٗ، اػنشفبدٜ اص ٌٓنش ٚ    دس ٔٛسد ًشص ساٜ سفشٗ،

اػننلاْ . اػننزسٚايننبر ثؼننیبسی دس دػننششع ... ٞننب ٚصيٙننز

چٝ ثلشی، چٝ ِٕؼی ٚ چٝ  ،خٛاٞذ ا٘ٛاّ اِشزارٞبی جٙؼی ٔی
ثننٝ ٔحننیي خننب٘ٛادٌی ٚ وننبدس اصدٚا  لننب٘ٛ٘ی   ،ا٘ننٛاّ ديٍننش

. اخشلبف يبفشٝ ٚ اجشٕبّ ٔٙحلشا ثشای ونبس ٚ فٔبِینز ثبؿنذ   

حشيٓ ثنشای ٞنش دٚ جنٙغ احىنبٔی      دس اػلاْ دس ٔٛسد حفَ
اػنشبد ٌٟٔنشی دس وشنبة    . سٓبيز ٌشد٘ذذثبي وٝ ٔی سدٚجٛد دا

وـب٘یذٖ سٕشٔنبر جٙؼنی اص ٔحنیي     :٘ٛيؼذ ٔی حجبة ٔؼأِٝ

  ّ   ٘ینشٚی ونبس ٚ فٔبِینز اجشٕنبّ سا هنٔیز      ،خب٘ٝ ثنٝ اجشٕنب
دینشٚ لنشآٖ صٖ ٔؼنّٕبٖ دس ٌفشنبس ٚ      .(76:  88 ٌٟٔنشی، ) وٙذ ٔی
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٘جبيذ دس ٘ضد ٘بٔحشٔبٖ خٛد سا ثشجؼنشٝ   سفشبس ٚ ِجبع دٛؿیذٖ

ٚ ٕٞب٘ٙذ ص٘بٖ دٚساٖ جبّٞینز سفشنبس ونشدٜ ونٝ دس      ٞذ٘ـبٖ د
سفشٙذ وٝ ٘بٔحشٔبٖ سا ثٝ ػنٛی  ای ساٜ ٔی وٛچٝ ٚ ثبصاس ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٔحٕنذی  ) وـنب٘ذ٘ذ خٛد جّنت ونشدٜ  ٚ ثنٝ د٘جنبَ خنٛد ٔنی      

ػننٛسٜ احننضاة دس ٔننٛسد  32دس آيننٝ  لننشآٖ (.27: 75 اؿننشٟبسدی،

ؿنٕب دس   :فشٔبينذ  ػخٗ ٌفشٗ ص٘بٖ ثب ٘بٔحشٔنبٖ ٔنی  چٍٍٛ٘ی 
ػخٗ ٌفشٗ كذای خٛد سا ٘بصن ٘ىٙیذ سب ٔجبدا وؼی وٝ لّجؾ 

دس سفؼیش ايٗ . ثب ؿٙیذٖ كذای سلیك ًْٕ ٕ٘بيذ ،ٔشين اػز

ص٘بٖ ثٝ ٍٞٙبْ ػخٗ ٌفشٗ ثبيذ جنذی ٚ ٕٔٔنِٛی ػنخٗ     ،آيٝ

. ٞنٓ خنب٘ٛادٜ   ،ٞٓ وبس لذاػنز داسد . (58: 88صادٜ،  جٕبَ) ٌٛيٙذ

ػیبػنی الشلنبدی ٚ اجشٕنبٓی     ٞب دس اثٔبد ٔخشّزسيضی ثش٘بٔٝ

ٚ  ای ثبؿذ وٝ ٘ٝ ثٝ ٔحیي وبس ٌِٕٝ ثبيذ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٘نٝ   ٚاسد ؿنٛد 
اخلاق ثبصدٜ وٕنی داسد،   وبس ٚ سلاؽ ٟٔٙبی .ثٝ ٔحیي خب٘ٛادٜ

  (.40: 1374 ثٟـشی،) يب اكلا ثبصدٞی ٘ذاسد

ٔونی  ؿٛ٘ذٌبٖ ثنش آٖ ثٛد٘نذ ونٝ ؿنبيذ دس ث    اوثش ٔلبحجٝ 
ٔٛاسد سجّی سفشبسی ص٘بٖ ٚ ٕ٘بی ُبٞشی آ٘بٖ ٔٛجنت ايجنبد   

حغ ٘بأٙی ؿٛد، أب دس اغّت ٔٛاسد اص اينٗ دٚ ثنشای ٔملنش    

ؿٛد ٚ ثذيٗ ٌٛ٘ٝ لشثب٘ی وٝ خٛد ٘ـبٖ دادٖ لشثب٘ی اػشفبدٜ ٔی

ثیٙذ، ثشچؼت ٔملنش سا  ٔی ٔؼأِٝهشثٝ ٚ آػیت صيبدی اص ايٗ 
. ؿٛدای ٔی ٔؼأِٝٙیٗ خٛسد ٚ خٛد ٓبُٔ دذيذآٚس٘ذٜ چ٘یض ٔی

ٝ  ،اِجشٝ دنزيشی جٙؼنیشی ٓبٔنُ اينٗ ٔملنش      دس ايٙجب ٞٓ جبٔٔن
دس ايٗ دظٚٞؾ ٚ دس ًی ثیؼنز ٔلنبحجٝ   . دا٘ؼشٗ ص٘بٖ اػز

گش ثش احؼبع ٘بأٙی، ثٝ ؤی ٔا٘جبْ يبفشٝ اص ٟٕٔششيٗ ؿشايي ّٓ 

. اػزوبس، ػجه ص٘ذٌی، ثٔذ ػٗ ٚ دبيٍبٜ ؿ ّی سشسیت ٔحیي

ايٗ ٘ىشنٝ سػنیذيٓ ونٝ ٔحنیي ونبس ٚ      ٞب ثٝ  دس خلاَ ٔلبحجٝ
 ٖ ٟٕٔشنش اص ػنٗ ٚ دبيٍنبٜ ؿن ّی      ،ػجه ص٘ذٌی ص٘بٖ ٚ ٔنشدا

صيشا ايٗ دٚ ٓبُٔ ٟٕٔشش٘ذ ٚ ص٘بٖ ؿبغّی ٚجٛد داؿنشٙذ   ،اػز

. ثٛد٘نذ  ؿ ّی ثبلا ثبص ٔٛسد آصاس لشاس ٌشفشٝ سغٓ دبيٍبٜ وٝ ّٓی
أنب ثنبصٞٓ    ،ػٗ ٘یض اٌشچٝ ٓبّٔی ٟٔٓ دس ايجبد ٘نبأٙی اػنز  

ٚجٛد داؿز وٝ فشد ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٜ ثش آٖ ثٛد ونٝ ثنب   ٔٛاسدی 

 . ٚجٛد ػٗ ثبلا ثبصٞٓ ٘بأٙی ٚجٛد داسد
َٚ وننُ ثخننؾ ؤػننبِٕٝ ٔؼنن 45ٔننٗ : ٌٛيننذ ٔننی ؿننٟیٗ

ْ  ؛اْحؼبثذاسی ثنب ايٙىنٝ   . ئٙی ٔٛلٔیز ؿ ّی ثنبلايی داس
ٞنٓ   ػبِٝ، ِٚنی ثنبص   25 ػٙٓ صيبدٜ ٘ؼجز ثٝ يٝ خب٘ٓ ٔثلا 

ٖ ٘بٔٙبػجٝ، دفشش ونبس ٔنب   وٙٓ سفشبس ثٔوی آلبيٛاحؼبع ٔی
ٕٞؼٗ ٔـ َٛ ثٝ ونبسيٓ،   ثب ػٝ ٘فش آلبی سمشيجب  وٝ ٝيًٛس

ٖٔٛ ٚاسد اسبق ٔب ٔیـٗ ٚ ٌبٞی اٚلبر ٕٞىبسای ٔشد ديٍٝ
ٌبٞی اٚلبر حٛاػـنٖٛ ٘یؼنز ِٚنی داسٖ ٚاسد ٔؼنبئُ     

ٔٗ سٛ اٖٚ ِحِٝ حغ ثنذی ثٟنٓ دػنز     .٘بٔٙبػت ٔیـٗ
 .أٗ ٔیـٝ وٙٓ ٔحیي يٝ جٛسايی داسٜ ٘بحغ ٔیٚ ٔیذٜ 

ثش٘ذ وبس ٔیٝ ٞبيی وٝ ص٘بٖ دس ايٗ ٔٛالْ ثدس ادأٝ ثٝ اػششاسظی

 ٓٙٛاٖ ؿٍشدٞبی ٔٛاجٟٝ ٓجبسسٙذ ثبٞب ايٗ اػششاسظی .اؿبسٜ ؿذ

سفبٚسی دس سفشبس ثب ٔنشداٖ، حفنَ حنشيٓ    ٓذْ كٕیٕیز، ثی :اص

ٞنب، اًنلاّ ثنٝ    ِفِی، لٌْ سٕنبع  ؿخلی ٚ خلٛكی، سزوش
جذی ثٛدٖ ٚ ٌبٞی سفشبس سٙنذ ٚ   حشاػز ٚ ٍٟ٘جب٘ی يب سئیغ،

 خـٗ، اخٓ ٚ چـٓ غنشٜ سفنشٗ، دٛؿنؾ ٚ آساينؾ ٔٙبػنجشش،     

ٖ   ؿٙبخز ٔحیي دس وٙنبس  . وبس ٚ ؿٙبخز ديذ ٚ ٍ٘نشؽ ٔنشدا
ٞنب ٚ ؿنشايي   گش ثش احؼبع ٘بأٙی ثبيذ ثٝ ثؼنشش ؤی ٔؿشايي ّٓ 

 :اص ٞب دس ايٗ دنظٚٞؾ ٓجبسسٙنذ  ثؼشش. ٌش ٘یض اؿبسٜ وشدٔذاخّٝ
ٔب٘ٙذ ساحز ٚ سيّىغ ثٛدٖ ٚ ٘یض ٔیضاٖ ٚ سیذِٛٛطی ؿخلیشی 

ٚ ٘یننض فوننبی فشٍٞٙننی حننبوٓ ثننش جبٔٔننٝ ٚ   ؿننذر ٘ننبأٙی

ٔٙـنٛس ٚ اػبػنٙبٔٝ    :اص ٌنش ٓجبسسٙنذ  ؿشايي ٔذاخّٝ. وبس ٔحیي
اخلالننی، حشاػننز، دفشننش ٚلايننز فمیننٝ، سشثیننز ٚ اكننبِز   

دیبٔذ احؼبع . خب٘ٛادٌی، دبيجٙذی ثٝ ٔؼبئُ اخلالی ٚ ٔزٞجی

فشػبيؾ سٚا٘ی ٚ ؿ ّی  ،ٝ دس ٔذَ ٞٓ آٔذًٜٛس و ٘بأٙی ٕٞبٖ
افؼنشدٌی، اهنٌشاة ٚ سنشع، ٓنذْ     : ثشٌیش٘نذٜ  اػز ونٝ دس 

آشٕبدی، هنشثٝ ثنٝ سٟٔنذار خنب٘ٛادٌی ٚ     آشٕبد ثٝ ٘فغ، ثی
احؼبع ٌٙبٜ ٚ ٓزاة ٚجذاٖ، ٓذْ سٕشوض دس وبس، خذؿنٝ ثنٝ   

ثنشای ص٘نبٖ   ... ٞبی وبسی، ٚ دس ٟ٘بيز س ییش ٚ سشن وبس فٔبِیز
دیبٔذٞبی ٔثجز ٓذْ آصاس جٙؼی ٚ ٚجٛد احؼبع  ،اِجشٝ. اػز

ؿنٛد؛ ونٝ دس   أٙیز دس ٔحیي وبس ثبٓر آسأؾ سٚا٘ی فشد ٔی

ٞنبی ونبسی ٚ ؿن ّی ٚ    ِٚیزؤدشسٛ ايٗ آسأؾ ص٘نبٖ ثنٝ ٔؼن   

ص٘نبٖ  . دشداص٘نذ ٞبی خب٘ٛادٌی خنٛد ثنٝ خنٛثی ٔنی    ِٚیزؤٔؼ
صدٜ، ٕ٘نبی ُنبٞشی،   ؿبغُ، ٔحیي وبس، سجّی سفشبسی جٙؼیز

ٜ ؿ ّی، سیذِٛنٛطی ؿخلنیشی ٚ فونبی فشٍٞٙنی     ػٗ ٚ دبيٍب

    ٝ ٌنش ٚ فشػنبيؾ   جبٔٔٝ، ؿنٍشدٞبی ٔٛاجٟنٝ، ؿنشايي ٔذاخّن

ؿ ّی ٚ سٚا٘ی ٚ خب٘ٛادٌی، سا خي ػیشی دس احؼبع ٘نبأٙی  

وبس دا٘ؼشٝ وٝ دس ٞؼشٝ ٔشوضی آٖ، اخلاق وبس جنبی  دس ٔحیي
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ٞنبی ا٘جنبْ ؿنذٜ    ثذيٗ ٌٛ٘ٝ ثٝ صٓٓ ص٘بٖ ٚ ثب سحّیُ. ٌیشد ٔی

سنٛاٖ خني ػنیش احؼنبع ٘نبأٙی دس      ٞبی آ٘بٖ، ٔیٝثش ٔلبحج

ثٙیبد ٚ ثنب دس ِ٘نش ٌنشفشٗ    وبس سا ثب اػشفبدٜ اص ِ٘شيٝ دادٜٔحیي

      ٝ ای ٔفبٞیٓ اِٚینٝ ٚ ٔمنٛلار ٔحنٛسی دس لبِنت ٔمِٛنٝ ٞؼنش
ٞبی ايٗ دنظٚٞؾ حنبوی اص   يبفشٝ ،ثٙبثشايٗ. اخلاق وبس دسيبفز

أٙیز وبس ثبٓر احؼبع ايٗ اػز وٝ سٓبيز اخلاق دس ٔحیي

اٌش ٔشداٖ خنٛد  . ؿٛدص٘بٖ ٚ ٓذْ آٖ ثبٓر احؼبع ٘بأٙی ٔی

صدٜ  سا ٔمیذ ثٝ سٓبيز اخلاق وبس وٙٙذ ٚ فوبی وبس سا جٙؼیز

ٔشٛجٝ سفشبس ٚ دٛؿؾ  ،سش ٘ىشدٜ ٚ حشی دس ػٌحی وٓ إٞیز

ؿنٛد ٚ ٞنش دٚ جنٙغ دس    خٛد ثبؿٙذ، فوبی وبس ٔٙبػنت ٔنی  
سٚا٘ی، ؿ ّی  ػلأز ،فوبی وبسی ٔؼبٓذ ثٝ فٔبِیز دشداخشٝ

سٓبيز اخنلاق ونبس ٚ ثنٝ    . ٚ خب٘ٛادٌی آ٘بٖ ٘یض دس أبٖ اػز
فٔبِیننز دننشداخشٗ دس فوننبيی ٔٙبػننت ٚ ثننٝ دٚس اص سجٔننین  

ٕ٘ننٛدی اص ثشاثننشی جٙؼننیشی ٚ سٓبيننز حمننٛق     ،جٙؼننیشی
ٞنبی اكنّی دينٗ اػنز ونٝ      اخلاق اص آٔٛصٜ. ؿٟشٚ٘ذی اػز

حبَ ثٝ ٌیشد ٚ سٓبيز آٖ دس ٕٞٝ  ٌؼششٜ دٟٙبٚسی سا دس ثش ٔی

ايٙىنٝ دس  . ػٛد ٚ ٔٙفٔز ٞٓ خٛد فنشد ٚ ٞنٓ ديٍنشاٖ اػنز    
ص٘ذٌی اجشٕبٓی ثنٝ سٓبينز اخنلاق ٔجنبدسر ٚسصينذٜ ؿنٛد؛       

ٞبی ٔمذع ٚ ٘یض ٔشنٖٛ ّٕٓنی دس   ای اػز وٝ دس وشبةآٔٛصٜ
ا٘ؼنبٖ   ،ثنٝ ٓجنبسسی  . وینذ ؿنذٜ اػنز   أدٚساٖ لذيٓ ٚ جذيذ س

ٚ  ؿٙبػنذ ُشفیز ٚ ثبحیبػز، حمٛق ديٍشاٖ سا ٔی اخلالی ثب

ثیٙی اػنز  افضٖٚ خٛاٜ ٘یؼز؛ ا٘ؼبٖ غیشاخلالی غیش لبثُ دیؾ

افشاد . ؿٛدٞبی اجشٕبٓی صيبد ٔیخبًش ايٗ سفشبسؽ ٞضيٙٝٝ ٚ ث
ای ثبيذ ٔؼبئُ ؿخلی ٚ خلٛكی سا اص ٔؼبئُ وبسی ٚ حشفٝ

سفىیه وٙٙذ سب ثذيٗ ٌٛ٘ٝ ػلأز دٚ حنٛصٜ سٚا٘نی ٚ ؿن ّی    

ٝ   ثٝ ِ٘ش ٔی. حفَ ؿٛد اسی جّؼنبر  اص ًشينك ثشٌنض   سػنذ ون
وبس ٚ آٔٛصؽ اخلاق وبس سب حذی ثشٛاٖ ايٗ آٔٛصؿی دس ٔحیي

ثشٌننضاسی ايننٗ جّؼننبر دس جٟننز   . ٔـننىُ سا حننُ وننشد 

سٛإ٘ٙذػبصی ص٘بٖ ٚ حٕبيز اص آ٘بٖ دس جٟنز ٌنضاسؽ دادٖ   
ٔٛاسد احؼبع ٘بأٙی ٚ ٓبٔلاٖ ايجبد وٙٙذٜ آٖ، سٓبيز حمٛق 

ٌ    جٙؼیشی ص٘بٖ دس ٔحیي زاؿنشٗ  ونبس اص ػنٛی ٔنشداٖ ٚ وٙنبس 

ٞبی ػٙشی ٚ ٞٙجبسٞبی جٙؼیشی ٚ ٘یض وّیـٝ ٟٔنٓ وٙنبس   وّیـٝ
ٚ   ٌزاؿشٗ ٔفْٟٛ ثنی  دس خنٛس إٞینز   ... آثشٚينی ٚ دإ ٘ٙنً 

ص٘بٖ وٝ ٔبْ٘ اص ٌنضاسؽ ٔنٛاسد ٘نبأٙی     ّٓزسشيٗ  ٕٓذٜ. اػز

آثشٚينی  ٞبی ػٙشی ثیؿٛ٘ذٌبٖ وّیـٝ ثٝ صٓٓ ٔلبحجٝ ،ؿٛدٔی

اٌش ديٍشاٖ اص اينٗ   وٝ وٙٙذصيشا احؼبع ٔی ٚ دإ ً٘ٙ اػز،

 آثشٚينی ثنی  ،ؿٛدلویٝ ثبخجش ؿٛ٘ذ اِٚیٗ چیضی وٝ ٌٔشآ ٔی
خٛسدٜ ٍ٘بٜ  ثشای خٛد صٖ اػز ٚ ايٙىٝ ثٝ اٚ ثٝ چـٓ فشد دإ

. دا٘ٙنذ وٙٙذ ٚ حشی دس ثؼیبسی ٔنٛاسد ٘ینض اٚ سا ٔملنش ٔنی    ٔی

 ٞنبی  دنظٚٞؾ ايٗ ٌٛ٘ٝ ٔملشدا٘ؼنشٗ لشثنب٘ی دس ٘شنبيج     ،اِجشٝ

ٛد اػز وٝ ٔنبْ٘ اص ٌنضاسؽ احؼنبع    ديٍش وـٛسٞب ٘یض ٔـٟ

چبدٞٛسی دس ٔمبِنٝ خنٛد دس وٙنبس     .ؿٛد٘بأٙی ٚ ٔٛاسد آٖ ٔی

ٞبی سػنٕی ثنشای ٌنضاسؽ ٘نبأٙی ٚ ججنشاٖ       اص وب٘بَ ٘بآٌبٞی
خؼبسار ٚ ٘یض سشع اص دػز دادٖ ؿن ُ، اص ٔملنش دا٘ؼنشٗ    

ٗ   . لشثب٘ی ٘یض يبد وشدٜ اػز ٝ  ،ٓنلاٜٚ ثنش اين ؿنٛ٘ذٌبٖ  ٔلنبحج
ؿذٖ دسكٛسر ٌنضاسؽ احؼنبع ٘نبأٙی    اًلآی اص حٕبيز 

٘ذاؿشٙذ ٚ ٕٞٝ ثش آٖ ثٛد٘ذ دس كٛسر حٕبيز ٔٛاسد ٘بأٙی سا 
ٝ دس آخش آ٘چٝ وٝ دس ايٗ . دٞٙذٌضاسؽ ٔی  اػنز، ٟٔنٓ   ٔؼنأِ

ثؼششػبصی فشٍٞٙنی دس ثنبة ثیش٘نً ونشدٖ ثبٚسٞنب ٚ ٓمبينذ       

ٚ حٕبيز وشدٖ ص٘بٖ جٙؼیشی، ثشجؼشٝ ػبصی ثشاثشی جٙؼیشی 
 .دس ايٗ صٔیٙٝ اػز
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