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Introduction 

The growth of new technologies, along with the increased use of the Internet and social networks, has significantly impacted family 

interactions within cyberspace. While these advancements have facilitated relationships by enhancing communication across 

geographical distances, excessive or imbalanced use of this virtual space has led to a decline in the quality of family interactions and 

reduced time spent together. Specifically, excessive engagement in cyberspace can diminish face-to-face interactions, lower marital 

satisfaction, and increase family conflicts. Research highlights that the effects of cyberspace on families are both positive and 

negative. Some studies reveal benefits, such as enhanced knowledge, greater social interactions, reduced physical distance between 

couples, and improved communication skills. In contrast, other research points to decreased communication quality, threats to 

intimacy, and heightened family conflict. Given these mixed findings, it is crucial to conduct an in-depth examination of how the 

amount and type of cyberspace usage relate to family functioning. Meta-analysis as a comprehensive method can integrate and 

assess the results of various studies, providing insights into the true effects of cyberspace use on key indicators of family 

functioning. 

 

Materials & Methods 

This research employed a meta-analysis method aimed at 

investigating the relationship between cyberspace presence 

and its impact on family functioning. For data analysis, effect 

sizes (r, Cohen’s d) were calculated and combined using the 

random effects model. Additionally, the average effect 

estimate and heterogeneity analysis were conducted to 

identify variations between studies. Subgroup analyses were 

performed based on the type and amount of cyberspace use. 

Ultimately, 66 studies focused on the amount of use and 17 

studies on the type of use were selected for inclusion. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

The findings indicated that the combined effect size of the 

relationship between cyberspace presence—considering the 

type of usage—and its impact on family functioning was 

10%, which was statistically significant at the level of 

p<0.05p < 0.05p<0.05. However, this value was considered 

low according to the correlation effect size table (r<0.1). 

Additionally, the overall effect size for the impact of 

cyberspace usage on family functioning was found to be -

0.274. The results further revealed that the amount of 

cyberspace use had the most substantial effect on reducing 

marital satisfaction. This suggested that the degree of use was 
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more influential on couples’ relationships than the type of 

usage. The findings underscored that the impact of 

cyberspace on family functioning was determined by both the 

intensity and duration of use, as well as the nature of 

activities engaged in online. Excessive use, particularly for 

entertainment purposes, was linked to significant negative 

effects on family dynamics. It was clear that social networks 

presented both opportunities and threats; while they could 

facilitate social support within families, they might also 

diminish face-to-face interactions. Embracing the presence of 

social networks appears inevitable. However, with careful 

planning and mindful usage, these technologies can serve as 

tools to strengthen family identity and values. A considerable 

portion of the reviewed studies highlighted that the 

psychological consequences of cyberspace usage were crucial 

for understanding family functioning. The research indicated 

that increased anxiety, depression, and psychological stress 

stemming from excessive social media use could undermine 

family cohesion, intimacy, and overall effectiveness. This 

pattern was particularly significant in families where one 

member, especially adolescents, demonstrated high-risk 

behavior regarding cyberspace usage. 

 

Keywords: Cyberspace, Family Functioning, Use of 

Cyberspace, Social Networks, Internet. 
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 چکیده

که خانواده مبنا و بساتری اسات که  آنجايیويژه عملکرد آنان در خانواده دارد و ازای بر ابعاد زندگی افراد بهثير گساتردهأامروزه فضاای مجازی ت

از فضاای    و نو  اساتفاده  ثير ميزانأت  بنابراين در اين پژوهش  ،گيرندعاريه میحضاور در اجتما  و جامعه نو  عملکردشاان را از آن به    برایافراد  

پژوهش    83تعداد    1401-1390های  های مرتبط بين سالبين پژوهش بدين منظور از  ؛شادبررسای فراتحليل   ۀمجازی بر عملکرد خانواده به شايو

)همبساااتگی(    ایو با اساااتفاده از روش مسايساااهورود به فراتحليل را داشاااتند    برایهای لازم شاااناختی ملا نظر روشکه ازشاااد انتخاب  

بر عملکرد خانواده    1/0و نو  اساتفاده به ميزان  274/0ها نشاان داد که ميزان اساتفاده از فضاای مجازی تحليل شادند  يافته  CMA-3افزارنرم

عملکرد بر  تواند  میو نو  اساتفاده به ميزان خيلی کم   ميزان اساتفاده کمتر از متوساط  اثرکوهن  ۀاسات که برحساج جدول تفسايری اندازگذار  تأثير

اين يافته    را بر کاهش رضايت زناشويی دارد   تأثيرآن بود که ميزان استفاده از فضای مجازی بيشترين  ازها حاکیيافته   کلی خانواده اثرگذار باشد

تر  براين ميزان اساتفاده بسايار بااهميت علاوه  ؛گذار اساتتأثيرزوجين    ۀرابطبر    بيش از هرچيزیميزان اساتفاده از فضاای مجازی  دهد که نشاان می

  استاز نو  استفاده از اين فضای مجازی  

 های اجتماعی، اينترنت  ، شبکهاز فضای مجازی استفادهفضای مجازی، عملکرد خانواده،  :ی کلیدیهاواژه
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   مقدمه

ترين واحاد اجتمااعی، نسش کليادی در  عنوان بنياادیخاانواده باه

آموزش، حماايات و ايجااد ثباات روانی اعضاااای خود دارد و 

مساااتسيمی بر سااالامات روان،   تاأثيرکيفيات عملکرد خاانواده  

رد  فردی اعضااای خانواده دارضااايت زناشااويی و روابط بين

(2022, et al. Sarvar )  هاا، جاايی اسااات کاه ارزش  اين محيط

گيرد و الگوهای های اجتماعی فرد شاکل میهنجارها و مهارت

 & Asmalد )گيرت میئرفتاری او در جامعه از اين بسااتر نشاا 

Latief, 2023   ) سالامت روانی، رضاايت زناشاويی و همبساتگی

خانوادگی، مسااتسيماب با عملکرد متبت خانواده مرتبط اساات و 

تواند پيامدهای اجتماعی و يک از اين عوامل میضااعد در هر

 ( Wright et al., 2015د )ای داشته باشفردی گسترده

های نوين و افزايش اسااتفاده از اينترنت و با رشااد فناوری

مساتسيم   تأثيرخانواده تحت  های اجتماعی، تعاملات درونشابکه

اسااتفاده (،  Zhang et al., 2023د )انفضااای مجازی قرار گرفته

تواند به کاهش تعاملات رودررو، بيش از حد از اين فضاااا می

کاهش رضاايت زناشاويی و افزايش تعارضاات خانوادگی منجر 

  ۀمسابل، اساتفاد در  (Joshi et al., 2022, Meng et al., 2022) شاود

هايی برای افزايش تواند فرصاات هدفمند از فضااای مجازی می

آگااهی، دساااترسااای باه حماايات اجتمااعی و تسويات ارتباا اات 

تحسيسات نشاان (   Miskulin et al, 2022د )خانوادگی فراهم آور

منفی  نيزمتبت و دهد که اثرات فضاااای مجازی بر خانواده  می

اسااات؛ برخی مطاالعاات حااکی از افزايش دانش و تعااملات  

فااصااالا  کااهش  ارتساای    ۀاجتمااعی،  و  بين زوجين  فيزيکی 

کاه برخی ديگر کااهش حاالیدر  ؛هاای ارتباا ی هساااتنادمهاارت

کيفيات ارتباا اات، تهادياد صاااميميات و افزايش تعاارضاااات 

 ( 1398فراهانی و همکاران،    آبادیتاج)ند  اخانوادگی را گزارش کرده

ميزان و نو  اساتفاده از فضاای  تأثيربنابراين، بررسای دقي   

عملکرد خاانواده اهميات علمی و عملی   و ارتباا  آن باا  مجاازی

قادر اساات نتاي     عنوان روشاای جام دارد  فراتحليل به یزياد

هاای مختلد را تجمي  و ارزياابی کرده و اثرات واقعی پژوهش

های کليدی عملکرد اسااتفاده از فضااای مجازی بر شاااخ 

، یگودرز  و  نياازی ؛3881 ،عريضااایو    فراهاانی) کنادخاانواده را تعيين 

1402)  

 

 مبانی نظری

های  در عصار حاضار، گساترش ساري  فضاای مجازی و شابکه

هاای باارز زنادگی روزمره تباديال  اجتمااعی باه يکی از شااااخ 

ای از ارتبا ات و که افراد بخش عمده و سابج شاده  شاده اسات 

هاای حسيسی باه بساااترهاای  تعااملات اجتمااعی خود را از محيط

 ري  افزايش روابط خانوادگی را ازگرچه    ديجيتال منتسل کنند

مسابل در،  کرده اسااات  ارتبا  در فواصااال جفرافيايی تساااهيل

بيش از حد يا نامتعادل از اين فضااا تضااعيد کيفيت   ۀاسااتفاد

تعاملات خانوادگی، کاهش زمان مشااتر  اعضااای خانواده و 

 تأثيراين نظر  از شااده اساات   منجر را نيز افزايش تعارضااات 

توان از چناد زاوياه فضاااای مجاازی بر عملکرد خاانواده را می

کند »کاربرد و خشانودی  بيان می ۀنظريبررسای کرد  نخسات، 

های ديجيتال برای پاساااخ به  ور فعالانه از رساااانهکه افراد به

امری کاه    کننادنياازهاای ارتباا ی و ا لاعااتی خود اساااتفااده می

در    تواناد در برخی موارد تعااملات خاانوادگی را تسويات کنادمی

  ۀدهد که اساتفاد »افزايش زمان فناوری  هشادار می  ۀابل، نظريمس

هاای ديجيتاال ممکن اسااات زماان تعااملات  روياه از رسااااناهبی

رو را کاهش دهد و به تضااعيد کيفيت روابط خانوادگی  دررو

کند »جايگزينی اجتماعی  بيان می ۀهمچنين نظريمنجر شاااود   

های ديجيتال ممکن است به کاهش افرا ی از رسانه  ۀکه استفاد

د  چهره و تضاعيد روابط خانوادگی منجر شاو بهتعاملات چهره

(Twenge et al., 2018   ) و تاعااامالای  روياکاردهااای  هاماچانايان 

 ۀد که پيامدهای فضاای مجازی بر خانوادشاناختی تأکيد داربوم

ای همچون فرهنگ، سااختار خانواده،  وابساته به متفيرهای زمينه

-Kardefeltاساات )ساابک فرزندپروری و ميزان نظارت والدين  

Winther et al, 2020تأثيردهد که تنو  نظری نشاااان می (  اين 

بعدی  ای خطی و يکفضااای مجازی بر عملکرد خانواده پديده

 .های جام  و ترکيبی است نيست و نيازمند تحليل
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 پیشینۀ پژوهش 

دهد که مطالعات متعددی در  پژوهشای نشاان می  ۀمرور پيشاين

بين اساتفاده از فضاای مجازی و  ۀرابطای ساط  جهانی و منطسه

ها غالباب  اما نتاي  آن  اسااات؛  کردهبررسااای  را عملکرد خانواده  

متال، يک مطالعه    برای  ؛اساات   ناهمسااان و حتی متناقب بوده

همبسااتگی در عربسااتان سااعودی نشااان داد که سااطو  بالای 

تر، های اجتماعی با عملکرد خانوادگی ضاعيداساتفاده از رساانه

ساانگين از  ۀهای خاص با الگوهای اسااتفادويژه در جمعيت به

 (Alwuqaysi et al., 2025)ه اسات  همراه بود های ديجيتالرساانه

ديگری در نيجريه نشااان داد که اسااتفاده از   ۀمطالعهمچنين   

پيوندهای خانوادگی و تعامل بر تواند های اجتماعی میرسااانه

های معسول  و پيشنهاد کرد محدوديت   گذاردمنفی    تأثيررو  دررو

شاااو  اعامااال  اساااتافاااده  )بارای    ؛( Adetomi & Jinjiri, 2024د 

اثرات فضااای مجازی را از   که نيز  مطالعاتاين، برخی  برهعلاو

اند، و انسااجام کلی خانواده بررساای کرده ساالامت روانمنظر 

بين اسااتفاده از   ۀپيچيدگی و چندبعدی بودن رابط  ۀدهندنشااان

  فضای مجازی و کارکرد خانواده هستند

فضاااای    تاأثيرنتااي  پژوهشااای در ارتباا  باا  در ايران نيز  

ها آن  برخی از پژوهش   مجازی بر خانواده ضاد و نسيب اسات 

( و برخی 1397و همکااران،    فراهاانی  یآباادتااج)  انادرا مفياد دانساااتاه

 رئيسایکنند )ات منفی آن را گزارش میتأثيرها ديگر از پژوهش

در    (1397و رهنماا )  جناادلاه   (1400،  حيادری  ؛1400و همکااران،  

بر  را  های نوينرسانه  ۀشاناسانآسايج  تأثيربازنمايی و   ،فراتحليل

دهاد کاه نشاااان میی آناان  هااياافتاه   انادکردهبررسااای  خاانواده  

 حاکم بوده و هادر بيشاااتر پژوهش  شاااناختیرويکرد آسااايج 

 زا بازنمايی شادههايی آسايج عنوان رساانهبه نوين،های  رساانه

باه  بر بیهمچنين علاوه   اساااات  اين تاأثيرتوجهی  ات متبات 

همچنين نسش   های نوين وات رسااانهتأثيرپيچيدگی  ها،رسااانه

 پاذيرش ياا  هاا درنسش خاانواده  عوامال مياانجی و  هاا ومتفير

هاا ناادياده گرفتاه  ات آنتاأثيرکنترل    هاا وپاذيرش اين رسااااناهعادم

مواجهه با اين  شااده اساات و تصااويری منفعلانه از خانواده در

نيز در    (1402)  یگودرزو  نيازیها ترسايم شاده اسات   رساانه

اند و کردهبررسای  بر سابک زندگی  را ای  رساانه تأثيرفراتحليلی  

اثر رساانه بر سابک زندگی    ۀزکه مسدار اندا نتاي  آنان نشاان داد

  ، اينبرعلاوه اساات؛متوسااط آن   تأثيرکه حاکی از   بوده  0/ 375

  گرفته درهای صااورتپژوهش (1400)  و مشااايخی  سااهرابی

در فراتحليل    ۀرساانه را به شيو  خانواده در بازنمايی زن و ۀحوز

تبليفاات باازرگاانی،   ۀزهاای حو پژوهش  اصااالی  ۀدساااتا   دو

و در  تسساايم  سااينمايی   زيونی ويهای تلو های سااريالپژوهش

ها در تشااکيل،  انتها پيشاانهادهايی در جهت ايفای نسش رسااانه

 اند دهکرتحکيم وتعالی خانواده ارائه 

دهاد کاه عملکرد خاانواده باا مطاالعاات نشاااان می  ديگر

ثر آناان باا افراد ديگر، ؤ ارتباا  مموفسيات تحصااايلی فرزنادان،  

،  بريمانی و مظفری )اساات   رضااايتمندی از زندگی و غيره مرتبط

مطالعات نشان  ،اينبرعلاوه  ؛(Adeniji & Mabekoje, 2019؛  1401

دهد که هرچه ميزان اسااتفاده از فضااای مجازی در خانواده  می

  ۀ شاااود و سااارماايا تعااملات خاانوادگی کمتر می  ،افزايش يااباد

کااهش می پيوناد خاانوادگی  و   محمادیحااجيااباد )اجتمااعی 

 ( 1397محمدی،  حاج

در  ماتاناااقاب  ماوارد  بارخای  در  و  ماتافاااوت  ناتااايا   وجاود 

ای  مطالعهدهد که بررسای تکشاده نشاان میهای انجامپژوهش

فضاااای مجاازی بر   تاأثيرتواناد تصاااوير دقي  و کلی از  نمی

مند  بررساای جام  و نظامرو، ايناز ؛عملکرد خانواده ارائه دهد

با اساتفاده از روش فراتحليل ضاروری اسات  فراتحليل امکان 

يک برآورد دقي    ۀهای مختلد و ارائا های پژوهشترکياج يافتاه

بر  آن  تاأثيرو    فضاااای مجاازی  حضاااور در  تاأثيررابطاه بين  از  

تواند الگوهای معنادار و کند و میعملکرد خانواده را فراهم می

و   فراهانید )های کليدی اثرگذاری را آشاااکار ساااازشااااخ 

  ۀمطاالعا   83اين پژوهش باا تحليال    بناابراين،  ؛(1388،  عريضااای

بندی آنها و  بسه 1401تا  1390های شاااده بين ساااالمنتشااار

 :اساس نو  و ميزان استفاده از فضای مجازی، تلاش دارد تابر

های  ميزان اثرگذاری اساتفاده از فضاای مجازی بر شااخ 

کليادی عملکرد خاانواده )ارتباا اات، رضاااايات زنااشاااويی،  

تفاوت   2 و کندهمبسااتگی، خشااونت و  لاا( را مشااخ  
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ارتباا ی( و ميزان   و  نو  اساااتفااده )ا لاعااتی، تفريحی  تاأثير

زياد( بر عملکرد خانواده را ارزيابی   و  اسااتفاده )کم، متوسااط

 .کند

 

 ی پژوهششناسروش

  انجام شاد و هد  آن بررسای 1لاين پژوهش به روش فراتحلي

بر   آن ۀاسااتفاد تأثير  حضااور در فضااای مجازی وبين  ۀرابط

 :که براساس مراحل زير انجام پذيرفت   عملکرد خانواده بود

هاای نااماهنشاااامال مساالات و پااياا  :جوی منااب وجسااات 

های فارسای  بدين منظور پايگاه  ؛ايران بودَ  ۀشاده در جامعانجام

نورمگز، ساايويليکا، پژوهشااگاه علوم انسااانی و   و انگليساای

فارهاناگای  Scopus  ،Web of Science  ،Google  ماطااالاعااات 

Scholar   فضااای    یهاکليدواژه با  1401-1390زمانی ۀدوردر«

های اجتماعی ، »تعاملات  مجازی ، »عملکرد خانواده ، »شاابکه

 شد؛بررسی و غيره    خانوادگی ، »رضايت زناشويی 

مطاالعاات کم ی ياا کيفی باا    قبيالاز معياارهاای ورود مطاالعاات

بررسااای مساااتسيم ياا  ،  گيریتباديال باه اثر انادازههاای قاابالداده

منتشارشاده  ،  فضاای مجازی بر عملکرد خانواده تأثيرغيرمساتسيم  

هاای آمااری کاافی  داده  ۀارائا و    علمی  ۀدر مجلات معتبر باا نماايا 

معيارهای همچنين    بود(Effect Size)  اثر  ۀانداز  ۀبرای محاساب

مطالعات غيررسامی، گزارشاات خبری يا شاامل    حذ  مطالعات

، و پذيرتحليلهای آماری داده ۀارائعدم، مسالات نظری صاار 

 ؛بود زوجين  / های خارج از جمعيت خانوادهنمونه

 اثر  ۀانادازهاا تحليال دادهوبرای تجزياه  :هااتحليال دادهوتجزياه

(r, Cohen’s d)  شادترکيج   2و با روش مدل تصاادفیمحاسابه. 

برای شاناساايی   3تخمين اثر متوساط و تحليل ناهمگنیهمچنين 

اساس نو  استفاده  بر 4هاتحليل زيرگروهو  های مطالعات  تفاوت

  انجام شد  از فضای مجازی و ميزان استفاده

پژوهش نو    17پژوهش ميزان اساااتفااده و    66  نهاايات در

برای انجام مراحل بعدی انتخاب شااادند  فهرسااات    اساااتفاده

گر، سااال اجرای عنوان مطالعه، نام پژوهشاا   فراتحليل شااامل

تعداد نمونه، آماره، ميزان آماره و ساط   پژوهش، محل انتشاار،

فضاای مجازی   ۀميزان اساتفاد برحساج نو  و که  معناداری بود

های آن در  بر عملکرد خانواده بررساای و تکميل شااد و يافته

آورده شاده اسات  در ادامه تعداد مسالات منتخج  3و 2 جداول

نو  حساج  گذار بر عملکرد خانواده برتأثيربرحساج متفيرهای 

آورده شااده  1ميزان اسااتفاده از فضااای مجازی در جدول و 

  است 
 

 میزان استفاده از فضای مجازی نوع و ر عملکرد خانواده برحسب بثر ؤشده متعداد مقالات منتخب برحسب متغیرهای شناسایی  -1جدول 

Table 1- Number of selected articles according to identified variables affecting family functioning according to 

type and amount of cyberspace use 

 مجموعه زیر مسائل مرتبط با خانواده 
)نوع   تعداد

 استفاده( 

)میزان   تعداد

 استفاده( 
 تعداد کل

 صميميت

 1 1 - احساس متبت به همسر

 1 - 1 ميزان نزديکی

 3 2 1 صميميت

 1 1 - ابراز محبت

 ارتبا 

 4 2 2 ادبيات شفاهی

 3 2 1 ارتبا  شفاهی

 2 2 - ارتبا  هميارانه

 2 2 - ارتبا  خانوادگی

 3 3 - ارتبا  والدين و فرزندان

 
1 Meta-Analysis 
2  Random Effects Model 

3 Heterogeneity, Q-test, I² 
4 Subgroup Analysis 
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 مجموعه زیر مسائل مرتبط با خانواده 
)نوع   تعداد

 استفاده( 

)میزان   تعداد

 استفاده( 
 تعداد کل

 تواف  و همبستگی

 2 1 1 تربيتتواف  در 

 3 1 2 تواف  مالی زوجين

 2 2 - همبستگی زوجين

 3 1 2 تعارض تعارض

 اعتماد و تعهد

 1 - 1 وفاداری

 1 1 - تعهد

 3 3 - اعتماد

 2 2 - کانون خانواده  حريم/ کانون خانواده  /حريم

 2 2 - هرم قدرت خانواده 

 رضايت/ نارضايتی زناشويی

 4 4 - رضايت زناشويی

 1 1 - نارضايتی زناشويی

 1 1 - روابط زناشويی

 1 1 - رضايت جنسی

 1 1 - ناسازگاری زناشويی سازگاری زناشويینا سازگاری/

 1 1 - سازگاری زناشويی 

  لاا
 9 5 4  لاا عا فی

 1 1   لاا

 خشونت

 1 1 - خشونت روانی

 1 1 - خشونت فيزيکی

 1 1 - خشونت ارتبا ی

 1 1 - خشونت جنسی

 1 1 - خشونت اقتصادی

 3 1 2 خشونت زوجين

 1 1 - پرخاشگری اعضا خانواده

 تحولات رابطه زناشويی

 1 1 - خيانت زناشويی

 1 1 - تمايل به روابط خارج از خانواده

 1 1 - زناشويی زوجی  ۀتحولات رابط

 1 1 - خودشيفتگی زوجين صفات شخصيتی

 83 66 17  تعداد کل

 

 های پژوهشیافته

و فضاای مجازی  حضاور در ۀرابطفراتحليل    فهرسات در ادامه 

)نو  متفير   بر عملکرد خانواده برحساج متفير وابساتهآن  تأثير

 .آورده شده است  3و  2آن برخانواده( در جدول  تأثيرو 
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 خانواده برحسب متغیر وابستهعملکرد های اجتماعی( بر )اینترنت و شبکه   نوع استفاده از فضای مجازی تأثیرفراتحلیل   فهرست -2جدول 

Table 2- Checklist for meta-analysis of the impact of the type of use of cyberspace (Internet and social networks) 

on family functioning in terms of dependent variable 

 نویسنده  ردیف
سال  

 پژوهش
 وابسته  متغیر متغیر مستقل نمونه 

  میزان آماره

(r ) 

سطح  

 داری معنی 

1 
 361 1396 نيا مظفری

از  برگرفتاه  زنادگی  ساااباک 

 فضای مجازی

 001/0 -174/0 ميزان وفاداری

 012/0 -133/0 ميزان نزديکی 2

 011/0 15/0 صميميت زوجين حضور با هويت واقعی 340 1400 حيدری  3

4 

 384 1394 عطايی

اساااتافاااده )ماحاتاوا،    کايافاياات 

 مشارکت و غيره(

ارتبا  شافاهی والدين  

 و فرزندان
316/0- 001/0 

5 
)مشااارکت و   کيفيت اسااتفاده

 غيره(
 001/0 -57/0 ادبيات شفاهی همسر

6 
)مشااارکت و   کيفيت اسااتفاده

 غيره(

ادبيات شافاهی والدين  

 فرزندانو 

 

513/0- 
001/0 

7 

 340 1400 حيدری 
 ميزان مشارکت و فعاليت

 001/0 22/0 تواف  در تربيت فرزند

8 
 تواف  مالی

097/0 92/0 

 012/0 15/0 حضور با هويت واقعی 9

 361 1396 نيا مظفری 10
سابک زندگی ناشای از فضاای 

 مجازی

  لاا عا فی

162/0 002/0 

11 

 بهادری و همکاران 

 05/0 -115/0 صورت ا لاعاتیاستفاده به 300 1400

 18/0 078/0 صورت ارتبا یاستفاده به 300 1400 12

 027/0 -13/0 صورت سرگرمیاستفاده به 300 1400 13

14 

 340 1400 حيدری 

 بودنميزان مشارکت و فعال
 تعارض زوجی

065/0 32/0 

15 
 هويت واقعی  حضور با

128/0 042/0 

16 
 خشونت زوجی

18/0- 003/0 

 33/0 -064/0 بودنميزان مشارکت و فعال 17

 

يافتههمان که  می ور  نشان  فوا  اثر   ۀانداز  17،  دهدهای 

بر مجازی  فضای  از  استفاده  نو   خانواده    عملکرد  برحسج 

اثر آن مربو    ۀانداز   9  که  شدييد  أتفراتحليل    فهرست برحسج  

تواف ( است که بر عملکرد    و   )ارتبا ، رضايت   به متفيرهايی

  اثر آن مربو  به متفيرهايی  ۀانداز  8د و  متبت دار  تأثيرخانواده  

تعارض( و  خشونت  عا فی،  که    ) لاا  بر    تأثيراست  منفی 

دار خانواده  در جدول  ۀانداز   دعملکرد  آن  آورده    4اثرترکيبی 

   شده است 
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 اجتماعی( بر عملکرد خانواده برحسب متغیر وابستههای )اینترنت و شبکه   میزان استفاده از فضای مجازی تأثیرتحلیل فرا  فهرست -3جدول 

Table 3- Checklist for meta-analysis of the impact of cyberspace usage (Internet and social networks) on family 
functioning in terms of dependent variable 

 نویسندگان  ردیف
سال  

 پژوهش
 وابسته  متغیر متغیر مستقل نمونه 

  آماره میزان
(r ) 

سطح  
 داری معنی 

 384 1395 و همکاران  مهدوی 1
نوين ميزان اساااتفااده از فنااوری هاای 

 های اجتماعی()شبکه  ارتبا ی
 001/0 -408/0 ارتبا  خانوادگی

 001/0 -312/0 ارتبا ات خانوادگی ميزان استفاده از اينترنت 384 1395 و همکاران  مهدوی 2
 008/0 -14/0 ارتبا  هميارانه ميزان استفاده از اينترنت 384 1395 و همکاران  مهدوی 3

 384 1395 و همکاران  مهدوی 4
نوين ميزان اساااتفااده از فنااوری هاای 

 )شبکه های اجتماعی(  ارتبا ی
 001/0 -223/0 ارتبا  هميارانه

 01/0 -315/0 ارتبا  شفاهی همسران کميت استفاده 384 1394 عطايی 5
 014/0 -283/0 ادبيات شفاهی همسر کميت استفاده 384 1394 عطايی 6
 01/0 -305/0 ارتبا  شفاهی والدين و فرزندان کميت استفاده 384 1394 عطايی 7
 048/0 -105/0 ادبيات شفاهی فرزندان کميت استفاده 384 1394 عطايی 8

 384 1395 و همکاران  مهدوی 9
نوين ميزان اساااتفااده از فنااوری هاای 

 های اجتماعی()شبکه  ارتبا ی
رودر بااا    یروارتابااا   والااديان 

 فرزندان
482/0- 001/0 

 ميزان استفاده از اينترنت 384 1395 و همکاران  مهدوی 10
باا   ۀچهرباهارتباا  چهره والادين 

 فرزندان
368/0- 001/0 

 378 1397 جبلی و رضايیپور 11
های  شاابکه از  ميزان ساااعات اسااتفاده

 اجتماعی
 0001/0 -397/0 روابط والدين و فرزندان

 001/0 -498/0 رضايت زناشويی ميزان عضويت 200 1397 و بافسی  یبافسغلامزاده   12

 384 1395 و همکاران  مهدوی 13
نوين ميزان اساااتفااده از فنااوری هاای 

 های اجتماعی()شبکه  ارتبا ی
 001/0 -401/0 رضايت زناشويی

 001/0 -328/0 رضايت زناشويی ميزان استفاده از اينترنت 384 1395 و همکاران  مهدوی 14

 1397 و نخشی پور  پورابراهيم  15
 
285 

ميزان حضاااور و فعااليات در فضاااای  
 مجازی

 001/0 -276/0 رضايت زوجين

 002/0 -178/0 رضايت جنسی ميزان استفاده 300 1400 بهادری و همکاران 16
 007/0 -14/0 روابط زناشويی ميزان ساعات استفاده 378 1397 پورجبلی و رضايی 17

 1397 پورو نخشی  پورابراهيم 18
285 
 

ميزان حضاااور و فعااليات در فضاااای  
 مجازی

 001/0 -398/0 سازگاری زناشويی

 001/0 74/0 ناسازگاری زوجی های اجتماعیميزان استفاده از شبکه 400 1396 شکربيگی 19
 001/0 56/0 نارضايتی زناشويی های اجتماعیميزان استفاده از شبکه 400 1396 شکربيگی 20
 001/0 -327/0 صميميت همسران ميزان استفاده 300 1400 بهادری و همکاران 21
 98/0 002/0 صميميت زوجين های اجتماعیشبکه از  ميزان استفاده 340 1400 حيدری 22

 285 1397 پورو نخشی  پورابراهيم 23
ميزان حضاااور و فعااليات در فضاااای  

 مجازی
 001/0 -301/0 ابراز محبت

 001/0 409/0 احساس متبت به همسر های اجتماعیميزان استفاده از شبکه 120 1397 رضاپور و همکاران 24

 285 1397 پورنخشی و  پورابراهيم 25
ميزان حضاااور و فعااليات در فضاااای  

 مجازی
 001/0 -367/0 همبستگی زوجين

 285 1397 پورو نخشی  پورابراهيم 26
ميزان حضاااور و فعااليات در فضاااای  

 مجازی
 006/0 -228/0 تواف  زوجين

 043/0 -11/0 تواف  در تربيت فرزند های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   340 1400 حيدری 27
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 نویسندگان  ردیف
سال  

 پژوهش
 وابسته  متغیر متغیر مستقل نمونه 

  آماره میزان
(r ) 

سطح  
 داری معنی 

 11/0 -121/0 تواف  مالی های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   340 1400 حيدری 28
 57/0 -033/0 تعهد ميزان استفاده 300 1400 بهادری و همکاران 29
 001/0 -135/0 اعتماد های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   300 1397 بخشنيک 30
 001/0 -277/0 زوجين  اعتماد ميزان استفاده از اينترنت 384 1395 و همکاران  مهدوی 31

 384 1395 و همکاران  مهدوی 32
نوين ميزان اساااتفااده از فنااوری هاای 

 های اجتماعی()شبکه  ارتبا ی
 001/0 -32/0 اعتماد زوجين

 384 1395 و همکاران  مهدوی 33
نوين ميزان اساااتفااده از فنااوری هاای 

 های اجتماعی()شبکه  ارتبا ی
 02/0 12/0 هرم قدرت خانواده

 008/0 14/0 هرم قدرت خانواده ميزان استفاده از اينترنت 384 1395 و همکاران  مهدوی 34
 001/0 -12/0 حريم خانواده های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   300 1397 بخشنيک 35
 154/0 083/0 کانون خانواده های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   300 1397 بخشنيک 36

 های اجتماعیميزان استفاده از شبکه 376 1395 فلاحی 37
خاانوادگی )احساااااس    هويات 

 تعل (
012/0 824/0 

 t 001/0 64/12 هويت نهاد خانواده مدت عضويت 184 1396 منیؤپور و محسين 38
 001/0 -469/0 هويت اجتماعی اينترنت از  ميزان استفاده 384 1395 و همکاران  مهدوی 39

 384 1395 و همکاران  مهدوی 40
نوين ميزان اساااتفااده از فنااوری هاای 

 های اجتماعی()شبکه  ارتبا ی
 001/0 -587/0 هويت اجتماعی

 ميزان استفاده از فضای مجازی 378 1400 رئيسی و همکاران 41
فرهناگی   و  اجتاماااعی  تعاااملات 

 خانواده  یاعضا
532/0- 001/0 

 ميزان استفاده فرد از فضای مجازی 378 1400 رئيسی و همکاران 42
فرهناگی   و  اجتاماااعی  تعاااملات 

 خانواده  یاعضا
302/0  - 001/0 

 ميزان استفاده همسر از فضای مجازی 378 1400 رئيسی و همکاران 43
فرهناگی   و  اجتاماااعی  تعاااملات 

 خانواده  یاعضا
33/0 - 001/0 

 378 1400 رئيسی و همکاران 44
فرزنادان از فضاااای    ۀميزان اساااتفااد

 مجازی
فرهناگی   و  اجتاماااعی  تعاااملات 

 خانواده  یاعضا
25/0- 023/0 

 001/0 -323/0 تعامل اجتماعی زوجين های اجتماعیميزان استفاده از شبکه 120 1397 رضاپور و همکاران 45
 0001/0 -297/0 انسجام اجتماعی خانواده ميزان ساعات استفاده 378 1397 پورجبلی و رضايی 46
 07/0 098/0 مطلوبيت مناسبات خانوادگی ميزان ساعات استفاده 378 1397 يیرضا  و  یپورجبل 47
 001/0 269/0 خشونت روانی ميزان استفاده 365 1400 وهمکاران  شکربيگی 48
 063/0 119/0 خشونت فيزيکی ميزان استفاده 365 1400 شکربيگی وهمکاران 49
 001/0 33/0 خشونت ارتبا ی ميزان استفاده 365 1400 وهمکارانشکربيگی   50
 043/0 106/0 خشونت جنسی ميزان استفاده 365 1400 شکربيگی وهمکاران 51
 075/0 -095/0 خشونت اقتصادی ميزان استفاده 365 1400 شکربيگی وهمکاران 52
 408/0 062/0 خشونت زوجين های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   340 1400 حيدری 53
 t 001/0 91/8 خانواده  یپرخاشگری اعضا ميزان استفاده 300 1397 بخشنيک 54
 031/0 108/0  لاا عا فی ميزان استفاده 300 1400 و همکاران  بهادری 55
 15/0 061/0  لاا عا فی مدت استفاده 300 1400 بهادری و همکاران 56
 f 035/0 399/3  لاا عا فی ميزان عضويت 300 1400 بهادری و همکاران 57
 001/0 54/0  لاا عا فی های اجتماعیميزان استفاده از شبکه 400 1396 شکربيگی 58
 068/0 14/0 ميزان  لاا های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   170 1398 بحرانی و همکاران 59
 51/0 037/0  لاا عا فی های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   300 1397 بخشنيک 60
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 نویسندگان  ردیف
سال  

 پژوهش
 وابسته  متغیر متغیر مستقل نمونه 

  آماره میزان
(r ) 

سطح  
 داری معنی 

 001/0 74/0 گسيختگی خانوادههماز های نوينفناوری 236 1394 و نيازی شهرکی گنجی 61
 49/0 051/0 تعارض زوجين های اجتماعیشبکهاز ميزان استفاده   340 1400 حيدری 62
 001/0 41/0 خيانت زناشويی های اجتماعیميزان استفاده از شبکه 100 1397 درتاج و همکاران 63
 001/0 68/0 تمايل به روابط خارج از خانواده های نوينفناوری 236 1394 گنجی و نيازی شهرکی 64
 0001/0 71/0 زناشويی زوجی  ۀتحولات رابط های اجتماعیميزان مصر  شبکه 400 1396 شکربيگی 65
 001/0 387/0 خودشيفتگی زوجين های اجتماعیميزان استفاده از شبکه 120 1397 رضاپور و همکاران 66

 

اثر برای   ۀاناداز  66هاای جادول فوا تعاداد برحساااج ياافتاه

ورود به پژوهش برحساج ميزان اساتفاده از فضاای مجازی بر 
ثر بر عملکرد ؤ که برحساج عوامل م  شادييد أتعملکرد خانواده  

برحساج عوامل     همچنينبندی شادنددساته  رساته 7خانواده در 

)ارتبا  خانوادگی، رضااايت،  خانواده  عملکرد   منفی بر و  متبت 

ابراز محبات( و )خشاااونات،  لاا عاا فی، تعاارض،    و  تواف 

 ۀدر اداماه خلاصااا    قرار گرفتنادمورد توجاه  خياانات و غيره(  

در ارتباا    اثرهاای ترکيبی ۀفراتحليال و اناداز  هاای پژوهشياافتاه
ميزان اسااتفاده از فضااای مجازی بر عملکرد خانواده  نو  و  با  

آورده  5و 4ذار متبات و منفی درجاداولگا تاأثيربرحساااج متفير  

 شده است 

 

 خانواده  عملکردنتایج فراتحلیل نوع استفاده از فضای مجازی بر  -4جدول 

Table 4- Results of meta-analysis of the type of cyberspace use on family functioning 
 ردیف
 پژوهش

  وابسته برمتغیرهای 
 خانواده  عملکرد

 سطح معناداری  z ۀآمار rمیزان آماره  گر نام پژوهش

 وفاداری/ نزديکی 1
 نيا مظفری

174/0- 326/3- 001/0 
2  113/0- 147/2- 032/0 
 006/0 -775/2 15/0 حيدری   صميميت  3
ادبيات و ارتبا    4

 عطايی شفاهی 
57/0- 63/12- 001/0 

5 316/0- 38/6 001/0 
6 513/0- 06/11- 001/0 
7  

 حيدری  
15/0 77/2 006/0 

 074/0 78/1 09/0 تواف  )تربيتی/ مالی(  8
9  22/0 10/4 001/0 
  عملکرد متبت برفضای مجازی بر متفيرهای   تأثيراثر  ۀانداز

 خانواده 
119/0- 483/5- 001/0 

 002/0 092/3 162/0 نيا مظفری  لاا عا فی  10
11 

 بهادری 
115/0- 991/1- 047/0 

12 078/0 347/1 178/0 
13 13/0 253/2- 024/0 
 تعارض  14

 حيدری 

065/0 195/1 232/0 
15 128/0 363/2 018/0 
 001/0 -341/3 18/0 خشونت  16
17 064/0 176/1- 239/0 
فضای مجازی بر متفيرهای   تأثيراثر  ۀانداز 

 منفی بر عملکرد خانواده
086/0- 177/0- 859/0 

 001/0 -797/4 -102/0 17 ثابت اثر ترکيبی  ۀانداز 
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  ۀانداز   که  دهدهای جدول فوا نشان می ور که يافتههمان

نو    بين حضاور در فضاای مجازی برحساج  ۀرابط  اثر ترکيبی

 خانواده برابر با  عملکردبر  آن تأثيرو  اساتفاده از فضاای مجازی

اين  کهمعنادار اساات    P<0/ 05که در سااط    بودهدرصااد 10

  اسااتاثر همبسااتگی پايين   ۀاثر برحسااج جدول انداز  ۀانداز

(1 /0>𝑟)نو  اسااتفاده   تأثيرتوان نتيجه گرفت که می  ،بنابراين  ؛

و نو  اساااتفااده از  کمخاانواده    عملکرداز فضاااای مجاازی بر  

 کم تاأثيردارای نيز خاانواده  عملکرد فضاااای مجاازی بر کااهش  

  است 

 

 عملکرد خانواده  آن بر تأثیربین حضور در فضای مجازی و  ۀ رابطاثر  ۀهای فراتحلیل و اندازیافته  ۀ خلاص  -5جدول 

Table 5- Summary of meta-analysis findings and effect size of the relationship between presence in cyberspace 

and its impact on family functioning 
 سطح معناداری  z ۀآمار r ۀمیزان آمار نام پژوهش متغیر وابسته  کد پژوهش

1 

ابراز محبت و  
 همبستگی 

 001/0 -85/5 -327/0 بهادری 
2 

 پورنخشی
228/0- 897/3- 001/0 

3 0301/0 - 21/5- 001/0 
4 367/0- 464/6- 001/0 
 001/0 -688/6 -409/0 رضاپور 5
6 

 حيدری 
002/0 037/0 971/0 

7 110/0- 028/2- 043/0 
8 121/0- 232/2- 026/0 
 001/0 - 103/11 -223/0 اثر  ۀانداز 
1 

 رضايت زناشويی

 002/0 101/3 -178/0 بهادری 
 001/0 -673/7 -498/0 بافسی  2

3 
 مهدوی 

401/0- 293/8- 001/0 

4 328/0- 648/6- 001/0 

5 
 پورنخشی

276/0- 758/4- 001/0 

6 398/0- 074/7- 001/0 

 006/0 -729/2 -140/0 رضايی  7

8 
 شکربيگی 

560/0- 609/12 - 001/0 

9 74/0- 938/18 - 001/0 
 001/0 -38/24 -419/0 اثر  ۀانداز 
1 

 ارتبا ات 

 مهدوی 

408/0- 456/8- 001/0 
2 312/0- 300/6- 001/0 

3 14/0- 751/2- 006/0 

4 223/0- 427/4- 001/0 

5 482/0- 259/10 - 001/0 

6 368/0- 537/7- 001/0 

7 

 عطايی

305/0- 149/6- 001/0 

8 105/0- 057/2- 004/0 

9 315/0- 365/6- 001/0 

10 283/0- 679/5- 001/0 

 001/0 -135/8 -397/0 رضايی  11
 001/0 - 533/20 -307/0 اثر  ۀانداز 
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 سطح معناداری  z ۀآمار r ۀمیزان آمار نام پژوهش متغیر وابسته  کد پژوهش

1 

 و اعتماد  تعهد

 56/0 -569/0 -033/0 بهادری 
2 

 مهدوی 

14/0- 751/2- 006/0 

3 277/0- 552/5- 001/0 

4 320/0- 473/6- 001/0 

5 12/0- 354/2- 019/0 

6 
 بخش نيک

135/0- 341/2- 019/0 

7 12/0- 078/2- 038/0 

8 083/0 434/1 0152/0 

 001/0 -597/7 -145/0 اثر  ۀانداز 
1 

 خشونت 
 شکربيگی 

269/0 247//5 001/0 
2 119/0 275/2 023/0 

3 33/0 523/6 001/0 

4 106/0 024/2 043/0 

5 095/0- 813/1- 07/0 

 254/0 14/1 062/0 حيدری  6

 001/0 54/8 459/0 بخش نيک 7

 001/0 887/8 178/0 اثر  ۀانداز 
1 

 لاا و  
 گسيختگی هماز

 بهادری 
108/0 86/1 062/0 

2 06/0 05/1 29/0 

3 122/0 10/2 035/0 

4 
 شکربيگی 

71/0 67/17 001/0 

5 54/0 03/12 001/0 

 524/0 63/0 037/0 بخش نيک 6

 069/0 82/1 140/0 بارانی  7

 349/0 93/0 051/0 حيدری  8

9 
 گنجی 

41/0 29/4 001/0 

10 740/0 50/14 001/0 

11 68/0 65/12 001/0 
 001/0 28/6 387/0 رضاپور 12
 001/0 40/22 372/0 اثر  ۀانداز 
 0001/0 65/23 -274/0 برعملکرد خانواده ترکيبیاثر  ۀانداز پژوهش  66

 

 تاأثير  ،دهادهاای جادول فوا نشاااان می ور کاه ياافتاههماان
ميزان اساتفاده از فضاای مجازی بر ابراز محبت و همبساتگی در  

بيشاتر  ۀيعنی اساتفاد  ؛(>0P/ 05)  اسات  0/ 223خانواده به ميزان 

تواند همبسااتگی بين افراد خانواده را به از فضااای مجازی می
اساتفاده   تأثيرميزان   ،اينبرعلاوه  ؛درصاد کاهش دهد22/ 3ميزان 

از فضااای مجازی بر رضااايت زناشااويی در خانواده به ميزان 

آن اسات که ميزان اساتفاده  از( که حاکیP<0/ 05)اسات    0/ 419

تواند از رضااايت  درصااد مي41/ 9از فضااای مجازی به ميزان 
منجر ناساازگاری در زوجين   به نارضاايتی/ يا   زناشاويی بکاهد

  همچنين ميزان اسااتفاده از فضااای مجازی بر ارتبا ات شااود

بدين معنی که ميزان   ؛(P<0/ 05)  اسات  0/ 306خانواده به ميزان 
درصاد از ارتبا ات بين 30/ 6تواند اساتفاده از فضاای مجازی می

استفاده  تأثيرميزان   ،اينبرعلاوه  ؛قرار دهد تأثيرخانواده را تحت 

 0/ 145از فضاااای مجاازی بر تعهاد/ اعتمااد خاانواده باه ميزان  
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آن است که ميزان استفاده از فضای از( که حاکیP<0/ 05)است  

درصاااد از تعهاد و اعتمااد در خاانواده را 14/ 5تواناد مجاازی می

 ور  قرار دهاد و از ميزان آن بکااهاد  همچنين هماان  تاأثيرتحات 
ميزان اساتفاده از  تأثير  ،دهدهای جدول فوا نشاان میکه يافته

اساات   0/ 178فضااای مجازی بر خشااونت خانواده به ميزان 

(05 /0>P)از ميزان خشاونت در خانواده   17/ 8بدين معنی که    ؛

خر آثر از ميزان اساتفاده از فضاای مجازی باشاد  در  أتواند متمی

گسيختگی خانواده  هماز  فضای مجازی بر  لاا/   تأثيراثر    ۀانداز
دهد  ( که اين يافته نشااان میP<0/ 05)اساات   0/ 372به مسدار 

درصاد 37/ 2تواند به ميزانميزان اساتفاده از فضاای مجازی می

براين  داشااته باشااد  تأثيرگساايختگی/ لاا خانواده  همروی از

ميزان اساااتفاده از فضاااای  تأثيراثر کلی    ۀميزان انداز  اسااااس
  دست آمد ه ب  -0/ 274نيز برابر با    همجازی بر عملکرد خانواد

بين حضااور در فضااای  ۀرابطاز آمده دساات هنتاي  کلی ب

های  خانواده برحساااج زيرگروه  آن بر عملکرد تأثيرمجازی و  

گونه توان اين ور خلاصاه مینو  اساتفاده و ميزان اساتفاده را به
 :کهکرد عنوان  

ا لاعاتی: اثر   آموزشاای/ برحسااج زيرگروه    :نو  اسااتفاده 
های اجتماعی(: اثر ارتبا ی )چت، شابکه؛  =0r/ 12 متبت جزئی

متوساااط منفی   تفريحی/ و  (r = -0.2)   منفی  اثر  سااارگرمی: 

  است  (r = -0.30)   متوسط
اساتفاده از فضاای مجازی برحساج سااعت    :ميزان اساتفاده

 تأثيربين حضااور در فضااای مجازی و  ۀتوان گفت که رابطمی

روز:   ساااعت/  >2 کمآن بر عملکرد خانواده عبارت اساات از: 

 اثر(:  روز  / ساااعت  4–2متوسااط )(؛  = r / 10)  زئیاثر متبت ج

روز(: اثر منفی   سااااعات/  <4 زيااد( و  = 0r/ 15)  جزئی  منفی

 ( r=-0/ 33)متوسط  
توجه   درخوروجود تنو     ۀدهند، نشاانI² = 67%:  ناهمگنی

هاا و متفيرهاای بين مطاالعاات و ضااارورت تحليال زيرگروه

 است  تعديلی

 

 بحث و نتيجه

اساتفاده  نو  و ميزان تأثير  ۀمسايسا  پژوهش که به  ۀبررسای فرضاي

حااکی از   ،از فضاااای مجاازی بر عملکرد خاانواده پرداخات 

 اثر برای نو  اساتفاده از فضاای مجازی و  ۀانداز 17به    دساتيابی

بدين    برای ميزان استفاده از فضای مجازی بود که اثر  ۀانداز 66

ميزان اساتفاده از فضاای مجازی بر  تأثيرصاورت که بيشاترين  
باه نتااي  حااصااال توجاهعملکرد خاانواده در اين فراتحليال باا

ابراز  و کمترين بر(،  -0/ 419)  رضااايت زناشااويیترتيج بر به

دهد  های حاضار نشاان میهمچنين يافته  ( بود -0/ 145)  محبت 

شااادت و زماان  کاه اثر فضاااای مجاازی بر عملکرد خاانواده باه

  ؛ اساااتفااده و به نو  کاربرد فضاااای مجاازی وابساااتاه اسااات 
افرا ی و کااربرد فضاااای مجاازی برای  ۀاساااتفااد  ،اينبرعلاوه

مانافای   اثارات  سااارگارمای  و  عامالاکارد  درخاورتافاريا   بار  تاوجاهای 

های اخير با نتاي  پژوهشااای يافتهاسااااس  خانواده دارد  براين  

و   نياامظفری(،  1395)  فلاحی،  (1396)  منیؤ و م  پورحساااين
و همکااران   احمادی  و  (1394)  عطاايی(،  1396)  پورقااسااام

  است ( ناهمسو  1400) حيدری( همسو و با پژوهش 1394)

هرچه ميزان که دهد  نشاااان میدر همين راساااتا مطالعات  

 شاود،های اجتماعی در فضاای اجتماعی بيشاتر  اساتفاده از شابکه
اين در    ( 1394،  عطاايی)يااباد  تعااملات درون خاانواده کااهش می

تواند به افراد برای دساتيابی حالی اسات که فضاای مجازی می
های پژوهشی يافته  به حمايت اجتماعی و ادرا  آن کمک کند

تواند  های اجتماعی میدهد که دسااترساای به شاابکهنشااان می

توان می  ،بنابراين ؛دريافت حمايت اجتماعی را تسااهيل گرداند
ها و های اجتماعی همواره دارای فرصات اشااره داشات که شابکه

موجاج کساااج  کاه   وریباه  ؛تهاديادهاای متفااوتی اسااات 

خاانواده و همچنين موجاج کااهش هاای اجتمااعی در  حماايات 

به   (1391و همکاران،  نوغانی)  تعاملات درون خانواده شاده اسات 

ناپذير های اجتماعی گريزآيد پذيرش حضاور در شابکهنظر می

ريزی درسات و اساتفاده از شاناسای، برنامهاما با آسايج   ؛اسات 
عنوان فرصاااتی توان از اين فنااوری باههاای ارتباا ی میظرفيات 

 های خانواده بهره برد تسويت هويت و ارزش  برای

فضاااای مجاازی بر رضاااايات    تاأثيردر ارتباا  باا  همچنين  

دهد که ميزان حضاور و پيشاين نشاان می  یهايافته  ،زناشاويی

 سااازگاری زناشااويی رابطفعاليت در فضااای مجازی با ميزان 

همچنين بين    (1397 ،پوریو نخشاا  پورميابراه) منفی معناداری دارد

های مجازی و ميزان انساجام  ميزان سااعات اساتفاده از شابکه
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هاای  معناادار و معکوس وجود دارد کاه ياافتاه  ۀخاانواده رابطا 

ن اساات که آازمرتبط با بررساای ابعاد انسااجام خانواده حاکی

روابط فرزندان و والدين با ميزان مطلوبيت روابط زناشااويی و 

دار  معکوس معنی ۀهای مجازی رابطميزان اساااتفاده از شااابکه

اما ميزان مطلوبيت مناسبات خانوادگی با ميزان استفاده از  ؛دارد

(   1397  ،يیو رضاااا  یپورجبل)  هاای مجاازی مرتبط نبودشااابکاه

 ،ها برحسااج تحصاايلات افرادهمچنين ميزان انسااجام خانواده

توان متفاوت گزارش شااده اساات  در ارتبا  با اين مساائله می
های اخير با تفييرات ها در دههاشااره داشات که گرچه خانواده

سارعت اين تفييرات با  ،اندای مواجه شادهو تحولات گساترده

ورود عناصار مدرن همچون فضاای مجازی شاتاب بيشاتری به 
گرايش   که  دهدهای پژوهشای نشاان میيافته   خود گرفته اسات 

باا ظهور  لاا عاا فی،  باه شااابکاه اجتمااعی مجاازی  هاای 

گری عملی، ناارضاااايتی از زنادگی نااساااازگااری هويتی، ابااحاه

معناداری  ۀبدون فرزند رابط  های کم/ زناشاويی و ظهور خانواده

از  0/ 59دهد که نزديک به ها نشاان میبر اين اسااس يافته ؛دارد

تواند از ميزان زناشاااويی زوجين می ۀتفييرات و تحولات رابط
،  بيگیشااکر)بپذيرد  تأثيرهای اجتماعی مجازی مصاار  شاابکه

1396) 

های اجتماعی با  لاا  همچنين ميزان اساااتفااده از شااابکه
از    (1398 ،و همکاران  بحرانی) همبسااتگی معنادار و مسااتسيم دارد

لحاا    آموزش، لفاهؤ ماين  اينترنتی،  تبليفاات هادفمناد  هاای 

دينی و السای شابهات، نسب حريم خصاوصای افراد تبليفات ضاد

و همبساااتگی دارد     ارتبا منفی رفتاری با ميزان  لاا   تأثيرو 
دهاد کاه ميزان نشاااان میهاای پژوهشااای  در اين ارتباا  ياافتاه

هاای اجتمااعی باا خياانات زنااشاااويی در  اساااتفااده از شااابکاه

(   1397و همکااران،    درتااج)  معنااداری دارد  ۀدانشاااجوياان رابطا 

های دهد که ميزان اساتفاده از شابکههای ديگر نيز نشاان میيافته

به همسار و ادرا  تعامل اجتماعی  اجتماعی با احسااس متبت  

  ۀمنفی معنادار دارد و همچنين با خودشايفتگی افراد رابط  ۀرابط
احسااااس متبات باه همسااار باا     همچنينمتبات معناادار دارد

خودشااايفتگی ارتباا  منفی معناادار دارد و باا ادرا  تعاامال 

ارتباا  متبات معنی دار دارد  باا اين ياافتاه  توجاهاجتمااعی  باه 

  ۀرابط ات منفی بر  تأثيرهای اجتماعی با توان گفت که شابکهمی

ديگر و تسويت خودشايفتگی آنان  به يکزوجين و احسااس آنان 

زناد و مشاااکلات ارتباا ی گونااگون را برای زوجين رقم می

  ديگر کاهش دهدبه يکهای متبت همساران را تواند احسااسمی
 ( 1397  ،و همکاران رضاپور)

دهد که فضااای مجازی با  مطالعات نشااان می  ،اينبرعلاوه

عنوان عاملی برای تفيير به  بيشترافزايش ضاريج نفو  در کشاور  
ايران اينترنات را   ۀواق  برای جاامعا در   اجتمااعی شاااهرت دارد

ای  عمومی دانسات که تبديل به عرصاه ۀتوان نخساتين حوزمی

گيری، گساترش و تسويت روابط و مناسابات افراد با برای شاکل

شااادن هنجارها و قواعد رفتاری ديگر و تسويت و شااافا يکا 
گردياده کاه البتاه کاارکردهاای متبات و منفی خااص خود را باه 

آن اسااات که ازدنبال داشاااته اسااات  نتاي  پژوهشااای حاکی

ها های اجتماعی پايبندی افراد و نهادهای جامعه به ارزششبکه
نتيجاه امنيات  شاااده در فرهناگ و درو هنجاارهاای پاذيرفتاه

مصااونيت افراد از   ،بنابراين  ؛اجتماعی را متزلزل ساااخته اساات 
 ۀواساطبه نشادها در جامعه در گرو نهادينهها و انحرا آسايج 

نظام سااياساای و مراکز تعليم و تربيت در سااط  عالی و ميانی 
اسااات کلی ايجاد نظم و انضااابا  در جامعه   ورکشاااور و به

های اجتماعی بر سابک  واق  شابکهدر(   1398، و همکاران درشاتی)
منفی داشاااتاه اسااات و   تاأثيرزنادگی و الگوی بومی خاانواده  

هاای اجتمااعی ساااالم و مفياد برای مساابلاه باا انادازی شااابکاهراه

شااده را های ايجادتواند چالشهای اجتماعی مخرب میشاابکه

 کاهش دهد 
های پژوهشاای در ارتبا  با ميزان اسااتفاده از همچنين يافته

های اجتماعی( و )اينترنت و شااابکه های نوين ارتبا یفناوری

آن اسااات کاه ميزان اساااتفااده از ازارتباا اات خاانوادگی حااکی
هاای نوين ارتباا ی باا ارتباا اات خاانوادگی و ابعااد آن  فنااوری

کاه باه   وریباه  ؛منفی و معناادار دارد  ۀجز توزي  قادرت رابطا باه

تفييرات مرتبط باا ارتباا اات خاانوادگی را درصاااد  17ميزان  
های پژوهشای يافته  (1395 ،و همکاران  مهدوی)کند تواند تبيين می

معناداری بين ميزان اساتفاده از  ۀدهد که رابطهمچنين نشاان می

  ؛فضاااای مجاازی و تعااملات اعضاااای خاانواده وجود دارد 
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از کال تفييرات تعااملات اعضاااای خاانواده    28/ 3کاه   وریباه

باشاد و ارتبا  قوی بين اين تواند وابساته به فضاای مجازی  می

 ( 1400،و همکاران رئيسی) وجود دارد  (<0/ 532) دو متفير
اباتاادايایتاوجااهبااا از  ارتابااا   بارقاراری  اياناکااه  و بااه  تاريان 

های  رشد سري  فناوری ،های انسان است ترين خواستهضروری

مرتبط با تلفن همراه و عموميت يافتن آن در ميان اقشار جامعه 

منجر شاده اسات تا افراد با اهدا  گوناگون از فضاای مجازی 

واق  اينترنات نوعی نظاام ارتباا ی جادياد مبتنی بر بهره ببرناد  در
اسات که بنياد مادی جامعه   کردهديجيتال ايجاد   -زبان همگانی

و هي باه کرده  را دگرگون  خاانواده  انزواويژه  و گوناه  گزينی 

برنمایکناااره را  دور وریبااه  ؛تاااباادگياری  و افتااادهکااه  ترين 

ها  ترين جوام  نيز از بساتن مرزهای خود به روی جريانسانتی
ويژه آنکه امروزه تلفن  به  های جهانی ناتوان هسااتندو شاابکه
همچون اينترنت، فضاای   ،های وابساته به آنتکنولوژیهمراه و  

برخی خدمات مربو    ۀدر ارائ چشمگيریمجازی و غيره نسش  

نمودن سااااعاات فراغات افراد، باه سااارگرمی، تفريحاات و پر
بررسااای اوقاات فراغات     ويژه جواناان دارنادهاا و باهخاانواده

دهد که الگوی مصار   والدين و جوانان شاهر تهران نشاان می
تلفن همراه بين ايشااان بالاتر از حد متوسااط اساات و اوقات  

ساات و اروز بيشااتر از والدين فراغت جوانان در  ول شاابانه

جواناان بيش از والادين از اينترنات، باازی و سااارگرمی تلفن  
   ( 1394و کرمی،   شهبندی)اند  همراه در اوقات فراغت استفاده کرده

)والدين و   اين امر موجج شااده اساات تا افراد درون خانواده

تواناد  ديگر وقات بگاذرانناد کاه اين خود میفرزنادان( کمتر باا يکا 

باه  تاأثير ارتباا اات خاانوادگی   ۀواساااطا کااهش تعااملات و 

تواناد نتااي  اين ياافتاه می   هاای نوين را نشاااان دهادفنااوری

درباار اخير  اثر   ۀفراتحليال  در  ارتباا اات خاانوادگی  کااهش 
 در  سازد استفاده از فضای مجازی را قابل

در ارتباا  باا کااهش انساااجاام و اعتمااد در اثر اساااتفااده از 

دهد  مطالعات نشاان میتوان اشااره داشات که فضاای مجازی می

های اجتماعی احسااااس  زوجين در موق  اساااتفاده از شااابکه

عادمبی بیصاااميميات  نياازی،  هم،  افساااردگی، باه    هويتی، 

باه هماديگر و فرزنادان،  لاا و  لاا  انساااجاام عاا فی  عادم

امروزه فضاااای   ،اينبرعلاوه ؛کنندعا فی را بيشاااتر تجربه می

شاناخته  مرج  کساج ا لا  و اگاهی از محيط عنوان  مجازی به

گرايی و تعاامال اجتمااعی يکی از د و تواناايی وحادتشاااو می

 در برابرتواناد باه افراد  راحتی میکاه باهاسااات  هاای آن  قاابليات 
 يکديگر کسااج ا لا  دهد و احساااس تعل  را در ايشااان فرا

صاميميت شاکل بگيرد و  ۀبخواند  از اين لحا  ممکن اسات پاي

فرد خود را در اتحاد با فرد ديگری در آن سوی فضای مجازی 

 محتمال اسااات مرزهاای فيزيکی ياا روانی  ،بناابراين  ؛حس کناد

تواند اعتماد  که اين خود می  شودازدواج( کمتر حس   )خانواده/ 
انساااجاام بين زوجين و افراد خاانواده را کااهش دهاد کاه باا   و

 فراتحليل اخير نيز همسويی دارد نتاي   

توان چند نکته را ها و نتاي  اخير میبراساس يافته  ،بنابراين

 بندی کرد:جم 
به بعد   2018شاده از ساال های انجاممند پژوهشمرور نظام

دهد که يکی از پرتکرارترين پيامدهای فضای مجازی، نشان می

مطالعات    بيشترخانوادگی است   تفيير در الگوی تعاملات درون

های اجتماعی با اند که افزايش اسااتفاده از شاابکهگزارش کرده
وگوی خاانوادگی و رو، افات کيفيات گفات درکااهش تعااملات رو

صااورت های مشااتر  همراه اساات  اين الگو بهکاهش فعاليت 
و  شاودمینسابتاب پايدار در مطالعات داخلی و خارجی مشااهده 

سااختاری در    یعاملعنوان  نسش فضاای مجازی به ۀدهندنشاان

، و همکاران رئيسای)تضاعيد يا بازتعريد روابط خانوادگی اسات 

1400). 

فضاای مجازی   تأثيردهد که های فراتحليلی نشاان میيافته

 ري  ساويه نيسات، بلکه ازبر عملکرد خانواده مساتسيم و يک
شود  در ميان اين متفيرها، متفيرهای ميانجی متعددی اعمال می

ای، و سبک نظارت  مديريت والدين، سواد رسانه  ۀادرا  و شيو 

   اسااات   هاا داشاااتاهخاانوادگی بيشاااترين تکرار را در پژوهش

که برداشاات والدين از   اساات  المللی نشااان دادهمطالعات بين

ميان اساتفاده از فضاای  ۀتواند رابطهای اجتماعی میرساانه تأثير

گری  مجاازی و کيفيات ارتباا اات خاانوادگی را تعاديال ياا مياانجی

تواند پيامدهای ای میرساانه  ۀای که مديريت آگاهانگونهکند؛ به

 ( Procentese et al., 2019)دهد منفی را کاهش 

توجهی از مطاالعاات مرورشاااده بر اين نکتاه   درخوربخش 
شناختی استفاده از فضای مجازی، د که پيامدهای روانتأکيد دار
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ايفاا می تبيين عملکرد خاانواده  در  کليادی  نتااي   نسش  کناد  
دهد که افزايش اضااطراب، افسااردگی و ها نشااان میپژوهش

  های اجتماعی افرا ی از شاابکه  ۀفشااار روانی ناشاای از اسااتفاد
تواند انسااجام، صااميميت و کارآمدی خانواده را تضااعيد  می

باه هاايی کاه يکی از اعضااااا  ويژه در خاانوادهکناد  اين الگو 
پرخطر از فضاای مجازی دارد،   ۀخصاوص نوجوانان( اساتفاد)به
 ( Alwuqaysi et al., 2024ه است ) ور معناداری مشاهده شدبه

های آتی  در پژوهششااود که  براين اساااس پيشاانهاد می
 ري  فضای مجازی تواند ازتفيرهای تعديلی و ميانجی که میم

د   شااو بررساای بيشااتری  ، گذار باشاادتأثيرخانواده    بر عملکرد
که در ارتبا  با نو  کاربرد فضااای   شااودهمچنين پيشاانهاد می

هاايی در قاالاج چگونگی ماديريات اساااتفااده از مجاازی آموزش
 ها مدنظر قرار گيرد فضای مجازی برای خانواده

 

 قدردانی
افرادی که در تدوين    ۀبدين وسايله از تمامی پژوهشاگران و کلي

   شودتشکر و قدردانی می ،اين پژوهش نسش داشتند
 

 فارسی منابع
(  رابطه ميزان حضاور و 1397، ا  )پورینخشا   و ، د پور،ميابراه

فعاليت در فضاای مجازی با ميزان ساازگاری زناشاويی در 
کنناده باه مراکز مشااااوره  هال مراجعاهأبين مردان و زناان متا 

  153-133 ،(39)11 ،زن و مطالعات خانوادهشهر اروميه   
https://journals.iau.ir/article_665431.html

 ابوترابی،     و   ،ميرمحمادتباار، ا ،  پور، ص ، عادلیاحمادی،  
های  بو  بر ارزشهای اجتماعی فيسشبکه تأثير(  1394)

 ۀتوساعآموزان مسط  متوساطه شاهر تبريز   خانوادگی دانش
    134-107(،  4)9  ،یاجاااااتااااامااااااعااااا 

https://www.noormags.ir/view/ar/articlepage/1132691/  
(  رابطاه بين عملکرد خاانواده  1401،    )یمظفر  ، ا ، ویماانيبر

مدرساه با نسش ميانجی خودکارآمدی  و کيفيت زندگی در 
  ، شااناختی امعهجهای پژوهشآموزان  تحصاايلی در دانش

16(3)،  107-  126  
https://journals.iau.ir/article_700102.html?lang=en  

 تأثير(  بررسای 1398  ) ، و رضااپور، د ، گلساتانی،  بحرانی،  
)مطاالعاه    هاای اجتمااعی مجاازی بر ميزان  لااشااابکاه

 یشاناسا نو در روان یراهبردهاموردی شاهرساتان شاادگان(   
تاااربااا  عااالاااوم    07-58  ،(1)2  ،یتااا يااا و 

https://ijpk.ir/downloadfilepdf/88079 
(  ارتبا  1400  ) ، و هاشااامی زهی، ن ، ملکيان، نبهادری، م

های پژوهشفضاااای مجازی و  لاا عا فی همساااران  
  821-201  ،(2)15  ،شااااانااااخاااتااایجااااماااعاااه

https://sanad.iau.ir/Journal/soc/Article/867782/FullText  
(  بررسی رابطه ميزان 1397س  )   ، سرضائی، و  ، ریپورجبل

مجازی( و ميزان )  های اجتماعیسااعات اساتفاده از شابکه
های شاهر نسده   انساجام اجتماعی خانواده در بين خانواده

  42-21(،  38)11  ،یشاااناااسااا جاااماعااه  ماطااالاعااات
https://journals.iau.ir/article_539288.html 

(   1398  )  ، و مهااجری، ا  ، شاااکربيگی،   ، م ادی فراهاانی آبتااج
هاای  هاای اجتمااعی مجاازی باا شااايوه عملکردشااابکاه   ۀ رابطا 

- 167  ، ( 19) 6  ، پژوهشانامه مددکاری اجتماعی همسارگزينی   
042   https://doi.org/10.22054/rjsw.2020.55765.436   
شااناسااانه  (  بازنمايی آساايج 1397  )م  ،و رهنما   ،  ،جنادله

های نوين در مطالعات خانواده )فراتحليل مسالات رساااانه
   های نوين بر خانواده( رساانه تأثيرشاده درخصاوص  چاپ

رسااااانااه نااوياا مااطااالااعااات    40-1(،  16)4،  نهااای 
https://doi.org/10.22054/nms.2019.34873.562  

ات تاأثير(   1397  )محمادی، س ، و حااجمحمادی،  حااج
اخلاقی اسااتفاده از فضااای مجازی بر پيوند زناشااويی و 

  ، یمطاالعاات اخلاا کااربرد  روابط فرزنادان در خاانواده 
7(28)، 209-224 .https://sid.ir/paper/220544/en  

هاای شااابکاه  تاأثير(   1396  )منی،  ؤ مو     ،پور، جحساااين
ريزی رفااه  برنااماهاجتمااعی مجاازی بر هويات نهااد خاانواده   

تاااوساااااعاااه     60-33(،32)8،  اجاااتااامااااعااایو 
https://doi.org/10.22054/qjsd.2017.8425  

هاای  شااابکاه  تاأثير شااانااختی  (  مطاالعاه جاامعاه 1400  )   ،  حيادری 
)مطالعه موردی: شاهر   اجتماعی مجازی بر روابط بين زوجين 

  90- 67  ، ( 2) 9،  فرهنگی   - مطالعات توساعه اجتماعی تهران(   
https://profile.acecr.ac.ir/hheydari/fa/articlesInPublications/

8930   
   ، و درتااج،  الهی،   ، فت زيره، م ، رجبياان دهدرتااج،  

هاای اجتمااعی  (  رابطاه ميزان اساااتفااده از شااابکاه1397)
مجاازی باا احسااااس تنهاايی و خياانات زنااشاااويی در 

https://doi.org/10.22108/srspi.2026.146443.2149
https://journals.iau.ir/article_665431.html
https://www.noormags.ir/view/ar/articlepage/1132691/
https://journals.iau.ir/article_700102.html?lang=en
https://ijpk.ir/downloadfilepdf/88079
https://sanad.iau.ir/Journal/soc/Article/867782/FullText
https://journals.iau.ir/article_539288.html
https://doi.org/10.22054/rjsw.2020.55765.436
https://doi.org/10.22054/nms.2019.34873.562
https://sid.ir/paper/220544/en
https://doi.org/10.22054/qjsd.2017.8425
https://profile.acecr.ac.ir/hheydari/fa/articlesInPublications/8930
https://profile.acecr.ac.ir/hheydari/fa/articlesInPublications/8930
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  140-119  ،(47)14 ،روانشااناساای تربيتیدانشااجويان  
https://doi.org/10.22054/jep.2018.32466.2262  

 تاأثير(   1398  ) ، و اديبی،   ، شااايرمحمادی، مدرشاااتی،  

هاای اجتمااعی مجاازی بر هويات نهااد خاانواده   شااابکاه
اسااالامای تارباياات  و  بصااارياات    150-123  ،تاروياجای 

https://www.sid.ir 
(  رابطه 7139  )  ، و انتصااار فومنی،   م      ،  اکری، م رضاااپور، ر 

مجازی با ادرا  تعاملات های اجتماعی  اساااتفاده از شااابکه 

اجتماعی، شاخصايت خودشايفته و احسااس متبت به همسار 

خانواده و  های اجتماعی   ه کننده از شاابک در زوجين اسااتفاده 
- 57  ، ( 1) 15  ، پااااااااااژوهااااااااااش 

87   https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1397.15.1.4. 

2   
ی نيبشيپ(   1400  ) ، و موسايی، م ، انصاری،  م  ، سرئيسی

اسااااس متفيرهاای  ميزان اساااتفااده از فضاااای مجاازی بر
خاانواده و تعااملات اجتمااعی و فرهنگی اعضاااا خاانواده   

  152-137  ،(3)18  ،پااااااااژوهااااااااش
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1400.18.3.8.1 

 یهاپژوهش  لي(  فراتحل1400  )   ،یخي، و مشاا    ،یساهراب
 زن و خانواده در رساانه   يیبازنما  گرفته در حوزهصاورت

  هناديآ  یو اف  تمادن  یانسلاب اسااالام  یمل  شيهماا  نيلاو
https://sid.ir/paper/1038863/fa  

شااناختی رابطه مصاار   (  بررساای جامعه 1396)     ،   شااکربيگی 

هاای اجتمااعی مجاازی و ظهور تحولات در روابط  شااابکاه 

جامعه شااناساای  زناشااويی زوجين منطسه يک شااهر تهران  
 https://ensani.ir/fa/article/384742  127- 95 ، ( 2) 18  ، ايران 

(  بررسای الگوی مصر  تلفن 1394  ) ، و کرمی، زشاهبندی، ا

فرهناگ  همراه در اوقاات فراغات جواناان و والادين تهرانی   
ايااااران   143  -121  ،(43  –42)  ،مااااردم 

https://ensani.ir/fa/article/353942   
فضاااای   تاأثيرشااانااختی  (  تحليال جاامعاه1394  )عطاايی  پ

)مورد مطاالعاه:   هاامجاازی بر ارتباا اات افراد در خاانواده

المللی علوم رفتاری و دومين کنفرانس بينشاهر اصافهان(   
  https://sid.ir/paper/827480/fa مطالعات اجتماعی

(  بررساای رابطه 1397  )     ،  ، و جمالی بافسی   زاده بافسی،  غلام 

رضااايت  های اجتماعی مجازی و  بين عضااويت در شاابکه 
های پژوهش در نظام   هل أ زناشااويی در بين دانشااجويان مت 

  5116- 1151  ، 12  ، آمااااااااوزشاااااااااای 
https://www.jiera.ir/article_65047.html 

های پيشاارفته  شرو(  1388)  ر   ، و عريضاای،  ،  فراهانی
 جهاد دانشگاهی      پژوهش در روانشناسی

هاای اجتمااعی  (  تحليال کيفی و کمی شااابکاه 1395  ) فلاحی،   

  ، تربيتی زنان و خانواده - فرهنگی مجازی در سااختار خانواده   
11 (35  ،)151 -170   

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26454955.1395.11.35.7.8  
(  بررسای 1394  )پور شاهرکی،   ، و ملک ، نيازی، مگنجی، م

بر فنااوری  تاأثير نوين ارتباا یاعتيااد  )اينترنات و   هاای 

گسااايختگی خاانوادگی در شاااهرکرد   همبر از  مااهواره(
در ايران -167  ،(1)4  ،مطاالعاات و تحسيساات اجتمااعی 

941   https://doi.org/10.22059/jisr.2015.55081 

(  بررساای رابطه بين 1396  )پور، میو قاساام  ،نيا، سمظفری
ثر از فضااای مجازی و  لاا عا فی در أزندگی متساابک 

ايلام ايلام   شاااهر    191  -171(،  57-56)18،  فرهنااگ 
https://www.farhangeilam.ir/article_61170.html?lang=fa 

(  1395ص ، خالدی، ا ، و ساااروخانی، ب  )   م   ، سیمهدو

نوين شااانااختی رابطاه بين فنااوریمطاالعاه جاامعاه هاای 
شااايراز    شاااهر  در  خااانوادگی  ارتبااا ااات  و  ارتبااا ی 

ارتاااباااا ااایپاااژوهاااش   91-65،  (87)23  ،هاااای 
https://doi.org/10.22082/cr.2016.23258  

  برکاهش   فيسابو   تأثير(   1391)   م زرين، چرخو     ،م  نوغانی،

 یمل  کنگره نينخسات   خانوادهدر  یپيوند  یاجتماع  هيسارما
   تهران ،ديا نوپد  یاجتمااع  یهاج يا آسااا  و یمجااز  یفضاااا

https://civilica.com/doc/268423/  
(  فراتحليال مطاالعاات رابطاۀ 1402  )     ، و گودرزی    ، م   ، نياازی 

هاای  )مطاالعاۀ پژوهش رسااااناه و ساااباک زنادگی در ايران  
- 27(،  3) 34،  نه رساا    (  1400- 1390های شاده در ساال انجام 

45    https://doi.org/10.22034/bmsp.2022.332539.1695  

هاای اجتمااعی در (  بررسااای شااابکاه1397  )بخش، بنياک

 تأثيرعنوان يک پديده اجتماعی نوپديد و  فضای مجازی به

)مطاالعاه موردی منطساه هشاااات    آن بر کاانون خاانواده

  63-49  ،(27)7 ،رساانه  فرهنگ، جامعهشاهرساتان اهواز(   
https://www.jscm.ir/article_80259.html  
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